
発行：所沢市　編集：経営企画部広報課☎04-2998-9024 04-2994-0706
所沢市役所：〒359-8501・埼玉県所沢市並木一丁目1番地の1 ☎04-2998-1111（代表）

◆所沢市ホームページアドレス
　http://www.city.tokorozawa.saitama.jp/

「広報ところざわ」は、毎月1日に発行。戸別配布でお届けしています。届かない方は、所沢市シルバー人材センター（☎2928-8695・ 2924-0630）へご連絡ください。

◆ところざわほっとメール
　（市政情報・防災情報）
　二次元バーコードを読
み込み空メールを送信

◆所沢市広報課フェイスブック
　https://www.facebook.com/
　tokorozawashikouhouka

人口と世帯（平成26年9月末現在）
人　口 　342,814人 ＋26人
男 　170,573人 －11人
女 　172,241人 ＋37人
世帯数 　151,995世帯 ＋115世帯

前
月
比

　　　 赤字17億円厳しい国保財政…２・３
『学びの創造』を目指して～小・中学校の取り組み～…４／トコろん四コ
マ漫画…４／定期巡回・随時対応サービス…５／みどりのふれあいウォ
ーク…６／児童館生活クラブ・児童クラブの入室児童を募集…７　ほか
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号

　
市
で
は
、
貴
重
な
み
ど
り
を
守
り
、
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
と

す
る
た
め
、
「
市
民
の
森
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
４
つ
あ
る
市
民
の
森
の
一
つ
「
牛
沼
市
民
の
森
」
は
、

牛
沼
自
治
会
の
皆
さ
ん
が
見
回
り
や
落
ち
葉
掃
き
な
ど
を
行
い

維
持
・
管
理
に
務
め
て
い
ま
す
。
そ
し
て
1
1
月
2
9
日
㈯
に
行

わ
れ
る
「
み
ど
り
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
」
（
本
号
６
頁
参

照
）
の
目
玉
ス
ポ
ッ
ト
の
一
つ
で
す
。
11月

中
旬
か
ら
は
コ
ナ

ラ
や
ク
ヌ
ギ
の
紅
葉
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

　
「
市
民
の
森
」
で
所
沢
の
自
然
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

東
川

幼
稚
園

若
松
小
学
校

至さいたま市

至入間市

国
道
4
6
3
号

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

牛
沼

若
松
小
学
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入
口

牛
沼

市
民
の
森
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所
沢
市
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
に
お
け
る
財
政
状
況

本
来
は
、
国
保
も
そ
の
他
の
医
療
保

険
と
同
様
に
、
加
入
者
が
納
め
る
保
険

料
（
国
民
健
康
保
険
税
）
で
や
り
く
り

す
る
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
医
療
費

が
高
い
傾
向
に
あ
る
高
齢
者
の
割
合
が

多
い
な
ど
の
理
由
か
ら
、
国
民
健
康
保

険
税
（
以
下「
国
保
税
」）
と
国
や
県
の

補
助
金
・
市
負
担
金
だ
け
で
は
足
り
ず
、

教
育
や
福
祉
、
環
境
な
ど
に
使
う
べ
き

市
民
の
皆
さ
ん
の
税
金
（
一
般
会
計
）

か
ら
何
億
円
も
補ほ

填て
ん

し
て
運
営
し
て
い

る
状
況
で
す
。
26
年
度
は
、
当
初
予
算

で
９
億
４
、
０
０
０
万
円
も
の
お
金
を

補
填
し
ま
し
た
。
国
保
加
入
者
以
外
を

含
む
市
民
全
体
の
た
め
の
お
金
で
す
の

で
、
足
り
な
け
れ
ば
補
填
す
れ
ば
よ
い

と
い
う
も
の
で
は
な
い
の
で
す
。

早
急
な
国
保
財
政
の

立
て
直
し
が
必
要
で
す

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
を
守
る
『
最

後
の
砦
』
で
あ
る
国
保
は
現
在
、
高
齢

化
の
進
展
、
医
療
技
術
の
高
度
化
、
生

活
習
慣
病
の
増
加
な
ど
に
よ
る
医
療
費

の
増
加
と
国
保
税
の
減
収
な
ど
に
よ
る

深
刻
な
歳
入
不
足
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
国
保
赤
字
分
を
補
填
し
て

い
た
一
般
会
計
も
社
会
保
障
経
費
の
増

大
で
決
し
て
余
裕
が
あ
る
状
況
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

利
用
率
向
上
や
疾
病
予
防
の
さ
ら
な
る

促
進
な
ど
に
よ
る
歳
出
の
抑
制
、
収
納

率
の
向
上
や
国
保
税
の
見
直
し
な
ど
に

よ
る
歳
入
の
確
保
の
両
面
か
ら
、
早
急

な
国
保
財
政
の
立
て
直
し
が
必
要
で
す
。

９
月
に
郵
送
し
た
所
沢
市
国
民
健

康
保
険
証
と
同
封
し
た
チ
ラ
シ
「
所

沢
市
国
保
財
政
が
ピ
ン
チ
で
す
！
」

内
の
グ
ラ
フ
「
所
沢
市
国
保
の
一
人

当
た
り
医
療
費
と
保
険
税
額
」
の
一

人
当
た
り
医
療
費
の
平
成
16
年
〜
19

年
度
の
金
額
が
間
違
っ
て
い
ま
し
た
。

正
し
く
は
16
年
度
１
９
９
、
３
６
１

円
、
17
年
度
２
１
５
、
９
５
１
円
、

18
年
度
２
２
４
、
４
９
９
円
、
19
年

度
２
４
４
、
３
６
７
円
で
す
。
お
詫

び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

◎
上
の
グ
ラ
フ
②
が
正
し
い
も
の
で

す
。詳
細
は
、市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
詫
び
と
訂
正

所沢市国民健康保険の現状⑦厳しい財政 

皆さんが安心して医療を受けられる仕組みである医療保険制度。その
中で『最後の砦

とりで

』と呼ばれている国民健康保険（以下「国保」）の運営
は、年々厳しさを増しています。これまで、６回にわたり所沢市の国民
健康保険の現状についてさまざまな角度からお伝えしてきました。
最終回の今号は、実際の所沢市国民健康保険特別会計の決算状況から、

国保財政の厳しい状況をご理解いただき、国保制度がなくてはならない
制度であること、そして、今後も国保を維持していくために、皆さんへ
のお願いと市の取り組みなどについて紹介します。
問国保年金課☎２９９８‐９１３１ ２９９８‐９０６１

窮
迫
す
る
国
保
財
政

25
年
度
の
実
質
的
な
収
支
約
17
億
円
の
赤
字

国保
財政
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グラフ②【所沢市国保の一人当たり医療費　　と保険税額　　の推移】
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グラフ①【形式収支　　と実質的な収支　　の推移】
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一般会計からの赤字補填分繰入金  ７億円
基金（※）の取り崩し  ７億1,900万円
前年度からの繰越金  １億1,000万円
26年度予算からの前借り  １億5,700万円

国保 財政

解説
23年度の国保税引き下
げ後、医療費の増加（グラ
フ②参照）や景気の低迷に
よる税収の減少などから国
保財政状況が悪化し、貯
えておいた基金を取り崩す
ことなどで何とか財政運営
をしてきましたが、25年
度にはついに形式収支が約
１億6,000万円の赤字とな
り、実質的な収支において
は約17億円もの赤字とな
りました。また、今年度末
には、基金保有額も０円と
なります。
形式収支…各年度の歳入総
額から歳出総額を差し引
いた収支
実質的な収支…形式収支か
ら基金の取り崩し、前年
度からの繰越金、一般会
計からの赤字補填分繰入
金を差し引いた収支

国保税率等の引き上げ 国保税率等の引き下げ

※基金…保険給付費支払基金および出産費資金貸付基金

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

① 

か
か
り
つ
け
医
・
か
か
り
つ
け

薬
局
を
持
ち
ま
し
ょ
う

か
か
り
つ
け
医
や
か
か
り
つ
け
薬
局

が
あ
る
と
、
病
歴
な
ど
を
把
握
し
た
上

で
、
細
や
か
な
対
応
を
し
て
も
ら
え
て

安
心
で
す
。

② 

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
ま
し
ょ
う

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医

薬
品
）
は
、
最
初
に
作
ら
れ
た
薬
（
先

発
医
薬
品
・
新
薬
）
の
特
許
期
間
終
了

後
に
、
有
効
成
分
・
用
法
・
効
果
・
効

能
を
同
じ
に
製
造
さ
れ
た
医
薬
品
で
す
。

新
薬
に
比
べ
安
価
で
あ
り
、
皆
さ
ん
の

薬
代
や
医
療
費
の
節
約
に
な
り
ま
す
。

③ 

医
療
機
関
の
受
診
の
時
間
で

医
療
費
が
変
わ
り
ま
す

時
間
外
や
休
日
受
診
を
す
る
と
診
察

料
金
に
加
算
が
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
き
る
だ
け
診
察
時
間
内
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

④ 

医
療
機
関
の
掛
け
持
ち
を

や
め
ま
し
ょ
う

同
一
の
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
に

か
か
る
と
、
不
必
要
な
検
査
、
投
薬
に

よ
り
、
治
療
が
長
引
い
た
り
、
医
療
費

が
増
え
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
薬
の
も
ら
い
す
ぎ
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

⑤ 

薬
は
必
要
な
分
だ
け

も
ら
い
ま
し
ょ
う

薬
の
も
ら
い
す
ぎ
は
、
医
療
費
の
無

駄
に
つ
な
が
る
上
、
過
剰
な
服
用
に
よ

る
身
体
へ
の
影
響
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

お
薬
手
帳
を
活
用
す
る
な
ど
、
薬
の
も

ら
い
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防
や
早
期
発

見
の
た
め
に
、
毎
年
必
ず
特
定
健
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
（
下
記
参
照
）
。

特
定
健
診
・
30
歳
代
健
診

特
定
健
診
は
生
活
習
慣
病
に
着
目
し

た
健
康
診
査
で
す
。

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
引
き
金

に
な
る
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
に
は
、
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
生
活
習
慣
病
の
チ
ェ
ッ
ク
が

で
き
る
の
が
特
定
健
診
で
す
。

特
定
健
診
は
、
予
防
や
病
気
の
早
期

治
療
に
つ
な
が
り
、
健
康
を
維
持
で
き

ま
す
。治
療
に
掛
か
る「
費
用
」も
減
り
、

「
期
間
」
も
短
く
て
済
み
ま
す
。
好
き

な
こ
と
を
ず
っ
と
続
け
る
た
め
、
ま
た
、

大
切
な
家
族
を
守
る
た
め
、
特
定
健
診

を
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

国
保
加
入
者
の
40
歳
か
ら
74
歳
の
方

へ
は
受
診
券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
再

発
行
も
で
き
ま
す
の
で
、
お
問
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
国
保
で
は
30
歳
代
の
方
も
特

定
健
診
と
同
様
の
健
診
を
受
診
で
き
ま

す
。
申
込
制
で
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
事
業

特
定
健
診
は
毎
年
受
診
し
て
い
る
け

れ
ど
、
結
果
を
見
な
い
で
放
置
し
て
い

る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

国
保
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
糖
尿

病
性
腎
症
に
着
目
し
た
「
重
症
化
予
防

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健
診
結
果

や
レ
セ
プ
ト
（
診
療
報
酬
明
細
書
…
受

診
し
た
医
療
機
関
か
ら
健
康
保
険
へ
送

付
さ
れ
る
医
療
情
報
が
記
載
さ
れ
た
請

求
書
）
か
ら
医
療
機
関
へ
の
受
診
を
勧

め
た
り
、
か
か
り
つ
け
医
の
指
示
の
下
、

生
活
指
導
を
し
た
り
す
る
も
の
で
す
。

糖
尿
病
の
合
併
症
で
あ
る
糖
尿
病
性

腎
症
が
悪
化
し
て
人
工
透
析
に
移
行
す

る
方
は
県
内
で
毎
年
１
、
０
０
０
人
に

上
り
、
人
工
透
析
に
至
る
最
も
多
い
原

因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、

糖
尿
病
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
方
を

対
象
に
、
医
師
や
保
健
師
・
看
護
師
が

連
携
し
て
糖
尿
病
の
治
療
と
生
活
習
慣

改
善
を
支
援
し
ま
す
。

人
工
透
析
に
掛
か
る
医
療
費
は
一
人

当
た
り
年
間
約
５
０
０
万
円
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
人
工
透
析
へ
の
移
行
を
回

避
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
対
象
者
は

生
活
の
質
を
維
持
で
き
、
高
額
な
医
療

費
の
抑
制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

レ
セ
プ
ト
点
検

医
療
機
関
な
ど
の
レ
セ
プ
ト
（
診
療

報
酬
明
細
書
）
の
内
容
を
過
去
の
医
療

情
報
や
同
月

の
別
の
医
療

機
関
な
ど
の

情
報
と
照
ら

し
合
わ
せ
な

が
ら
、
内
容

に
間
違
い
が

な
い
か
や
、

国
保
資
格
者

か
ど
う
か
を
点
検
す
る
こ
と
で
、
平
成

25
年
度
は
、
年
間
約
１
億
５
、
０
０
０

万
円
の
医
療
費
削
減
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
利
用
促
進

平
成
25
年
度
か
ら
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
利
用
促
進
に
向
け
て
国
保
加
入
者

の
皆
さ
ん
へ
、
新
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
に
変
更
し
た
場
合
の
差
額
を
お

知
ら
せ
す
る
『
差
額
通
知
』
や
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル
配
布
な
ど

に
よ
る
周
知
、
医
療
関
係
者
へ
の
利
用

促
進
の
働
き
掛
け
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
利
用
率
が
向
上
し
、
約

６
、
０
０
０
万
円
の
医
療
費
の
節
約
に

『高額療養費』をご存知ですか？

つ
な
が
り
ま
し
た
。

国
保
で
は
、
26
年
度
新
た
に
「
30
年

３
月
診
療
分
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

の
利
用
率
70
％
」
を
目
標
と
し
、
さ
ら

な
る
啓
発
活
動
を
進
め
ま
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル

お
薬
手
帳
な
ど
に
貼
る
た
め
の
シ
ー

ル
を
市
役
所
１
階
国
保
年
金
課
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

通常、被保険者は、医療費の３割を医療機関へ支払います。
しかし、大きなけがや重い病気になり、高額な医療費が掛
かったときは自己負担限度額を超えた分が国保から「高額療
養費」として支給されます。

◎医療費は、70歳未満の一般世帯の一例です。また、平成
27年１月に制度改正を予定しています。

【左足複雑骨折】
医療費総額（10割） 89万円
自己負担（３割） 26万7,000円
高額療養費  18万   670円
実質自己負担額  8万6,330円

【心筋梗塞】
医療費総額（10割） 240万円
自己負担（３割） 72万円
高額療養費  61万8,570円
実質自己負担額  10万1,430円

【脳梗塞】
医療費総額（10割） 327万円
自己負担（３割） 98万1,000円
高額療養費  87万　870円
実質自己負担額   11万　130円

こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
医
療
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
て
い
た
だ
く
た
め
ご
協
力
く
だ
さ
い

市
で
は
こ
ん
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す

医
療
費
の
抑
制

厳しい赤字 億円17
平成25年度だけでも…

ジェネリック医薬品の利用率目標

ジェネリック医薬品の薬剤処方件数

ジェネリック
医薬品の薬剤
処方件数

ジェネリック医薬
品のある先発医薬
品の薬剤処方件数

＋

◎現在の利用率は50.47％（26年３月
診療分）です。

目標70％（30年３月診療分）

利用率＝
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先進的な取り組みを行っている市民団体・事業
者などを市長が訪問し、意見交換を行う『市長の
“こんにちは訪問”』を実施しています。
問市民相談課☎２９９８‐９０９２

子育てサロン「ちょっとひとやすみ」世話人会
今回は、10月３日に、新所沢東ま
ちづくりセンターでの子育てサロン
「ちょっとひとやすみ」世話人会を訪
問しました。この活動は、新所沢東公
民館主催「子育て学級」の保育スタッ
フが、事業終了後に子育てサロンの世
話人となって始めた自主活動です。母
子愛育班、民生児童委員、その他地域
の主婦も加わり、子育て中の親の不安
や悩みに寄り添い、参加者同士の情報
交換や交流できる機会を設けるなど、
子育てを地域で見守る活動を14年間
続けています。
この日の活動も、26組の新米ママ

と赤ちゃんが集い、手遊び歌も交えな
がら、にぎやかに交流していました。
代表の引間さんからは、「世話人会

の皆さんが、子どもへの愛情と、自分
自身の生きがいや楽しみとして活動し
ていることが、長年継続している秘

ひ

訣
けつ

です。」と、お話がありました。
【市長メッセージ】
この活動を通して、新所沢東地区に子育て支援のネットワークができてい

ることは素晴らしいと思います。今後も、子どもと親そして地域のために、
お力をお借りできれば幸いです。「ちょっとひとやすみ」世話人会の皆様、
ありがとうございました！
◎この内容は、市HP「市長室」にも掲載しています。

が
研
究
を
行
い
、
教
職
員
自
ら
学
ぶ
姿
勢

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
各
種
学
力
テ
ス

ト
な
ど
の
結
果
の
分
析
も
行
い
、
課
題
の

改
善
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

家
庭
、
地
域
の
方
々
へ

お
願
い
し
た
い
こ
と

家
庭
で
は
、
生
活
の
基
盤
と
な
る
「
早

寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
、
携
帯
電
話

な
ど
の
時
間
を
減
ら
し
（
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア

・
チ
ャ
レ
ン
ジ
）
、
家
庭
学
習
や
読
書
の

時
間
に
あ
て
る
取
り
組
み
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
は
、

子
ど
も
た
ち
が
地
域
で
の
活
動
に
参
加
し

た
際
に
は
、
子
ど
も
た
ち
の
体
験
や
思
い

を
受
け
止
め
て
い
た
だ
き
、
共
に
汗
を
か

く
中
か
ら
、
人
生
の
先
輩
と
し
て
ア
ド
バ

イ
ス
を
贈
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

「
新
た
な
三
学
期
制
」
移
行
へ
の

準
備
も
進
め
て
い
ま
す

広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
５
月
号
で
も
お
知
ら

せ
し
た
と
お
り
、
市
内
の
公
立
小
・
中
学

校
・
幼
稚
園
で
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
、

「
新
た
な
三
学
期
制
」
へ
移
行
し
ま
す
。

こ
の
学
期
制
の
移
行
に
よ
り
、
教
育
の
充

実
と
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
を
さ
ら
に
進

め
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。
今
後
は
、

保
護
者
の
皆
さ
ん
に
来
年
度
の
教
育
計
画

に
つ
い
て
各
学
校
か
ら
報
告
し
ま
す
。

学
校
・
家
庭
・
地
域
の
一
層
の
連
携
を

子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
の
た
め
に
は
、

子
ど
も
に
関
わ
る
全
て

の
大
人
の
力
が
必
要
で

す
。
こ
の
社
会
の
包
容

力
の
中
で
子
ど
も
を
育

て
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
『
学
び
創

造
プ
ラ
ン
』
も
そ
の
一
つ
の
手
立
て
で
す
。

今
後
も
、
学
校
、
家
庭
、
地
域
が
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
な
が
ら
、
所
沢
の

将
来
の
担
い
手
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
見

守
り
、
育
て
、
「
子
ど
も
を
育
て
る
な
ら

所
沢
」
と
言
え
る
教
育
の
実
現
に
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
本
事
業
や
「
新
た
な
三
学
期
制
」
に
つ

い
て
は
、
市
HP
（
「
学
校
教
育
」
で
検
索
）

で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ぶ
２
万
５
千
人
の
小
・
中
学
生
に
必
要
な
、

こ
う
し
た
主
体
的
な
「
学
び
」
の
実
現
を

目
指
し
た
事
業
で
す
。

今
、
学
校
で
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

各
学
校
で

は
、
確
か
な

学
力
を
育
成

す
る
た
め
に
、

「
わ
か
る
・

で
き
る
喜
び
」

を
味
わ
う
授

業
の
創
造
を

目
指
し
て
、

教
職
員
が
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。
一
時

間
の
授
業
で
、
何
を
学
び
、
何
を
身
に
付

け
る
の
か
を
子
ど
も
た
ち
と
先
生
が
共
有

し
、
子
ど
も
が
主
体
的
に
学
ぶ
授
業
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
小
・
中
学
校
合

同
の
研
修
会
の
実
施
な
ど
、
全
て
の
学
校

『
学
び
創
造
プ
ラ
ン
』
の
目
指
す
も
の

変
化
の
激
し
い
社
会
を
生
き
て
い
く
子

ど
も
た
ち
に
は
、
「
た
く
ま
し
く
生
き
抜

く
力
」
の
育
成
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
求
め
ら
れ
る
「
学
力
」
に

つ
い
て
も
、
い
わ
ゆ
る
「
知
識
・
技
能
」

に
加
え
て
、
自
ら
課
題
を
解
決
す
る
た
め

に
必
要
な
「
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力

な
ど
」
と
と
も
に
、
「
学
習
に
主
体
的
に

取
り
組
む
態
度
」
の
３
つ
の
要
素
か
ら
支

援
す
べ
き
と
考
え
ま
す
。

こ
の
「
学
力
」
の
育
成
は
、
①
学
校
に

お
い
て
、
子
ど
も
た
ち
が
主
体
的
に
学
ぶ

中
か
ら
力
を
付
け
る
こ
と
、
②
読
書
や
家

庭
学
習
で
視
野
を
広
げ
る
こ
と
、
③
家
庭

や
地
域
に
お
い
て
体
験
か
ら
直
接
学
ぶ
こ

と
な
ど
か
ら
、
よ
り
確
か
な
も
の
に
な
り

ま
す
。

『
学
び
創
造
プ
ラ
ン
』
は
、
市
内
で
学

▲ 「わかる喜び」を味わ
う授業の様子

▲ 「ちょっとひとやすみ」世話人会
の皆さん

▲ 世話人とサロンに参加した赤ちゃ
ん

一
般
投
票
に
よ
る
一
次
選
考
と
ヒ
ダ
オ

サ
ム
さ
ん
（
造
形
作
家
）
、
竹
浪
か
お
る

さ
ん
（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
）
、
中
村
俊

明
経
営
企
画
部
長
を
選
考
委
員
と
し
た
二

次
選
考
を
行
い
、
応
募
85
作
品
の
中
か
ら

最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
・
選
考
委
員
特
別
賞

を
決
定
し
ま
し
た
。

最
優
秀
賞　

「
所
沢
と
い
え
ば
…
」
川
野

良
浩
さ
ん

優
秀
賞　

▼
「
納
涼
と
こ
ろ
ん
」
屋
良　

萌
さ
ん
▼
「
ト
コ
ろ
ん
の
と
こ
ろ
学
荒

幡
富
士
編
」
佐
藤
清
一
郎
さ
ん
▼
「
ト

コ
ろ
ん
と
目
指
せ
！
所
沢
プ
ロ
１
」
く

ま
だ
く
ま
さ
ん

ヒ
ダ
賞　

「
ト
コ
ろ
ん
、
野
球
の
試
合
に

出
る
」
ポ
ン
太
さ
ん

竹
浪
賞　

「
モ
デ
ル
生
活
の
苦
労
」
み
ゆ

さ
ん

中
村
賞　

「
今
年
の
グ
ル
メ
王
座
決
定
戦

は
…
」
お
が
た
た
か
お
さ
ん

◎
次
号
か
ら
は
、
最
優
秀
賞
受
賞
者
の
川

野
良
浩
さ
ん
に
よ
る
「
ト
コ
ろ
ん
四
コ
マ

漫
画
」を
４
回
に
渡
っ
て
連
載
し
ま
す
。
受

賞
７
作
品
は
、
市
HP
（
「
四
コ
マ
漫
画
」

で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
企
画
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
６

  「所沢といえば…」
作・川野良浩

教
育
委
員
会
で
は
、
本
年
度
か
ら
、
「
学
力
向
上
推
進
事
業
」
と
し
て
、
『
学
び
創

造
プ
ラ
ン
』
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
学
校
、
家
庭
、
地
域
が
一
体
と
な

っ
て
、
子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
の
主
体
的
な
「
学
び
」
を
創
造
す
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
８

『
学
び
の
創
造
』を
目
指
し
て

〜
市
内
小
・
中
学
校
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
〜

「自分の考えを書く力」と「説明する力」を
伸ばし、主体的な学びを支えるために、授業の
中に「考え、まとめ、表現する」場を設定

「わかる喜び」を味わう授業の創造
①授業のねらいの明示と学習意欲の喚起
②考えを引き出す発問の工夫
③子どもの言葉による学習のまとめ
④日頃の学習状況や各種学力調査の結果などの
分析・活用と評価についての研究

生活習慣を見直し、
家庭学習を習慣化する

社会教育の分野と連携し
た取り組みの充実
①ノーメディア・チャレン
ジで家庭学習、家

うち

読
どく

（家
族で読書時間を共有）の
勧め
②早寝・早起き・朝ごはん
（基本的生活習慣の確立）

体験活動を充実させ、
考える力、判断する力
を育てる

あいさつ運動や、地域体
験活動への参加を充実
①「あいさつ」と「地域行
事参加」
②地域の教育力を活用した
取り組み

家庭 地域

学校

学力向上へ向けた取り組み

「
ト
コ
ろ
ん
四
コ
マ
漫
画
コ
ン
テ
ス
ト
」
最
優
秀
作
品
が
決
定

広報 　　　　　　　　 平成26年11月号　4

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール



◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。

定期巡回・随時対応サービスは、訪問介護と訪問看護が密接に連携する定
期的な巡回と随時の対応で、在宅介護が必要な方を24時間３６５日体制で
支援する地域密着型サービスの一つです。
対介護認定（要介護１～５）を受けている市内在住の方
◆こんな時にご活用ください

▼一人暮らしや高齢者世帯の方で、介護を手伝ってほしい。 ▼日中は家族
が不在で不安なので、様子を見に来てほしい。 ▼退院直後、一時的に介護・
医療サービスを受けたい。 ▼薬を飲み忘れてしまうので、声掛け・確認に来
てほしい。
◆４つの安心サービス～いつでも何度でも利用できます～

申居宅介護支援事業所の担当ケアマネジャーまたは次のサービス提供事業者
へ相談

◆サービス提供事業者  

▼24時間ホームケアほほえみ（10月サービス提供開始）　
問社会福祉法人桑の実会（小手指４‐18‐１）☎２９４７‐３９１５

▼ライフアシストロイヤルの園（12月サービス提供開始予定）
問社会福祉法人栄光会（北野３‐１‐22）☎２９３７‐３３００
利用料金（利用回数が増えても月々一定額）
介護度 訪問介護のみの利用 訪問介護・看護を利用
要介護１ 6,989円 １万 48円
要介護２ １万1,652円 １万4,711円
要介護３ １万8,652円 ２万1,711円
要介護４ ２万3,315円 ２万6,374円
要介護５ ２万7,978円 ３万1,871円
問高齢者支援課☎２９９８‐９１２０

９
月
３
日
か
ら
26
日
ま
で
の
24
日
間
の

会
期
で
開
催
さ
れ
た
平
成
26
年
所
沢
市
議

会
第
３
回
定
例
会
の
主
な
内
容
を
報
告
し

ま
す
。

市
長
提
出
議
案
（
44
件
）

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的
・
計
画

的
に
進
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
平
成
27

年
度
か
ら
30
年
度
ま
で
の
４
年
間
を
計
画

期
間
と
す
る
「
第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
」
の
策
定
、
「
所
沢
市
特

定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定
地
域
型
保

育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る

条
例
」
、
「
所
沢
市
マ
チ
ご
と
エ
コ
タ
ウ

ン
推
進
基
金
条
例
」
の
制
定
、
「
所
沢
市

行
政
組
織
条
例
」
の
一
部
改
正
な
ど
市
長

提
出
議
案
44
件
が
原
案
ど
お
り
可
決
・
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

◆
総
合
計
画
…
１
件

◆
平
成
26
年
度
補
正
予
算
…
５
件
（
一
般

会
計
…
２
件
、
特
別
会
計
…
３
件
）

◆
条
例
関
係
…
23
件
（
制
定
…
９
件
、
一

部
改
正
…
14
件
）

◆
指
定
管
理
者
の
指
定
…
６
件

児
童
館
４
館
（
こ
ば
と
・
つ
ば
き
・
す

み
れ
・
わ
か
ば
児
童
館
）
、
狭
山
ケ
丘
駅

東
口
第
１
自
転
車
駐
車
場
、
狭
山
湖
駐
車

場
の
指
定
管
理
者
が
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

◆
請
負
契
約
…
５
件

◆
財
産
の
処
分
…
１
件

◆
和
解
…
１
件

◆
人
事
案
件
…
２
件

議
会
の
同
意
を
得
て
、
次
の
方
々
が
そ

れ
ぞ
れ
任
命
・
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

▼
教
育
委
員
会
委
員
（
１
人
）

清し

水み
ず

国く
に

明あ
き

氏

▼
公
平
委
員
会
委
員
（
１
人
）

大お
お

岩い
わ

征ゆ
き

子こ

氏

決
算
特
別
委
員
会
に
付
託
（
９
件
）

平
成
25
年
度
決
算
認
定
９
件
（
一
般
会

計
…
１
件
、
特
別
会
計
…
５
件
、
事
業
会

計
…
３
件
）
が
決
算
特
別
委
員
会
に
付
託

さ
れ
ま
し
た
。

議
員
提
出
議
案
（
８
件
）

原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◎
市
議
会
の
詳
細
は

「
市
議
会
だ
よ
り

（
所
沢
市
議
会
発

行
）
」
ま
た
は
市
HP

（
「
市
議
会
」
を
ク

リ
ッ
ク
）
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

平
成
26
年
所
沢
市
議
会
第
３
回
定
例
会
終
了
報
告

「
第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」
の
策
定
な
ど
、

市
長
提
出
議
案
44
件
が
可
決
・
同
意

清
水
国
明
さ
ん
を

教
育
委
員
会
委
員
に
任
命

新
た
に
教
育
委
員
会
委
員
に
任
命
さ

れ
た
、
タ
レ
ン
ト
の
清
水
国
明
さ
ん
の

任
命
書
交
付
式
が
10
月
３
日
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

清
水
委
員
は
「
こ
の
よ
う
な
職
に
任

命
い
た
だ
き
、
大
変
光
栄
で
す
。
こ
れ

ま
で
自
然
体
験
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち

を
育
む
活
動
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
う
し
た
経
験
を
活
か
し
て
、
所
沢
市

の
教
育
行
政
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で

す
」と
抱
負
を
力
強
く
語
ら
れ
ま
し
た
。

平成28年４月の利用開始に向けて（仮称）所沢市総合福祉セ
ンター（所沢市こどもと福祉の未来館）の建設工事を９月26日
から開始しました。近隣の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、
安全に配慮しながら進めますので、ご理解ご協力をお願いします。
◆施設の概要
子どもから高齢者まで、誰もが地域で生き生きと自立した生活
が送れる社会を目指す地域福祉の一体的な推進を図り、子育て支
援および地域福祉の向上に寄与することを目的とした施設です。
所在地　泉町1861‐１（旧新所沢コミュニティセンター別館跡地）

工事期間 　平成26年９月26日～28年２月29日 
建設工事／契約金額　 ▼建築工事…17億6,040万円 ▼電気設備
工事…３億9,960万円 ▼機械設備工事…４億4,820万円  
◎施設名「所沢市こどもと福祉の未来館」は、条例公布後からの
使用になります。
問福祉総務課☎２９９８‐９１１３　

（仮称）所沢市総合福祉センター
（所沢市こどもと福祉の未来館）

要介護高齢者で在宅介護が必要な方を24時間体制でサポート

定期巡回・随時対応サービスを開始！

◎料金は目安で
す。詳細はサー
ビス提供事業者
にご確認くださ
い。

定期巡回サービス
　ヘルパーが定期的に利用者宅を
訪問し、おむつ交換、排せつ介助、
安否確認、配膳・下膳、服薬介助な
ど日常生活上のお世話をします。

随時訪問サービス　
　利用者やその家族などの通報を
受け、必要な場合は自宅を訪問し
ます。具体的には、転倒、転落時
の対応や急な排せつ介助などです。

　 訪問看護サービス
　看護師などが利用者宅を訪問し
て療養上の世話、病状の観察など
を行います。看護が必要な方が対
象で、具体的には服薬管理、床ず
れの処置、血圧測定などです。

随時対応サービス
　利用者やその家族などからの
通報を受け、看護師などの対応の
必要性などを判断します。オペレ
ーターとつながる端末機などで、
連絡を取ることができます。

安心

完成予定図

10
月
14
日
に
住
民
投
票
条
例
の
制
定
を

求
め
る
署
名
簿
が
選
挙
管
理
委
員
会
に
提

出
さ
れ
ま
し
た
。
内
容
は
防
音
校
舎
の
改

修
事
業
が
定
め
ら
れ
た
整
備
方
針
に
基
づ

き
行
わ
れ
る
こ
と
を
求
め
る
も
の
で
す
。

選
挙
管
理
委
員
会
は
、
署
名
簿
を
受
理

し
た
日
か
ら
20
日
以
内
に
審
査
を
行
い
、

署
名
の
効
力
を
決
定
し
、
署
名
数
の
総
数

お
よ
び
有
効
署
名
総
数
を
告
示
し
ま
す
。

請
求
が
有
効
な
場
合
、
市
長
は
条
例
制

定
請
求
代
表
者
か
ら
提
出
さ
れ
た
条
例
案

に
意
見
を
附
し
、
議
会
に
付
議
し
ま
す
。

問
文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
３

防
音
校
舎
の
除
湿
工
事
（
冷
房
工
事
）
の

計
画
的
な
実
施
に
関
す
る
住
民
投
票
条
例

の
制
定
を
求
め
た
署
名
簿
の
提
出

▲任命書交付式の様子

の建設を開始
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◆子育て世帯臨時特例給付金
申請期限　11月26日㈬必着
申請期限後の受け付けはできませ

ん。まだ申請していない方はお早め
に手続きをお願いします。臨時福祉
給付金の対象者は、子育て世帯臨時
特例給付金は支給されません。臨時
福祉給付金の申請手続きをお願いし
ます。
問子育て世帯臨時特例給付金担当
☎２９９８‐９２１４

◆臨時福祉給付金
申請期限　12月26日㈮消印有効
給付対象となる可能性のある世帯

に対して申請書を郵送していますが、
まだ申請していない世帯には、案内
はがきを10月上旬に郵送しました。
お早めに手続きをお願いします。
問臨時福祉給付金コールセンター
☎０５７０‐０２６‐０８８

我
が
家
の
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
補
助
事
業

◆
耐
震
診
断
補
助
・
耐
震
改
修
補
助

補
助
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
し
た
建
築
物

補助対象 耐震診断補助額 耐震改修補助額
一戸建て住宅および兼用住
宅の所有者または居住者

耐震診断に要した費用の３分の
２（５万円を限度）

耐震改修に要した費用の
23％（30万円を限度）

木造の共同住宅および木造
の長屋の所有者

耐震診断に要した費用の３分の
２または住戸数×２万円のどち
らか低い額（20万円を限度）

耐震改修に要した費用の
23％または住戸数×20
万円のどちらか低い額
（300万円を限度）非木造の共同住宅および非

木造の長屋の所有者
耐震診断に要した費用の３分の
２または住戸数×５万円のどち
らか低い額（100万円を限度）

改正耐震改修促進法第14条
第１項に規定される建築物
の所有者

耐震診断に要した費用の３分の
２（100万円を限度） 耐震改修に要した費用の

23％（200万円を限度）改正耐震改修促進法第14条
第３項に規定される建築物
の所有者

耐震診断に要した費用の３分の
２（200万円を限度）

◆
構
造
計
算
再
チ
ェ
ッ
ク
補
助

補
助
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
６
月
１
日

以
後
に
着
工
し
た
共
同
住
宅

補
助
対
象　

共
同
住
宅
所
有
者

補
助
額　

構
造
計
算
再
チ
ェ
ッ
ク
に
要
し

た
費
用
の
２
分
の
１（
15
万
円
を
限
度
）

【
留
意
事
項
】

▼
規
模
・
構
造
に
よ
っ

て
対
象
と
な
ら
な
い

も
の
も
あ
り
ま
す
。

▼
区
分
所
有
の
共
同
住
宅
は
、
管
理
組
合

な
ど
で
の
決
議
が
必
要
で
す
。

◎
詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
必
ず
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
を
行
う

前
に
市
役
所
２
階
建
築
指
導
課
☎
２
９

９
８

-

９
１
８
０
へ
直
接

我
が
家
の
耐
震
診
断
・
相
談
会

日
場
11
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
／
市
役
所
６
階
６
０
２
会
議
室

対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
以
前
に
、

在
来
工
法
ま
た
は
枠
組
壁
工
法
（
２ツ

ー

×バ
イ

４フ
ォ
ー

工
法
）
で
市
内
に
建
て
ら
れ
た
、
延

床
面
積
５
０
０
㎡
以
下
の
平
屋
ま
た
は

２
階
建
て
の
木
造
戸
建
住
宅

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
木
造
住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断
と
補
強
方

法
な
ど
の
相
談
、
耐
震
関
係
の
ビ
デ
オ

上
映
、
パ
ネ
ル
の
展
示
な
ど

申
問
11
月
４
日
㈫
か
ら
13
日
㈭
ま
で
に
、

新
築
や
増
築
時
の
平
面
図
、
立
面
図
、

仕
様
書
な
ど
を
持
参
の
上
、
市
役
所
２

階
建
築
指
導
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
８

０
へ
直
接

◎
平
面
図
が
な
い
場
合
は
、
部
屋
の
寸
法

と
柱
、
壁
、
窓
や
出
入
り
口
の
位
置
が
分

か
る
間
取
り
図
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
善
意

【
愛
の
福
祉
基
金
へ
】
●
中
央
公
民
館

利
用
者
の
会
様
（
１
０
２
、６
２
１
円
）

●
東と

う

道ど
う

流り
ゅ
う

吟ぎ
ん

道ど
う

陽よ
う

春し
ゅ
ん

白は
く

雪せ
つ

会か
い

総
本
部
様

（
４
２
、
０
７
７
円
）
●
㈱
中
央
管
財

様
（
５
、
０
０
０
円
）

第
27
回
所
沢
市
健
康
ま
つ
り

〜
元
気
な
街 

所
沢
〜

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
の
た
め
に
、

毎
年
、
健
康
ま

つ
り
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
お

誘
い
合
わ
せ
の

上
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

日
11
月
９
日
㈰

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

場
保
健
セ
ン
タ

ー
内
▼
医
師
に
よ
る
健
康
相
談
▼
歯
科
医
師

に
よ
る
歯
科
健
康
相
談
▼
薬
剤
師
に
よ

る
薬
の
相
談
▼
鍼し

ん

灸き
ゅ
う

師
に
よ
る
体
験
治

療
▼
接
骨
師
に
よ
る
痛
み
の
相
談
▼
マ

ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
（
玄
米
正
食
）
の

パ
ネ
ル
展
示
▼
食
育
に
関
す
る
パ
ネ
ル

展
示
▼
車
イ
ス
・
リ
フ
ト
車
体
験
▼
子

ど
も
向
け
食
育
▼
助
産
師
に
よ
る
育
児

相
談
▼
骨
密
度
測
定
▼
親
子
で
遊
ぼ
う

コ
ー
ナ
ー
▼
模
擬
店
（
す
い
と
ん
・
ク
ッ

キ
ー
・
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
・
バ
ザ
ー
な
ど
）

交
通
機
関
（
バ
ス
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◆
と
こ
ろ
バ
ス

▼
所
沢
駅
東
口
か
ら
南
路
線
吾
妻
循
環
コ

ー
ス
（
左
回
り
）
、
航
空
公
園
駅
東
口

か
ら
東
路
線
松
井
循
環
コ
ー
ス
（
左
回

り
）
・
南
路
線
山
口
循
環
コ
ー
ス
（
右

回
り
）
で
「
保
健
セ
ン
タ
ー
」
下
車

◆
西
武
バ
ス

▼
所
沢
駅
東
口
か
ら
航
空
公
園
駅
経
由
エ

ス
テ
シ
テ
ィ
所
沢
行
き
、
ま
た
は
航
空

公
園
駅
行
き
で
「
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

入
口
」
下
車

▼
航
空
公
園
駅
東
口
か
ら
所
沢
駅
東
口
行

き
で
「
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
入
口
」
下

車
問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
管
理
課

☎
２
９
９
１

-

１
８
１
１

胃
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
〔
検
診
車
〕

追
加
募
集

対
市
内
在
住
で
昭
和
50
年
３
月
31
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方

◆
胃
が
ん
検
診

日
場
▼
11
月
20
日
㈭
／
小
手
指
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
▼
12
月
４
日
㈭
／
市
役
所

西
口
広
場

定
い
ず
れ
の
日
も
申
し
込
み
先
着
20
人

費
１
、
２
０
０
円

◆
肺
が
ん
検
診

日
場
▼
11
月
28
日
㈮
／
三
ケ
島
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
▼
11
月
29
日
㈯
／
保
健
セ

ン
タ
ー
駐
車
場

定
い
ず
れ
の
日
も
申
し
込
み
先
着
30
人

費
８
０
０
円
（
喀か

く

痰た
ん

検
査
…
別
途
７
０
０

円
）

◎
市
民
税
非
課
税
世
帯
お
よ
び
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方
は
費
用
を
免
除
し
ま
す

（
証
明
書
が
必
要
）
。

【
留
意
事
項
】

▼
受
診
券
は
後
日
郵
送
し
ま
す
。

▼
胃
が
ん
検
診
は
デ
ジ
タ
ル
画
像
診
断
車

で
行
う
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
検
査
で
す
。

▼
平
成
26
年
度
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
う

胃
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
を
受
診
予
定
の

方
は
、
申
し
込
み
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

申
問
11
月
４
日
㈫
か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー
健

康
管
理
課
☎
２
９
９
１

-

１
８
１
１
へ

電
話

日
11
月
29
日
㈯
（
雨
天
決
行
・
荒
天
中
止
）

受
付　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

集
合
場
所　

所
沢
駅
東
口

コ
ー
ス　

約
９
㎞
（
所
要
時
間
約
２
時
間

／
左
図
参
照
）

◎
ゴ
ー
ル
の
航
空
公
園
駅
東
口
で
午
前
９

時
か
ら
午
後
２
時
30
分
ま
で
観
光
物
産
展

を
行
い
ま
す
。

【
留
意
事
項
】

▼
歩
き
や
す
い
服
装
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ

ュ
ー
ズ
な
ど
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
昼
食
や
飲
み
物
、
雨
具
な
ど
季
節
に
合

っ
た
装
備
を
持
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
守
り
、
車
に

注
意
し
て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

▼
ご
み
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

▼
け
が
、
事
故
な
ど
の
責
任
は
負
い
か
ね

み
ど
り
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
中
止
の
ご
確
認
は
、
み
ど
り
自
然
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
自
動
音
声
）
。

◎
詳
細
は
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
み
ど
り
自
然
課

☎
２
９
９
８

-

９
３
７
３

申請期限が迫っています

【
児
童
福
祉
お
よ
び
社
会
福
祉
の
た
め
】

●
所
沢
明
る
い
社
会
づ
く
り
の
会
東
地

区
様
（
40
万
円
）

【
地
域
社
会
へ
の
貢
献
、
地
球
環
境
保

全
の
た
め
】
●
㈱
ノ
ジ
マ
様
（
19
イ
ン

チ
Ｌ
Ｅ
Ｄ
モ
ニ
タ
ー
テ
レ
ビ
25
台
）

※
８
月
16
日
〜
９
月
15
日
の
受
け
付
け

分
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

西武池袋線

若松小

牛沼小

西武新宿線

イチョウ並木の黄葉

コース 約9km トイレ

文

文

スタート
所沢駅

ゴール
航空公園駅

下新井

牛 沼

上安松東

航空管制部前

所沢駅東口入口

所沢航空記念公園

松井まちづくりセンター

観光物産展

所沢カルチャーパーク

牛沼市民の森

上安松

田園風景

平地林の紅葉

みどりのふれあいウォークコース図

前回の様子

昨年の様子
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◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。

児
童
虐
待
の

相
談
件
数
は
全

国
的
に
増
え
続

け
、
子
ど
も
の

生
命
が
奪
わ
れ

る
な
ど
重
大
な

事
件
も
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。
児

童
虐
待
は
、
左
記
の
４
種
類
に
分
類
さ
れ
、

誰
の
身
近
に
も
起
こ
り
う
る
問
題
で
す
。

【
虐
待
の
種
類
】

①
な
ぐ
る
・
蹴

る
な
ど
の

「
身
体
的
虐

待
」

②
養
育
を
放
棄

す
る
「
ネ
グ

レ
ク
ト
」

③
言
葉
や
態
度

で
心
を
傷
つ
け
る
「
心
理
的
虐
待
」

④
性
的
行
為
の
強
要
な
ど
の「
性
的
虐
待
」

◆
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
と
は

平
成
16
年
、
栃
木
県
小
山
市
で
幼
い
兄

弟
が
虐
待
の
末
、
川
に
投
げ
込
ま
れ
て
亡

く
な
っ
た
事
件
を
き
っ
か
け
に
、
オ
レ
ン

ジ
リ
ボ
ン
に
児
童
虐
待
防
止
の
願
い
を
込

め
て
始
ま
っ
た
運
動
で
、
全
国
に
活
動
の

輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

◆
所
沢
市
で
実
施
す
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▼
11
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰
／
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
や
公
用
車
で
の
広
報

▼
11
月
４
日
㈫
〜
６
日
㈭
／
市
役
所
１
階

市
民
ホ
ー
ル
で
の
啓
発
活
動

◆
地
域
で
児
童
虐
待
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

児
童
虐
待
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。

虐
待
を
発
見
し
た
ら
速
や
か
に
市
町
村
や

児
童
相
談
所
に
連
絡
す
る
こ
と
が
、
法
律

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
「
虐
待
か

も
し
れ
な
い
」
と
感
じ
た
ら
、
左
記
の
機

関
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

市
で
は
児
童
相
談
所
、
警
察
、
学
校
な

ど
と
連
携
し
て
児
童
虐
待
防
止
に
努
め
て

お
り
、
連
絡
を
受
け
る
と
速
や
か
に
訪
問

な
ど
に
よ
る
安
全
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
▼
こ
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
８

-

９
１
２
９
▼
所
沢
児
童
相
談
所
☎
２

９
９
２

-

４
１
５
２
▼
休
日
夜
間
児
童

虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
４
８

-

７
７

９

-

１
１
５
４

児童館生活クラブおよび児童クラブは、保護者が仕事など
で昼間家にいない児童（小学生）が、放課後、安心して過ご
すことができる場所です。次のとおり、平成27年度の入室
児童の募集を行います。
対小学１年生～６年生（低学年を優先）
申込期間・場所　12月１日㈪～13日㈯／入室希望施設
◎新設の中富小児童クラブは、市役所２階青少年課（月～金
曜日の午前８時30分～午後５時15分）で申し込み・問い合
わせを受け付けます。
申込書の配布　 ▼ 11月１日㈯から各施設 ▼11月４日㈫から
　青少年課 ▼11月１日㈯から市HP
◆児童館生活クラブ（市営）
申込書の配布・申込時間　月～土曜日…午前
９時～午後６時30分

◆児童館生活クラブ（指定管理者運営）
申込書の配布・申込時間　 ▼月～土曜日…午前９時～午後６
時30分 ▼日曜日（11月９日㈰を除く）・祝休日…午前９
時～午後５時30分

◆児童クラブ
申込書の配布・申込時間　 ▼月～金曜日…午前９時～午後６
時30分 ▼土曜日…各施設にお問い合わせください。

問入室を希望する施設または青少年課☎２９９８‐９１０３

児童館生活クラブ・児童クラブの
入室児童を募集

①
11
月
の
エ
コ
ロ
行
事

②
エ
コ
ロ
の
も
っ
た
い
な
い
市

市
で
回
収
し
た
和
服
・
陶
磁
器
・
コ
ー

ト
な
ど
を
頒
布
し
ま
す
。

日
11
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
留
意
事
項
】

▼
和
服
の
も
っ
た
い
な
い
市
は
午
前
９
時

30
分
に
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

▼
駐
車
場
が
狭
い
た
め
バ
ス
や
自
転
車
な

ど
で
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

▼
マ
イ
バ
ッ
グ
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
和
服
お
よ
び
コ
ー
ト
の
頒
布
は
１
人
５

点
ま
で
で
す
。

▼
販
売
目
的
の
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

③
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
講
習
会

日
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

定
申
し
込
み
先
着
15
人

持
針
金
ハ
ン
ガ
ー
、

赤
・
緑
色
な
ど
で

幅
３
㎝
〜
４
㎝
・

長
さ
16
㎝
の
古
布

や
リ
ボ
ン
１
０
０

本
◎
参
加
者
に
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

11
月
の
休
館
日　

11
月
３
日
㈷
・
４
日
㈫
・

10
日
㈪
・
17
日
㈪
・
24
日
㉁
・
25
日
㈫

申
問
①
③
は
、
11
月
１
日
㈯
か
ら
リ
サ
イ

ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
☎
２
９
９
４

-

５
３

７
４
へ
電
話

大好評につき
第３弾

市民の皆さんと一緒にまちづくりを進
めていきたい、そんな思いから実施して
いる「市政トーク」。
市長の言葉で「所沢への思い」や「ま

ちづくりのこれから」を聞けます。一緒
に“所沢”の未来を考えましょう。
日11月９日㈰午後４時～６時
場三ケ島まちづくりセンター
内市長からのメッセージ、三ケ島地区の
活性化について、質疑応答
◎会場へ直接
お越しくださ
い。
問政策企画課
　☎２９９８
　‐９０２７

私たちのまち“所沢”の未来につい
て、市長と一緒に語り合うタウンミー
ティングの７回目です。
今回は、大学生が対象となっていま
す。ぜひご参加ください。
日11月17日㈪午後６時～７時30分
場市役所８階大会議室
対市内在住・在学の大学生
定20人（抽選）
申問11月13日
㈭までに、市
民相談課☎２
９９８‐９０
９２へ電話

『市政トーク』
市長が直接お伝えします
　　　　　まちづくりのこれから 『タウンミーティング』

市長との懇談会
“未来を見つめ、今を動く！”

「文化の風、薫るマチ所沢」
～所沢ブランドについて考える～

『市政トーク』
『タウンミーティング』を開催

テ
ー
マ

市長と一緒に“所沢”の未
あ

来
す

を考えませんか

児
童
虐
待
防
止
・
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
〜

行事名 開催日時
洋傘修理
（１人１本）

11月15日㈯午後１時30分～
◎部品代は実費です。

包丁研ぎ講習会 11月15日㈯午後１時30分～
おもちゃの病院 11月22日㈯午後１時～
大型再生家具抽選
会（40点程度）

11月８日㈯午前11時～◎当日の申し込
みは午前10時30分までです。

小型再生家具即日
頒布（10点程度）

毎週金曜日午前10時～◎中止の場合があ
りますので事前にお問い合わせください。

大型再生家具の回
収

11月６日㈭・15日㈯◎木製で再使用可
能なものに限ります。また大きさにより
手数料が必要です。

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

施設名 所在地 電話番号
若松児童クラブ 下新井1231-2 2992-0341
三ケ島児童クラブ 三ケ島3-1416-9 2948-7578
西富児童クラブ 岩岡町715-2 2924-5488
若狭児童クラブ 若狭4-2496-5 2948-2547
伸栄児童クラブ 中新井1-784-1 2942-4101
明峰児童クラブ 北有楽町26-20 2922-0413
林児童クラブ 和ケ原3-99-5 2949-1923
宮前児童クラブ 東狭山ケ丘6-2792 2926-8327
美原児童クラブ 並木5-1 2995-2656
第二美原児童クラブ 並木5-1 2993-6235
上新井児童クラブ 上新井5-60-1 2925-3175
第二上新井児童クラブ 上新井5-36-13 2968-6120
北秋津児童クラブ 北秋津623 2995-1945
牛沼児童クラブ 牛沼21 2994-8800
富岡児童クラブ 下富647-5 2943-2788
泉児童クラブ 山口511-1 2925-4444
中富小児童クラブ（新設）中富1004-1 2998-9103
椿峰児童クラブ 小手指南4-17-10 2949-0627
安松児童クラブ 下安松839-2 2944-5761
荒幡児童クラブ 荒幡514-1 2924-4803
松井児童クラブ 上安松407-2 2998-4949
東所沢柳瀬児童クラブ 東所沢2-29-5 2944-4032
第二東所沢柳瀬児童クラブ 東所沢2-33-9 2945-4450
所沢児童クラブ 元町7-37 2922-7389
第二所沢児童クラブ 星の宮1-6-12 2921-6181
中央児童クラブ 並木8-1-6-112 2995-0971
並木児童クラブ 並木6-2 2995-6010
山口児童クラブ 山口1981-1 2926-4787
北野児童クラブ 北野1-2-54 2947-4439
和田児童クラブ 東所沢和田1-39 2944-9823
小手指児童クラブ 小手指元町2-28-8 2948-1321

施設名 所在地 電話番号
ひばり児童館 北有楽町26-21 2926-8669
つばめ児童館 久米783-1 2922-0410
さくら児童館 並木8-3 2998-5912
まつば児童館 上安松952-2 2995-0995
みどり児童館 緑町1-8-3 2928-8414
みどり児童館（別館）
◎日曜日・祝休日は休館 緑町3-16-7 2928-8414

やなぎ児童館 東所沢4-16-4 2944-8819
ひかり児童館 中富南4-4-1 2996-3995

施設名 所在地 電話番号
こばと児童館 小手指町1-28-3 2924-3065
つばき児童館 山口5057 2923-6155
すみれ児童館 若狭1-2966-5 2949-3826
わかば児童館 和ケ原3-266-2 2948-3222

前回の様子 前回の様子
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全
山
紅
葉
に
染
ま
り
ま
す
。
見
慣
れ
て
い
る
せ
い
か
決

し
て
奇
麗
と
は
い
え
ず
、
こ
れ
が
故
郷
の
紅
葉
と
思
い

つ
つ
、
眺
め
て
い
ま
し
た
。
上
京
し
て
半
年
後
の
紅
葉

シ
ー
ズ
ン
に
帰
省
し
た
と
き
、
仙
台
と
山
形
を
つ
な
ぐ

関
山
峠
を
越
え
て
目
に
し
た
の
は
紅
葉
の
ト
ン
ネ
ル
、

真
っ
赤
に
染
ま
っ
た
カ
エ
デ
が
群
生
し
、
そ
の
奇
麗
さ

に
圧
倒
さ
れ
感
動
し
ま
し
た
。

故
郷
を
離
れ
て
60
年
、
関
山
峠
の
紅
葉
は
無
理
で

も
、
せ
め
て
生
ま
れ
育
っ
た
地
の
紅
葉
が
ど
ん
な
風
情

で
私
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
か
も
う
一
度
見
た
い

と
郷
愁
に
か
ら
れ
ま
す
。

色
づ
く
秋

上
山
口　
　

山
口　

満
子　

も
う
10
年
も
前
に
な
り
ま
す
が
、
本
州
の
最
北
端
に

近
い
恐
山
に
お
参
り
に
行
く
途
中
、
車
窓
か
ら
眺
め
た

山
々
の
真
っ
赤
に
染
ま
る
紅
葉
の
燃
え
る
よ
う
な
景
色

は
い
つ
ま
で
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
西
武
ド
ー

ム
の
ま
わ
り
も
こ
れ
か
ら
は
色
と
り
ど
り
の
紅
葉
が
楽

し
め
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
庭
の
イ
チ
ョ
ウ
や
柿
の
木
の

葉
が
一
枚
、
ま
た
一
枚
と
色
づ
い
て
い
ま
す
。

９
月
生
ま
れ
の
私
は
、
寒
く
な
る
前
の
こ
の
季
節
が

好
き
で
す
。
人
に
や
さ
し
く
な
れ
る
し
、
笑
顔
で
い
ら

れ
る
の
も
、
紅
葉
の
お
か
げ
か
し
ら
。
母
も
「
秋
の
夕

日
に
照
る
山
も
み
じ
」
の
歌
が
大
好
き
で
し
た
。
そ
し

て
、
私
の
雅
号
も
「
紅
葉
」
な
の
で
す
。

おうち
で

食べよう
！所沢の 学 校 給 食

40
　栄養士さんが考えた学校給食のメニューの中から、所沢産の食
材を取り入れたものや、特色あるレシピを紹介します。

作り方
① 米は洗って浸水し、米粒麦と鶏がらスープのもとを加えて２
合の水加減で炊く。
② ねぎ、もどした干し椎茸、軽く搾ったしゃくし菜漬は荒みじ
んに切る。
③ 鍋にサラダ油を熱し、砂糖を加えて混ぜた卵液を入れ、かき
混ぜながらいり卵を作る。
④ フライパンにごま油をひき、豚ひき肉を色が変わるまで炒め、
干し椎茸を加えてさらに炒める。
⑤ ④にねぎ・しゃくし菜漬を加えて軽く炒め、Ⓐの調味料で味
を調える。
⑥ 炊き上がった①のご飯に、⑤の具と③の炒り卵を加えて軽く
混ぜて出来上がり。
◎野沢菜漬けや高菜漬けを使ってもおいしくできます。

しゃくし菜チャーハン

問保健給食課☎２９９８-９２４９ ２９９８-９１６７

しゃくし菜ここがポイント

★しゃくし菜チャーハン

◆今回の献立
しゃくし菜チャーハン★
牛乳
いかの竜田揚げ
大根サラダ
ワンタンスープ

材料（４人分）
・米……………………………２合
・米粒麦…………………大さじ２
・鶏がらスープのもと…小さじ１
・ねぎ…………………………60ｇ
・干し椎茸……………………２枚
・しゃくし菜漬………………60ｇ
・サラダ油…………小さじ１／２

野老っ子
ところところ

　詩吟、邦楽芸能、俳句、短歌、美術、映像、演
劇、フラワーアレンジメントなど、伝統文化から
現代文化まで18団体、約4,000人が日頃の成果を
披露しあう「所沢市文化祭」が、芸術の秋を中心
におよそ半年間に渡って行われています。今回は、
今年で60回目を迎えた「所沢市文化祭」を主催す
る所沢市文化団体連合会（文団連）の会長を務め
る平原東道さんをご紹介します。

　さまざまな文化活動を楽しむ人々が集まる文団連ですが、平原さん
自身は、中学２年生から60年以上、漢詩や和歌などを独特の節回し
で歌う詩吟をたしなんできました。「作者が心血を注いだ詩の一言一
句に思いを巡らせながら歌うことで、その世界に埋没することができ
ます。それは、『感動とロマン』。感動のない人生ほどつまらないも
のはありません。私にとって詩吟は生きる喜びです。」と目を輝かせ
ます。
　そんな情熱あふれる平原さんの周りには多くの人が集まり、これま
でに指導した門下生は数え切れません。教える上で一番大事にして
いることは、技術ではなく「礼節」です。「良い師弟関係を築くには、
信頼関係の構築がなにより大切」と語ります。こうしたコミュニケ

・砂糖………小さじ１
・卵………………１個
・ごま油……小さじ１
・豚ひき肉………50ｇ
・酒…………小さじ１
・しょうゆ…大さじ１
・塩……小さじ１／２

Ⓐ

　明治初期に中国から日本に伝わったとされ、秩父地方では、
白菜のかわりに作られてきました。形がしゃもじに似てること
から「しゃくし菜」と呼ばれ、品種名は雪

せっ

白
ぱく

体
たあ

菜
さい

といいます。
シャキシャキした食感で漬物にすると歯切れがよく、艶がでま
す。チャーハンやお焼きの具などにもぴったりです。

▲過去最高の1,164人が日頃の鍛錬の成果を競い合った『第15回所沢市
陸上競技選手権大会』。さわやかな秋晴れのお天気も後押しして、短距
離、長距離、走り幅跳び、砲丸投げなど11人が大会新記録をたたき出
しました。 10月12日㈰／早稲田大学織田幹雄記念陸上競技場
 （撮影：市民カメラマン・佐藤清一郎）

▲全国から16チームが参加した『第５回所沢市長杯全国社会人女子９
人制フレッシュバレーボール大会』。９人制バレーボールは、ポジショ
ンに関係なくコートを自由に動けるのが特徴で、選手はコート狭しと駆
け回り、粘り強い試合が展開されました。 10月19日㈰／市民体育館
 （撮影：市民カメラマン・白須信一）
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紅
葉
と
と
も
に
…

緑
町　
　

清
水　

朋
子　

結
婚
を
機
に
所
沢
市
に
移
り
住

み
、
美
し
い
自
然
と
共
に
生
活
し

て
早
４
年
。
日
々
の
た
く
さ
ん
の

思
い
出
の
中
に
、
豊
か
な
木
々
と

そ
の
紅
葉
が
あ
り
ま
す
。
所
沢
で

迎
え
た
初
め
て
の
秋
に
赤
ち
ゃ
ん
を
授
か
り
、
近
所
の

病
院
か
ら
出
て
き
た
私
は
感
激
で
一
人
泣
き
な
が
ら
、

紅
葉
が
始
ま
り
か
け
た
緑
町
中
央
公
園
の
中
を
歩
い
て

帰
り
ま
し
た
。
翌
年
、
息
子
の
育
児
に
行
き
詰
ま
り
そ

う
な
と
き
に
は
、
け
や
き
通
り
の
落
ち
葉
を
踏
み
、
新

鮮
な
空
気
を
吸
い
に
外
出
し
ま
し
た
。
息
子
も
成
長
し
、

今
で
は
一
緒
に
落
ち
葉
を
紙
吹
雪
に
し
て
楽
し
く
遊
ん

で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
、
た
く
さ
ん
の
い
ろ
い
ろ
な
思

い
出
に
紅
葉
が
登
場
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

思
い
出
の
紅
葉

こ
ぶ
し
町　
　

門
脇　

富
雄　

山
形
県
の
と
あ
る
山
村
の
高
台
に
建
っ
て
い
た
我

が
家
の
眼
前
に
は
、
山
々
が
連
な
り
、
11
月
に
入
る
と

◆
テ
ー
マ
「　

紅
葉　

」

　市の西部に位置する三ケ島２～４丁目の南北
に広がる地域に三ケ島第二区自治連合会があり
ます。37年前に、この地域の６つ支部それぞ
れが自治会となり、その６自治会が一つとなっ
て「三ケ島第二区自治連合会」になりました。
同連合会では、防災活動やレクリエーション活
動などさまざまな行事を行っています。防災活
動では所沢中央消防署三ケ島分署の協力により、
消防の専門的技術がない人でも自衛消防隊員と

して活躍できるように、実際に自衛消防隊倉庫で保管している消火
ポンプを使用した操作講習など実践的な訓練を行うほか、11月に
は救命救急、消火訓練、けむり体験など、本格的な防災訓練も行っ
ています。
　その他にも、ソフトボール大会、敬老
祝賀会を行っていますが、特に力を入れ
ているのが夏祭りと吹き玉大会です。夏
祭りは、やぐらを中心に約270個のちょ
うちんが並ぶ風景がとてもにぎやかです。
吹き玉大会は、これまで行っていた運動
会に代わって、平成25年から始まった
新しい行事です。矢ではなく、手作りの
玉を吹くことで、より安全な競技へと
改良でき、下は３歳から上は60歳以上
の方まで幅広い年代の方が参加しました。
玉の飛んだ距離を競うほか、６自治会対
抗の的当て競技もあり大盛り上がりです。
　外

そと

山
やま

健
けん

藏
ぞう

区長は、「運動会など行事が
あると準備や終わった後の交流会で、引っ越してきた人の紹介をし
たものです。新しく引っ越してきた人は、そこで初めて地域の人と
話すことができ、地域の人と顔見知りになれる貴重な機会だと思っ
ています。」と語ります。その言葉どおり、地域で行われる行事は
運動会から吹き玉大会へと変わりながらもご近所同士の和をつなぐ
場として盛り上がっています。

　ご近所同士で力を合わせ、さまざまな課題
解決や地域の絆づくりを行っている自治会・
町内会をご紹介します。

7

三ケ島第二区自治連合会
～盛り上げていこう！吹き玉大会と地域の和～

▲外山区長

三ケ島第二区
自治連合会

ーションを大切にする姿勢は、文団連の会長という立場でも同じです。
「会長を引き受けてから、詩吟以外の文化活動の発表の場にも積極的
に参加しています。お互い面と向かって話すことで理解しあえること
も多いですし、なにより皆さんが生み出す美しい芸術に触れると、心
が和み、幸せな気持ちになります。」と顔がほころびます。
　文団連では、学校で琴や茶道などの伝統芸能を子どもたちに教える
活動もしています。こうした「青少年への文化の継承」は、平原さ
んが今後力を入れていきたい活動のひとつです。「文化は積み重ねで
す。コツコツと努力を続けることで、技術が身に付き、形になりま
す。その過程で忍耐力がつき、成功することで大きな喜びを得ること
ができます。何でも簡単に手に入る今、
こうした体験を子どものうちにするこ
とはとても貴重です。私の人生にとっ
ても詩吟は欠かせませんし、つらいと
き、詩吟に助けられたこともありまし
た。『文化は人を育て、時として人を
救う。』そう信じています。」と語る
その真っすぐな瞳の先には、文化が生
み出す明るい未来が見えています。 ▲ 詩を吟ずる平原さん

問コミュニティ推進課☎２９９８‐９０８３ ２９９８‐９４９１

▲夏祭りの様子

▲吹き玉大会で使う吹き玉

文化は人を育て、時として人を救う
文化団体連合会会長　平

ひら

原
はら

　東
とう

道
どう

さん（中富在住）

▲

養
蚕
農
家
が
多
か
っ
た
時
代
に
は
、
蚕
の
豊
作
を
願
っ
て
行
わ
れ
て
い
た
『
糀

こ
う
じ

谷や

八は
ち

幡ま
ん

神
社
の
や
ぶ
さ

め
』
。
子
ど
も
た
ち
は
所
沢
商
業
高
校
弓
道
部
の
生
徒
の
指
導
を
受
け
て
、
木
馬
に
跨ま

た
が

り
な
が
ら
弓
射
す

る
や
ぶ
さ
め
を
体
験
し
ま
し
た
。 

９
月
28
日
㈰
／
糀
谷
八
幡
神
社

 

（
撮
影
：
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
三
平
資
郎
）

▲山車の曳
ひ

き回し、神
み

輿
こし

、民踊流しやサンバなどで盛り上がった『ところ
ざわまつり』。クライマックスを迎える夜には、ちょうちんの明かりに豪
華絢

けん

爛
らん

な山車が浮かび、熱気は最高潮に達しました。
 10月12日㈰／中心市街地
 （撮影：市民カメラマン・谷　亮）
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夜間納税・相談窓口
開
設
日

11月４日㈫・28日㈮、
12月１日㈪
午後５時15分～８時

　災害、けが、病気、
失業などで収入が著し
く減り、納期限までに
納められないときは、
お早めにご相談くださ
い。電話による納税相
談も受け付けます。

▼  納付書に記載された納付場所で、
納期限までに納めてください。

問市役所２階収税課
　☎２９９８‐９０７３

12月１日㈪は

の納期限です

◆国民健康保険税（第5期）

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
を
郵
送

年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
必
要
な
控
除

証
明
書
を
郵
送
し
ま
す
。

郵
送
時
期　

▼
平
成
26
年
１
月
１
日
〜
９

月
30
日
納
付
分
…
11
月
上
旬
▼
平
成
26

年
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
納
付
分
…
27

年
２
月
上
旬

問
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７

０

-

０
５
８

-

５
５
５
（
Ｉ
Ｐ
電
話
か

ら
は
☎
０
３

-

６
７
０
０

-

１
１
４
４

／
26
年
11
月
４
日
〜
27
年
３
月
16
日
）

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

０
歳
か
ら
中
学
３
年

生
ま
で
の
お
子
さ
ん
に

か
か
る
医
療
費
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
（
所

得
制
限
な
し
）
。
助
成

に
は
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

◆
助
成
を
受
け
る
に
は
…

持
健
康
保
険
証
（
お
子
さ
ん
の
名
前
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
も
の
）
、
振
込
先
金
融

機
関
の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
（
健
康
保
険
証
の
代
表
者
の
も
の
）

申
市
役
所
２
階
こ
ど
も
支
援
課
へ
直
接

◆
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き
…

健
康
保
険
証
、
振
込
先
金
融
機
関
、
住

所
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
医
療

費
助
成
資
格
変
更
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

申
変
更
の
あ
っ
た
も
の
と
子
ど
も
医
療
費

受
給
者
証
を
持
参
の
上
、
こ
ど
も
支
援

課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
並
木
を

除
く
）
へ
直
接
（
健
康
保
険
証
の
被
保

険
者
が
変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、
こ
ど

も
支
援
課
の
み
の
受
け
付
け
）

◎
市
外
へ
転
出
す
る
と
き
や
受
給
者
証
の

有
効
期
限
が
過
ぎ
た
と
き
は
、
必
ず
受
給

者
証
を
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
４

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
に
助
成
金
を
交
付

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に
日
本
骨

髄
バ
ン
ク
の
事
業
に
お
い
て
、
骨
髄
・
末ま

っ

梢し
ょ
う

血
幹
細
胞
を
提
供
し
た
方
②
他
の
助
成

金
な
ど
の
交
付
（
ド
ナ
ー
休
暇
を
含
む
）

を
受
け
て
い
な
い
方
③
提
供
時
に
市
内
在

住
の
方

助
成
額　

提
供
に
要
し
た
日
数
に
対
し
、

１
日
あ
た
り
２
万
円
を
助
成
（
１
回
の

提
供
に
つ
き
７
日
を
上
限
）

問
保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
８
５

平
成
26
年
度
難
病
患
者
見
舞
金

対
県
が
指
定
し
た
難
病
で
治
療
を
受
け
、

市
内
に
住
所
を
有
し
、
特
定
（
指
定
）

疾
患
医
療
受
給
者
証
ま
た
は
小
児
慢
性

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
（
所
沢
市
重
度
心
身
障
害

福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害

児
福
祉
手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当
受
給

者
を
除
く
）

見
舞
金　

２
万
５
千
円
（
年
度
１
回
）

◎
見
舞
金
の
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す
。

申
問
平
成
27
年
３
月
31
日
㈫
ま
で
に
①
受

給
者
証
②
印
鑑
③
振
込
先
金
融
機
関
の

本
支
店
名
・
口
座
番
号
（
20
歳
以
上
の

方
は
本
人
名
義
の
口
座
）
を
持
参
の
上
、

市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
６
へ
直
接

平
成
27
年
１
月
か
ら
重
度
心
身
障
害
児
者

の
医
療
費
助
成
の
対
象
者
が
変
わ
り
ま
す

◆
現
在
の
医
療
費
助
成
の
対
象
者

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
１
級
〜
３
級
の

方
②
療
育
手
帳
の
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
の
方
③
一

定
の
障
害
※
が
あ
り
埼
玉
県
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
の
認
定
を
受
け
た
65
歳
〜

74
歳
の
方
、
ま
た
は
75
歳
以
上
で
市
長
の

認
定
を
受
け
た
方

※
一
定
の
障
害
と
は
…
▼
身
体
障
害
者
手

帳
４
級
の
一
部
（
音
声
ま
た
は
言
語
機

能
障
害
、
下
肢
機
能
の
著
し
い
障
害
）

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・
２

級
▼
障
害
基
礎
年
金
１
・
２
級

◆
変
更
点

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
方

が
対
象
に
加
わ
り
ま
す
（
た
だ
し
、
精

神
疾
患
に
か
か
る
入
院
費
用
は
助
成
対

象
外
）
。

▼
65
歳
以
上
で
重
度
障
害
者
と
な
っ
た
方

は
、
助
成
対
象
外
と
な
り
ま
す
（
た
だ

し
、
既
に
助
成
対
象
と
な
っ
て
い
る
方

は
、
引
き
続
き
助
成
対
象
）
。

問
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
６

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
助
成

助成の対象者 助成額の割合
①世帯全員の方の
市区町村民税が非
課税の方

サービス利用
料（※）の４
分の１

②①に加えサービ
ス利用者が老齢福
祉年金受給者の方

サービス利用
料の２分の１

※保険給付対象サービス（施設サ
ービス利用時の食費、居住費は除
く）の１割自己負担額。ただし、
高額介護サービス費の給付がある
場合は、その給付額をサービス利
用料から控除した額とします。

留
意
事
項　

▼
申
請
で
き
る
の
は
、
サ
ー

ビ
ス
利
用
月
の
末
日
か
ら
半
年
以
内
▼

保
険
料
を
滞
納
し
て
い
る
場
合
は
助
成

不
可
▼
高
額
医
療
合
算
介
護
（
予
防
）

サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
を
受
け
て
い
る
場

合
は
、
介
護
保
険
低
所
得
者
等
助
成
金

の
支
給
額
の
算
定
に
て
調
整

申
問
振
込
先
金
融
機
関
の
本
支
店
名
・
口

座
番
号
（
初
回
時
）
の
分
か
る
も
の
、

領
収
書
（
写
し
可
）
、
印
鑑
を
持
参
の

上
、
市
役
所
１
階
介
護
保
険
課
☎
２
９

９
８

-
９
４
２
０
へ
直
接

◎
郵
送
で
も
申
請
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

11
月
25
日
〜
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

犯
罪
被
害
の
つ
ら
さ
を
誰
か
に
聞
い
て

ほ
し
い
と
き
や
被
害
に
遭
っ
た
こ
と
を
繰

り
返
し
思
い
出
し
て

し
ま
う
と
き
な
ど
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
窓
口

▼
埼
玉
県
警
察
本
部

犯
罪
被
害
者
支
援
室
（
犯
罪
被
害
者
相

談
セ
ン
タ
ー
）

０
１
２
０-

３
８
１-

８
５
８
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分

▼
（
公
社
）
埼
玉
犯
罪
被
害
者
援
助
セ
ン

タ
ー
（
愛
称
：
彩
の
国
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
）
☎
０
４
８

-

８
６
５

-

７
８
３

０
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◎
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
、
年

末
年
始
を
除
き
ま
す
。

問
防
犯
対
策
室
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
０

生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支
援

モ
デ
ル
事
業
を
開
始

生
活
保
護
に
至
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
を

対
象
に
、
就
労
の
支
援
や
自
立
に
関
す
る

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

開
設
時
間　

月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時

相
談
窓
口　

所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
９
６
８

-

３
９
６
０

問
生
活
福
祉
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
０
１

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

女
性
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
な
ど
電
話
に

よ
る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

相
談
電
話　

☎
０
５
７
０

-

０
７
０

-

８

１
０
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
／
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
）

相
談
員　

法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員

◆
強
化
週
間
（
11
月
17
日
㈪
〜
23
日
㈷
）

11
月
17
日
㈪
か
ら
21
日
㈮
は
午
後
７
時

ま
で
時
間
を
延
長
し
て
、
ま
た
11
月
22
日

㈯
・
23
日
㈷
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
４
８

-

８
５
９

-

３
５
０
７

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
関
す
る

都
市
計
画
の
縦
覧

変
更
案
に
対
し
、
意
見
の
あ
る
方
は
、

縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

11
月
７
日
㈮
〜
21
日
㈮

縦
覧
場
所　

市
役
所
２
階
都
市
計
画
課

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
の
あ
る
方

申
問
縦
覧
期
間
中
に
都
市
計
画
課
☎
２
９

９
８

-

９
１
９
２
へ
直
接
・
郵
送

所
沢
駅
東
口
地
区
地
区
計
画
の
変
更
に

関
す
る
原
案
説
明
会
お
よ
び
縦
覧

原
案
に
対
し
、
意
見
の
あ
る
方
は
、
縦

覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

◆
原
案
説
明
会

日
11
月
22
日
㈯
午
後
３
時
〜

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

◆
原
案
の
縦
覧

縦
覧
期
間　

11
月
25
日
㈫
〜
12
月
９
日
㈫

縦
覧
場
所　

市
役
所
２
階
都
市
計
画
課

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
の
あ
る
方

申
問
縦
覧
期
間
中
に
都
市
計
画
課
☎
２
９

９
８

-

９
１
９
２
へ
直
接
・
郵
送

菩
提
樹
池
周
辺
に
お
け
る
里
山
保
全

地
域
の
指
定
に
関
す
る
案
の
縦
覧

案
に
対
し
、
意
見
が
あ
る
方
は
、
縦
覧

期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

11
月
４
日
㈫
〜
18
日
㈫

縦
覧
場
所　

市
役
所
５
階
み
ど
り
自
然
課

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
の
あ
る
方

申
問
縦
覧
期
間
中
に
み
ど
り
自
然
課
☎
２

９
９
８

-

９
３
７
３
へ
直
接
・
郵
送

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
診
療
科
目
を
追
加

よ
り
分
か
り
や
す
い
医
療
を
目
指
し
、

内
科
部
門
に
循
環
器
内
科
、
内
視
鏡
内
科
、

糖
尿
病
・
代
謝
内
科
を
追
加
し
ま
し
た
。

診
療
日
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
市
HP
（
「
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
」

を
ク
リ
ッ
ク
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
９
２

-

１
１
５
１

防
衛
医
科
大
学
校
病
院
の
休
診

防
衛
医
科
大
学
校
創
立
41
周
年
記
念
行

事
の
た
め
11
月
27
日
㈭
の
外
来
診
療
は
終

日
休
診
し
ま
す
。

問
防
衛
医
科
大
学
校
病
院

　

☎
２
９
９
５

-

１
５
１
１

11月８日㈯・22日㈯
午前８時30分～午後０時30分11月の休日開庁日

超親切な市役所へ！

休日開庁（毎月第２・第４土曜日の午前中）

取り扱い業務 開庁窓口
①転入・転出・転居など
の異動届②印鑑登録③住
民票・印鑑登録証明書・
戸籍証明書などの各種証
明書の交付④住民基本台
帳カードの申請・交付

市役所１階市民課
☎２９９８‐９０８７

⑤国民健康保険・国民年
金の手続き

市役所１階国保年金課
☎２９９８‐９１３１
（国民健康保険担当）
☎２９９８‐９０９５
（国民年金担当）

⑥課税・非課税証明書、
納税証明書の交付

市役所２階市民税課
☎２９９８‐９０６４

⑦市税の納付⑧納税相談 市役所２階収税課
☎２９９８‐９０７３

上記①～⑦の業務 まちづくりセンター
（並木を除く）

◎取り扱い業務の詳細は、事前にお問い合わせの
上、お越しください。

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは11月４日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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高齢者の方が、いつまでもいきいきとすこやかに暮らせるよう、市と
地域包括支援センターで連携している各種事業をご紹介します。
◆富岡地域包括支援センター◆
場中富1617　問☎２９４２‐００６７ ２９４２‐３５８８
担当地域　 ▼中富 ▼下富 ▼神米金 ▼北岩岡 ▼北中 ▼岩岡町 ▼所沢新町

▼中富南
◆並木地域包括支援センター◆
場中新井438　問☎２９４３‐７３３３ ２９４３‐３００８
担当地域　 ▼こぶし町 ▼若松町 ▼下新井 ▼中新井 ▼並木 ▼北原町

『医療福祉連携会議』
地域包括支援センターでは、高齢者の相談を受けたり、支援をした
りする中で、必要に応じて医療機関と情報交換し、連携を図っていま
す。地域包括支援センターが、医療サービスを必要とする高齢者を支
援していく上で、医療機関と連携することはとても重要です。
医療機関との連携を強化するため、介護・福祉関係者と医療機関関
係者が年に２回以上集い「医療福祉連携会議」を開催し、学習会やグ
ループ討議を行い、交流を深めています。また、介護予防講演会も、
地域の医師や歯科医師などの協力を得
て開催しています。
実際に、病院の相談員から一人暮ら
しの方の退院に向けた相談を受け、セ
ンター職員が訪問看護での入浴・家事
支援、介護ベッドなどを準備して退院
しました。また、認知症の症状が出た
一人暮らしの方で、かかりつけ医がお
らず受診につながっていない事例では、
日ごろから連携していた専門病院に相
談し、センター職員が受診に同行して医師に状態の説明を行いました。
その後、介護保険サービスにつながりました。
今後も高齢者の医療サービスの支援が円滑に行われるよう、更なる
連携の強化に努めていきます。

問高齢者支援課☎２９９８-９１２０

平
成
27
年
４
月
１
日
か
ら

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
が
変
わ
り
ま
す

改
正
の
ポ
イ
ン
ト　

①
正
社
員
と
差
別
的

取
り
扱
い
が
禁
止
さ
れ
る
パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
者
の
対
象
範
囲
の
拡
大
②
短
時

間
労
働
者
の
待
遇
の
原
則
の
新
設
③
パ

ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
を
雇
い
入
れ
た
と

き
の
事
業
主
に
よ
る
説
明
義
務
の
新
設

④
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
か
ら
の
相
談

に
対
応
す
る
た
め
の
事
業
主
に
よ
る
体

制
整
備
の
義
務
の
新
設

問
埼
玉
労
働
局
雇
用
均
等
室

　

☎
０
４
８

-

６
０
０

-

６
２
１
０

平
成
27
・
28
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
の
受
け
付
け

対
市
が
発
注
す
る
物
品
の
販
売
（
建
設
資

材
、
修
理
含
む
）
・
賃
貸
・
買
い
受
け
、

印
刷
、
電
算
（
販
売
、
賃
貸
以
外
）
、

建
築
物
管
理
（
土
木
施
設
維
持
管
理
は

除
く
）
、
催
し
物
、
調
査
な
ど

受
付
期
間　

11
月
17
日
㈪
〜
28
日
㈮

留
意
事
項　

▼
申
請
手
引
・
提
出
書
類
の

様
式
は
契
約
課
ま
た
は
、
市
HP
で
入
手

で
き
ま
す
。
▼
水
道
資
材
は
上
下
水
道

部
財
務
課
☎
２
９
２
１

-

１
０
８
７
、

医
薬
品
、
診
療
材
料
な
ど
は
市
民
医
療

セ
ン
タ
ー
総
務
課
☎
２
９
９
２

-

１
１

５
１
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
更
新
（
継
続
）
・
新
規
い
ず
れ
も
申

請
書
を
〒
359

-

8501
市
役
所
４
階
契
約
課

☎
２
９
９
８

-

９
０
５
８
へ
郵
送

家
庭
菜
園
で
の
焼
却
行
為

家
庭
菜
園
で
の
焼

却
に
伴
う
煙
や
悪
臭

に
関
す
る
苦
情
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
う
し
た
焼

却
は
法
令
に
よ
り
原

則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

家
庭
菜
園
で
出
た
雑
草
や
枝
葉
な
ど
は
、

埋
め
る
か
、
生
ご
み
処
理
機
器
な
ど
を
使

っ
て
堆
肥
化
す
る
。
ま
た
は
、
家
庭
ご
み

と
し
て
集
積
所
に
出
す
か
、
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
へ
自
己
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
０

放
射
線
量
の
独
自
測
定
結
果

市
内
10
カ
所
を
測
定
し
た
と
こ
ろ
、
平

常
時
の
放
射
線
量
の
限
度
（
自
然
放
射
線

な
ど
を
除
く
）
を
下
回
っ
て
い
ま
し
た
。

測
定
日　

10
月
９
日

測
定
結
果　

０
・
03
〜
０
・
06
マ
イ
ク
ロ

シ
ー
ベ
ル
ト
／
時

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
０

一
般
労
働
相
談
（
予
約
制
）

日
11
月
14
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
約
50
分
）

場
市
役
所
５
階
５
０
１
会
議
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
な
ど

内
就
業
規
則
、
賃
金
、
解
雇
、
労
使
間
の

問
題
、
就
業
に
関
わ
る
こ
と
な
ど

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

申
問
産
業
振
興
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
電
話

暮
ら
し
の
中
の
悩
み
ご
と
相
談

日
11
月
11
日
㈫
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
、
午

後
１
時
〜
３
時
30
分

場
市
役
所
１
階
市
民
相

談
課　

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

多
重
債
務
相
談
会
（
予
約
制
）

日
11
月
18
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
１

-

１

-

２
）

相
談
員　

弁
護
士
、
司
法
書
士

予
約
電
話　

☎
０
４
８

-

８
３
８

-

７
３

０
１
（
11
月
４
日
㈫
〜
17
日
㈪
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
の
み
開
設
）

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８

-

１
２
３
３

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座

①
エ
ク
セ
ル
応
用
編

日
12
月
18
日
㈭
・
19
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
間
）　

内
高
度
な
関
数
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
、

マ
ク
ロ
を
使
っ
た
自
動
処
理
な
ど

②
ワ
ー
ド
応
用
編

日
12
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
間
）　

内
差
し
込
み
印
刷
、
フ
ォ
ー
ム
の
作
成
、

変
更
履
歴
や
コ
メ
ン
ト
の
挿
入
な
ど

【
共
通
事
項
】

場
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
現
在
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登

録
し
て
い
る
求
職
者
ま
た
は
市
内
在
住

・
在
勤
の
勤
労
者
で
①
は
簡
単
な
関
数

が
使
え
る
方
②
は
ワ
ー
ド
を
使
っ
て
表

が
作
成
で
き
る
方

定
15
人
（
抽
選
）

費
４
、
０
０
０
円
（
求
職
者
は
免
除
に
な

る
場
合
あ
り
／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、

１
６
０
円
が
必
要
）

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
０
７
で
す
。

申
問
11
月
７
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

は
が
き
（
１
人
１
講
座
１
通
ま
で
）
に
、

①
講
座
名
②
郵
便
番
号
・
住
所
③
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
④
年
齢
⑤
日
中
連
絡
の

取
れ
る
電
話
番
号
⑥
勤
労
者
・
求
職
者

の
別
⑦
勤
労
者
は
勤
務
先
名
・
勤
務
先

所
在
地
⑧
求
職
者
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ

ー
ド
の
求
職
番
号
を
明
記
し
、
〒
359

-

8501
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５

７
へ
郵
送　

就
職
支
援
を
行
う
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

ブ
ラ
ン
チ
所
沢
（
予
約
制
）

①
就
職
相
談

日
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
・
土
曜
日
と
11

月
26
日
㈬
の
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
４
時
（
11
月
25
日
㈫
を
除
く
）

場
ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対
就
職
を
希
望
す
る
方

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
希
望
者
に
は
職
業
紹
介
を
し
ま
す
。
第

２
土
曜
日
は
臨
床
心
理
士
の
心
理
相
談
も

あ
り
ま
す
（
就
職
相
談
利
用
者
の
み
）
。

②
若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
14
日
㈮
午
後
２

時
〜
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４

会
議
室

対
39
歳
以
下
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
労
働
市
場
理
解
と
求
人
情
報

③
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
21
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対
仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性
の
方

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
面
接
の
準
備

◎
１
歳
か
ら
未
就
学
児
ま
で
の
保
育
（
要

予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

④
中
高
年
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
28
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対
40
歳
以
上
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
再
就
職
の
心
構
え
と
自
己
理
解

共
通
事
項　

▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
、
利
用
証
明

書
を
発
行

申
問
い
ず
れ
も
ブ
ラ
ン
チ
受
付
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
４
８

-

６
０
１

-

２
２
２
９

へ
電
話
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30

分
）
、
①
の
当
日
予
約
は
ラ
ー
ク
所
沢

☎
２
９
４
３

-

２
１
１
０
（
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
２
時
）
で
受
け
付
け

▲医療福祉連携会議の様子

◆障害者作品展
日12月３日㈬～９日㈫
◎３日午後０時15分から
オープニングセレモニー
があります。
場市役所１階市民ホール
内①障害者作品展②国立リハビリテーション
センターによる福祉機器展示（８日・９日）
③障害者のよさこい、ハンドベル、歌など

◆障害者週間記念コンサート
日12月４日㈭午後１時50分～３時30分
場所沢まちづくりセンター
内①ＮＰＯ法人手話ダンスＹＯＵ＆Ｉの手話
ダンス②所沢市出身のシンガーソングライ
ターＡ

ア ッ シ ー

ｓｓｙミニコンサート③Ａｓｓｙ　
ｗｉｔｈ手話ダンス

対障害者と関係者、市内在住の方
定先着280人
◎会場へ直接お越しください。
◆障害者相談コーナー

日時 相談員・相談事業所

12月
５日
㈮

午前10時
～正午

視覚障害者相談員、地域生活
支援センターぽぷり

午後１時
～３時

聴覚障害者相談員、ところざ
わ障がい者相談支援センター

12月
８日
㈪

午前10時
～正午

知的障害者相談員、生活支援
ルームさぽっと

午後１時
～３時

精神障害者相談員、地域生活
支援センター所沢どんぐり

12月
９日
㈫

午前10時
～正午

身体障害者相談員、所沢しあ
わせの里

場市役所１階市民ホール
◎会場へ直接お越しください。
問障害福祉課☎２９９８‐９１１６

障害者週間記念事業

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは11月４日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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若
年
者
就
職
応
援
フ
ェ
ア
in
プ
ラ
ザ

日
場
11
月
18
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

（
受
付
）
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
所

沢
（
航
空
公
園
駅
駅
ビ
ル
２
階
）

内
就
職
面
接
会

対
44
歳
以
下
で
所
沢
・
狭
山
・
入
間
市
、

三
芳
町
に
所
在
す
る
事
業
所
に
就
職
を

希
望
す
る
方
（
参
加
事
業
所
７
社
）

持
履
歴
書
数
通
、
筆
記
用
具
、
お
持
ち
の

方
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
紹
介
状

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
所
沢

　

☎
２
９
９
２

-

８
６
０
９

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

◆
狭
山
市
会
場

日
11
月
８
日
㈯
午
後
１

時
〜
３
時
30
分

場
狭
山
市
市
民
交
流
セ

ン
タ
ー
（
狭
山
市
駅

西
口
か
ら
徒
歩
１
分
）

内
①
管
理
費
・
修
繕
積

立
金
の
未
納
問
題
〜
解
決
の
方
法
〜
／

講
師
…
（
一
社
）
首
都
圏
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
会
埼
玉
県
支
部
事
務
局
長
・
花

村
成な

り

康や
す

さ
ん
②
建
物
の
維
持
・
管
理
〜

日
常
の
点
検
ポ
イ
ン
ト
〜
／
講
師
…
同

支
部
支
部
長
・
新
井　

斉ひ
と
し

さ
ん

◎
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
先
着
順
に
無

料
で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
所
沢
市
会
場

日
11
月
30
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時
10
分

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

内
①
専
有
部
分
の
修
繕
工
事
と
管
理
組
合

の
対
応
／
講
師
…
（
一
社
）
埼
玉
県
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
・
金
子
吉よ

し

人と

さ
ん

②
管
理
組
合
費
の
滞
納
問
題
／
講
師
…

同
会
・
山
田　

勤
さ
ん

◎
午
前
11
時
か
ら
正
午
ま
で
先
着
順
に
無

料
で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

対
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者

定
申
し
込
み
先
着
80
人

◎
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
意
見
交
換
会
を
開

催
し
ま
す
。

申
問
県
・
住
宅
課
☎
０
４
８

-

８
３
０

-

５
５
７
３
へ
電
話

全
日
本
不
動
産
協
会
埼
玉
県
本
部
所
沢
支

部
に
よ
る
「
不
動
産
取
引
無
料
相
談
会
」

日
11
月
17
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
不
動
産
取
引
に
関
す
る
法
律
や
税
務

相
談
員　

宅
地
建
物
取
引
主
任
者
、
弁
護

士
、
税
理
士

◎
先
着
順
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
所
沢
支
部
に
よ
る

「
不
動
産
無
料
相
談
会
」

日
場
11
月
28
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

30
分
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
契
約
、
物
件
、
仲
介
手
数
料
、
手
付
金
、

借
地
・
借
家
の
敷
金
ト
ラ
ブ
ル
、
価
格
、

不
動
産
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

相
談
員　

所
沢
支
部
所
属
宅
地
建
物
取
引

主
任
者

◎
先
着
順
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

第
12
回
入
間
郡
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
11
月
12
日
㈬
正
午
〜
午
後
４
時

場
飯
能
市
市
民
会
館
（
飯
能
駅
か
ら
徒
歩

約
15
分
）

内
▼
声
優
・
佐
久
間
レ
イ
さ
ん
に
よ
る
講

演
「
絆
の
大
切
さ
〜
い
の
ち
は
ひ
と
つ

に
つ
な
が
っ
て
い
る
〜
お
話
と
歌
と
朗

読
劇
で
心
の
ス
ト
レ
ッ
チ
」
▼
よ
さ
こ

い
飯
能
乱
舞
に
よ
る
演
舞
▼
囃は

や

子し

保
存

会
に
よ
る
演
奏
▼
人
権
作
文
の
朗
読
▼

人
権
パ
ネ
ル
展
▼
物
産
販
売
な
ど

定
先
着
１
、
１
０
２
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

手
話
通
訳
、
６
カ
月
児
か
ら
未
就
学
児
ま

で
の
保
育
（
要
予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

問
保
育
が
必
要
な
方
は
11
月
５
日
㈬
ま
で

に
飯
能
市
役
所
企
画
調
整
課
☎
０
４
２

-

９
７
３

-

３
３
２
３
へ
電
話

所
沢
市
高
齢
者
大
学
公
開
講
座

「
桐
島
洋
子
さ
ん
講
演
会
」

日
場
11
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
（
開

場
は
０
時
30
分
〜
）
／
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ
ー
ル

内
い
つ
で
も
今
日
が
人
生
の
始
ま
り
！

講
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家
・
桐
島
洋
子

さ
ん

定
先
着
６
３
０
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
０

40
歳
代
か
ら
の
健
康
美
人
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
25
日
㈫
、
12
月
２
日
㈫
・
９
日
㈫

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
（
全
３
回
）

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
40
歳
代
・
50
歳
代
の
女
性

（
受
講
経
験
者
を
除
く
）

定
40
人
（
抽
選
）

内
40
歳
代
・
50
歳
代
女
性
の
か
ら
だ
と
食

生
活
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

申
問
11
月
13
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
、
は

が
き
に
、
①
40
歳
代
か
ら
の
健
康
美
人

セ
ミ
ナ
ー
②
住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
④
生
年
月
日
⑤
電
話
番
号
を
明
記

し
、
〒
359

-

0025
上
安
松
１
２
２
４

-

１

保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課
☎

２
９
９
１

-

１
８
１
３

２
９
９
５

-

１
１
７
８
へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
ま

た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

介
護
予
防
講
演
会

日時／会場 テーマ 講師 定員 問い合わせ
11月５日㈬午後
２時30分～４時
30分／柳瀬まち
づくりセンター

認知症…って何!?知
っているようで知ら
ないかも!!認知症の
理解とケアの方法

東所沢病院精神保健
指定医・平野洋太郎
さん、同病院看護師
・浅倉潮

ち

草
ぐ さ

さん

先着
200人

柳瀬地域包括
支援センター
☎２９５１‐
８８８７

11月18日㈫午後
２時30分～４時
／新所沢東まち
づくりセンター

高齢者のうつと認知
症について

松葉メンタルクリニ
ック院長・鄭

て い

　英
え い

徹
て つ

さん
先着
50人

新所沢東地域
包括支援セン
ター☎２９２
１‐５５９９

11月19日㈬午後
２時～３時30分
／椿峰コミュニ
ティ会館別館

医師による耳よりな
コレステロールの話
とかかりつけ医の選
び方

わかさクリニック院
長・間嶋　崇さん

先着
100人

山口地域包括
支援センター
☎２９２８‐
７５２５

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
０

ね
た
き
り
・
認
知
症
予
防
講
演
会
と

介
護
の
日
（
11
月
11
日
）
イ
ベ
ン
ト

◆
ね
た
き
り
・
認
知
症
予
防
講
演
会

日
11
月
11
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

テ
ー
マ　

認
知
症
の
予
防
と
介
護

対
ね
た
き
り
・
認
知
症
の
予
防
に
関
心
の

あ
る
方

定
先
着
２
０
０
人

講
医
療
法
人
社
団
幸
悠

会
所
沢
慈
光
病
院
院

長
・
鈴
木
隆た

か

晴は
る

さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
介
護
の
日
イ
ベ
ン
ト

日
11
月
12
日
㈬
〜
14
日
㈮

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
・
介
護
予
防
の
紹
介
、
訪
問

入
浴
や
家
で
も
で
き
る
簡
単
な
健
康
体

操
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
０

専
門
医
に
聴
く
認
知
症
と
の
向
き
合
い
方

日
12
月
５
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
さ
や
ま
が
お
か
荘

☎
２
９
４
９

-

１
１
９
２
／
若
狭
４

-

２
４
７
８

-

４
）

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定
申
し
込
み
先
着
50
人

講
医
療
法
人
啓
仁
会
平
沢
記
念
病
院
院
長

　

・
平
澤
秀
人
さ
ん

申
問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
し
ぬ
ま
荘
☎

２
９
９
８

-

４
７
４
５
へ
直
接
・
電
話

第
68
回
所
沢
市
成
人
の
つ
ど
い

日
場
平
成
27
年
１
月
12
日
㈷
午
前
10
時
〜

正
午
／
案
内
状
に
記
載

対
平
成
６
年
４
月
２
日
〜
７
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方

◎
対
象
者
に
は
、
案
内
状
を
11
月
下
旬
ご

ろ
郵
送
し
ま
す
。
手
話
通
訳
が
必
要
な
方

は
12
月
15
日
㈪
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
４
２

市・県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税は、納期限までに自主的に納付してい
ただくものですが、さまざまな理由により滞納となっ
ている方がいます。
市では、11月・12月・１月を「滞納整理強化期間」

と定め、夜間・休日の訪問や電話による催告などの実
施により自主納付をお願いするとともに、納税意思の
ない滞納者に対しては、給与、預貯金、生命保険、動
産、不動産などの財産の差し押さえを強化します。
なお、特別な事情により納期限までに納められない

場合は、必ず収税課までご相談ください。
◆滞納整理強化期間中の納税相談窓口の開設日

窓口 開設日
休日納税相談窓口
（午前８時30分～
午後０時30分）

11月８日㈯・22日㈯
12月13日㈯・27日㈯
１月10日㈯・24日㈯

夜間納税相談窓口
（午後５時15分～８時）

11月４日㈫・28日㈮
12月１日㈪・26日㈮
１月５日㈪・30日㈮

◆納税には便利な口座振替をご利用ください
市役所２階収税課、まちづくりセンター（並木を除

く）、市内各金融機関の窓口に備え付けの「口座振替
依頼書」で、取引先金融機関または収税課へ申し込み
をしてください。
なお、市外の支店を利用している方や、開庁時間内

に来庁できない方には、口座振替依頼書を自宅に郵送
しますので、収税課へご連絡ください。
◆コンビニエンス・ストアからも納付できます
納税通知書をお持ちの方は、全国のコンビニエンス

・ストア（以下「コンビニ」）からも納付ができます。
取扱店は納税通知書に記載しています。
なお、コンビニでは ▼金額に訂正がある ▼納付書１

枚当たりの納付額が30万円を超える ▼バーコードが
印字されていない、汚れて読み取れない ▼コンビニ納
付期限が過ぎた場合には納付できません。また、延滞
金の計算はできませんので、後日納付書を郵送します。
◆滞納処分件数（差押など）

種類 23年度 24年度 25年度
不動産（土地・家屋） 160件 103件 69件
債権（給与・預貯金など） 523件 535件 355件
その他（交付要求・動産な
ど） 225件 206件 235件

不動産公売 ０件 ０件 ０件
問収税課☎２９９８‐９０７３

　いじめに遭
あ

ったり、気
き

が付
つ

いたりしたら、
１
ひ と り

人で悩
な や

まずご相
そ う

談
だ ん

ください。
よい子

こ

の電
でん

話
わ

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

（24時
じ

間
か ん

365日
に ち

）

▼子
こ

ども専
せ ん

用
よ う

（18歳
さ い

以
い

下
か

）☎０１２０‐８６‐３１９２

▼保
ほ

護
ご

者
し ゃ

専
せ ん

用
よ う

☎０４８‐５５６‐０８７４
電
でん

子
し

メール相
そう

談
だん

　soudan@spec.ed.jp
携
けい

帯
たい

サイト　二
に

次
じ

元
げ ん

バーコードあり（右
み ぎ

）
問埼

さ い

玉
た ま

県
け ん

・青
せ い

少
しょう

年
ね ん

課
か

☎０４８‐８３０‐５８５８

11月・12月・１月は
滞納整理強化期間です！

市税などの納付は納期内に！

11月
がつ
は「いじめ撲

ぼく

滅
めつ

強
きょう

化
か

月
げっ

間
かん

」

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは11月４日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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所
沢
市
議
会
「
議
会
報
告
会
」

日
場
①
11
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
／
新
所

沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
②
11
月
19
日

㈬
午
後
７
時
〜
／
市
役
所
３
階
全
員
協

議
会
室

内
議
員
に
よ
る
平
成
26
年
第
３
回（
９
月
）

定
例
会
で
の
審
議
内
容
の
報
告
、
議
員

と
の
意
見
交
換
な
ど

◎
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。
会
場
へ
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８

-

９
２
５
６

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

日
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対
お
お
む
ね
２
歳
〜
６
歳
児

持
上
履
き
、
タ
オ
ル
１
人
１
本
、
飲
み
物
、

下
履
き
を
入
れ
る
袋

申
問
申
込
書
を
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９

８

-

９
１
２
４
へ
直
接
・
電
話
・
郵
送

　

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

◎
申
込
書
は
、
市
役
所
２
階
こ
ど
も
支
援

課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
、

市
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

食
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

学
校
・
家
庭
・
地
域
で
つ
く
ろ
う
！

「
子
ど
も
の
健
康
」

日
場
11
月
19
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
０
時

30
分
／
小
手
指
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

内
▼
講
演
「
体
力
・
学
力
・
気
力
の
向
上

は
生
活
習
慣
の
立
て
直
し
か
ら
〜
早
寝
、

早
起
き
、
朝
ご
は
ん
、
テ
レ
ビ
を
止
め

て
外
遊
び
〜
」
／
講
師
…
東
海
大
学
体

育
学
部
教
授
・
小
澤
治

夫
さ
ん
▼
学
校
給
食
の

試
食
（
午
後
０
時
40
分

〜
／
１
食
２
５
０
円
／

申
し
込
み
先
着
60
人
）

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
問
試
食
を
希
望
す
る
方
（
試
食
の
み
の

参
加
は
不
可
）
は
、
保
健
給
食
課
☎
２

９
９
８

-

９
２
４
９
へ
電
話

の
び
の
び
子
育
て
応
援
講
座
！

〜
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
〜

日
11
月
25
日
㈫
、
12
月
２
日
㈫
・
９
日
㈫

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
３
回
）

場
市
民
武
道
館
（
中
富
１
６
１
４

-

２
）

対
小
学
３
年
生
ま
で
の
発
達
障
害
児
を
育

て
て
い
る
保
護
者

定
申
し
込
み
先
着
20
人

費
６
０
０
円
（
教
材
費
）

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
じ
そ
ん
く
ら
ぶ
代
表
・

高
山
恵
子
さ
ん

◎
保
育
（
要
予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

申
問
こ
ど
も
福
祉
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
２
２
３
へ
電
話

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
ひ
よ
こ
探
検
隊

　

《
秋
の
森
の
大
冒
険
！
》

日
11
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30

分
対
４
歳
〜
６
歳
児
と
そ
の
親

定
申
し
込
み
先
着
15
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子

費
１
０
０
円
（
保
険
代
）

②
狭
山
丘
陵
歴
史
探
訪
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

日
11
月
22
日
㈯
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時

対
小
学
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
と
参
加
）

定
申
し
込
み
先
着
60
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

費
１
０
０
円
（
保
険
代
）

③
大
人
の
た
め
の
自
然
観
察
会

　

《
冬
隣
り
、
輝
く
丘
へ
》

日
11
月
28
日
㈮
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
２
時
30
分

対
高
校
生
以
上

定
申
し
込
み
先
着
20
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記

用
具
、
お
持
ち
の
方
は
双
眼
鏡

費
３
０
０
円
（
資
料
代
、
保
険
代
）

④
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
11
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
・
14
日
㈮
午
後

１
時
30
分
〜
２
時
30
分

集
合　

①
④
は
同
セ
ン
タ
ー
（
下
山
口
駅

か
ら
徒
歩
15
分
）
②
は
小
手
指
駅
南
口

③
は
水
天
宮
下
バ
ス
停
（
所
沢
駅
西
口

か
ら
西
武
園
駅
方
面
行
き
西
武
バ
ス
）

11
月
の
休
館
日　

４
日
㈫
、
10
日
㈪
、
17

日
㈪
、
25
日
㈫

申
問
①
〜
③
狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ

い
の
里
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３
９

-

９
４

１
２
へ
電
話
④
は
当
日
受
け
付
け

下
水
道
水
循
環
セ
ン
タ
ー
探
検
ツ
ア
ー

見
学
し
な
が
ら
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、
ク

イ
ズ
に
答
え
る
と
景
品
が
も
ら
え
ま
す
。

日
11
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
新
河
岸
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー
（
和
光
市

新
倉
６

-

１

-

１
）

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
新
河
岸
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
８

-

４
６
６

-

２
４
０
０

平
成
26
年
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

全
国
統
一
防
火
標
語

「
も
う
い
い
か
い　

火
を
消
す
ま
で
は

 

ま
あ
だ
だ
よ
」　

運
動
期
間　

11
月
９
日
㈰
〜
15
日
㈯

重
点
目
標　

▼
住
宅
防
火
対
策
の
推
進
▼

放
火
火
災
防
止
対
策
の
推
進
▼
特
定
防

火
対
象
物
な
ど
に
お
け
る
防
火
安
全
対

策
の
徹
底
▼
製
品
火
災
の
発
生
防
止
に

向
け
た
取
り
組
み
の
推
進
▼
多
数
の
者

が
集
合
す
る
催
し
に
対
す
る
火
災
予
防

指
導
な
ど
の
徹
底

◆
火
災
予
防
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
11
月
９
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

場
パ
ル
コ
新
所
沢
店
中
央
通
路

内
泉
町
保
育
園
・
消
防
音
楽
隊
に
よ
る
演

奏
、
消
防
車
両
展
示
な
ど

問
所
沢
中
央
消
防
署
予
防
指
導
課

　

☎
２
９
２
９

-

９
１
３
３

所
沢
市
防
災
・
防
犯
の
ま
ち
づ
く
り
市
民

大
会
、
所
沢
市
暴
力
排
除
推
進
市
民
大
会

日
11
月
６
日
㈭
午
後
０
時
30
分
〜
４
時

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ
ー

ル
定
先
着
６
０
０
人

第
１
部　

式
典
、
防
犯
表
彰

第
２
部　

①
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
防
災
士
会

常
任
理
事
・
橋
本　

茂
さ
ん
に
よ
る
防

災
講
話
②
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
ガ
ー
デ
ィ

ア
ン
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
理
事
長
・
小
田

啓
二
さ
ん
に
よ
る
防
犯
講
話

第
３
部　

埼
玉
県
警
察
音
楽
隊
の
演
奏
会

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
来
場

者
に
防
犯
グ
ッ
ズ
な
ど
を
配
布
し
ま
す
。

問
防
犯
対
策
室
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
０

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

年
末
年
始
特
別
警
戒
出
陣
式

日
場
11
月
30
日
㈰
午
前
９
時
〜
10
時
（
小

雨
決
行
）
／
所
沢
航
空
記
念
公
園
航
空

発
祥
記
念
館
前
広
場

内
警
察
関
係
車
両
に
よ
る
パ
レ
ー
ド　

問
所
沢
警
察
署
生
活
安
全
課

☎
２
９
９
６

-

０
１
１
０

農
商
工
連
携
の
た
め
の

「
き
っ
か
け
づ
く
り
交
流
会
」

日
１
月
22
日
㈭
午
後
３
時
〜
６
時
15
分

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

ミ
ュ
ー
ズ
展
示
室

対
農
業
者
、
飲
食
店
業

者
、
食
品
加
工
業
者
、

市
内
農
業
者
と
の
連

携
を
希
望
す
る
市
外

の
事
業
者
な
ど

内
所
沢
産
の
農
産
物
を
活
用
し
た
新
た
な

商
品
開
発
や
需
要
拡
大
に
向
け
た
意
見

交
換
な
ど

申
問
11
月
28
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
▼
農

業
者
…
農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８

-

９

１
５
８
▼
商
業
者
…
商
業
観
光
課
☎
２

９
９
８

-

９
１
５
５
▼
工
業
者
…
産
業

振
興
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
直

接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

◎
申
込
書
は
、
市
役
所
５
階
農
業
振
興
課
、

同
５
階
商
業
観
光
課
、
同
５
階
産
業
振
興

課
、
市
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

第
32
回
消
費
生
活
展
・
記
念
講
座

◆
消
費
生
活
展

日
11
月
25
日
㈫
〜
27
日
㈭
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
25
日
は
正
午
か
ら
、
27
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

テ
ー
マ　

「
減
ら
そ
う
消
費
者
被
害
」
〜

だ
ま
す
側
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
知
ろ
う
〜

◆
記
念
講
座

日
場
12
月
５
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

30
分
／
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

定
先
着
70
人

テ
ー
マ　

落
語
で
学
ぶ
、
う
ま
い
話
に
ご

用
心
〜
悪
質
商
法
の
手
口
と
対
策
〜

講
落
語
家
・
立
川
談
之
助
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８

-

１
２
３
３

11
月
１
日
は
計
量
記
念
日
！

11
月
は
計
量
強
調
月
間
！

日
11
月
25
日
㈫
〜
27
日
㈭
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
25
日
は
正
午
か
ら
、
27
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
体
脂
肪
・
握
力
測
定
、
計
量
ゲ
ー
ム
、

計
量
器
展
示
、
家
庭
用
は
か
り
の
検
査

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
６

-

１
７
１
１

日11月16日㈰午前８時30分～11時50分
場南陵中学校（久米1470）
内市長による消防団員の規律・消防技術
の点検、消防車の行進、放水訓練など
（雨天の場合は、午前10時から体育
館で式典のみ実施）
留意事項　 ▼会場には駐車場はありませ
ん ▼午前７時に第８分団詰所（久米）
のサイレンが鳴りますが火災ではあり
ません

◆所沢市消防団員を募集
対18歳以上で、 ▼市内在住の方 ▼市内在
勤・在学で隣接する市町に在住する方 

問危機管理課☎２９９８‐９３９９

▲放水訓練の様子

児童館へ行こう（11月の主な行事）
行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、各児

童館にお問い合わせいただくか、市HPをご覧ください。
児童館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926‐8669
■パパといっしょ／11月29日㈯午前10時30分～11時30分
／２歳から就学前のお子さん対象（２歳未満は要相談）／
参加自由

こばと 2924‐3065
■子育てが楽しくなるお父さんのための講座／11月15日㈯
午前10時30分～11時45分／乳児をもつお父さん対象／申
し込み先着30人

つばめ 2922‐0410■うどんを作ってたべよう／11月14日㈮午前10時～午後３時30分／申し込み先着60人

つばき 2923‐6155■一輪車認定会／11月27日㈭・28日㈮午後３時30分～／参加自由
すみれ 2949‐3826■つくってみよう／11月21日㈮午後３時30分～／参加自由

さくら 2998‐5912■親子「そばづくり」教室／11月29日㈯午前９時～午後１時／申し込み先着親子８組（11月10日㈪から受け付け）
わかば 2948‐3222■映画会／11月14日㈮午後１時15分～／参加自由

まつば 2995‐0995■やきいも会／11月22日㈯午前10時～（雨天・強風の場合は29日㈯に開催）／参加自由
みどり 2928‐8414■マンカラ大会／11月14日㈮午後１時～／要申込

やなぎ 2944‐8819■身体測定・おはなしパントマイム／11月11日㈫午前10時～／参加自由
ひかり 2996‐3995■ひかりあきまつり／11月８日㈯午前10時～／参加自由

‐

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは11月４日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。
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三
ケ
島
地
区
地
域
福
祉
推
進
講
演
会

日
場
11
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
／
三
ケ
島
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
先
着
１
０
０
人

テ
ー
マ　

『
地
域
の
支
え
合
い
』

内
①
講
演
会
「
地
域
の
支
え
合
い
の
重
要

性
」
／
講
師
…
早
稲
田
大
学
人
間
科
学

学
術
院
助
教
・
増
田
和
高
さ
ん
②
事
例

発
表
…
三
ケ
島
第
九
区
自
治
会
「
支
え

合
い
ネ
ッ
ト
」
の
取
り
組
み
③
グ
ル
ー

プ
懇
談
・
発
表

◎
手
話
・
要
約
筆
記
が
あ
り
ま
す
。
会
場

へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
推

進
課
☎
２
９
２
５

-

０
０
４
１

第
２
次
地
域
福
祉
計
画
策
定
に
係
る
地

区
別
市
民
懇
談
会

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３

成
年
後
見
に
つ
い
て
知
る

「
申
立
て
か
ら
活
動
ま
で
」

日
11
月
26
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時
15
分

場
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
先
着
１
０
０
人

内
①
講
義
「
成
年
後
見
制
度
と
は
」
②
市

長
申
立
て
の
現
状
③
実
践
報
告

講
（
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
埼
玉
副
支
部
長
・
尾
山

み
ゆ
き
さ
ん
ほ
か

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
相
談
支
援
課

☎
２
９
２
９

-

１
７
１
１

点
訳
・
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

初
級
養
成
講
習
会

◆
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
級
養
成
講
習
会

日
平
成
26
年
12
月
１
日
〜
27
年
３
月
23
日

の
毎
週
月
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
全

15
回
／
12
月
29
日
、
１
月
12
日
を
除

く
）

対
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方

テ
キ
ス
ト
代　

１
、
２
２
８
円

申
込
期
限　

11
月
17
日
㈪
（
必
着
）

◆
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
級
養
成
講
習
会

日
平
成
26
年
11
月
25
日
〜
27
年
３
月
24
日

の
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
全

15
回
／
12
月
23
日
・
30
日
、
１
月
６
日

を
除
く
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
パ
ソ
コ
ン

で
の
文
字
入
力
が
で
き
る
方

下記の修繕当番店が、24時
間体制で対応していますので、
直接ご連絡ください。
所沢市上下水道部HP（http://www.tokorozawa

ｰcityｰwaterworks.com/）では、水道に関するさ
まざまな情報を掲載しています。

問上下水道部（夜間・休日は警備員対応）
　☎２９２１ｰ１１００

11月の宅地内水漏れ修繕当番店
（土・日曜日、祝休日など）

日(曜日） 当番店 電話番号
１日㈯㈱楽

らく

々
らく

2923 ｰ 4900

２日㈰㈲八光設備工業 昼2924 ｰ 2011
夜2925 ｰ 2549

３日㈷㈲平塚設備工業 2923 ｰ 5778
８日㈯㈲東邦設備工業所 2944 ｰ 3880
９日㈰㈱協立管工 2948 ｰ 5515
15日㈯㈲ミヤザキ 2948 ｰ 7650
16日㈰㈱貫井産業 2993 ｰ 0110
22日㈯城島設備工業㈱ 2948 ｰ 8737
23日㈷㈱手島工業 2944 ｰ 7469
24日㉁㈱金子設備工業 2944 ｰ 0515
29日㈯ ㈲マコト設備工業 2922 ｰ 5578
30日㈰ 上野管工㈱ 2923 ｰ 5890

３月10日㈪午後
４時ごろ、行方がわ
からなくなり、現在
も見つかっていませ
ん。お心当たりの方
はご連絡ください。
身体的特徴　 ▼身長
155cmくらい、やせ型 ▼肩下あ
たりまでの黒いストレート ▼笑う
と口元左横にえくぼができる
服装　 ▼中学校の制服の上に、グレ
ーのダッフルコート ▼手編みの黒
いマフラー ▼スニーカー（23㎝、
白地に薄ピンクのライン）
所持品　 ▼真っ黒のリュックサック

▼ナイロン製の肩掛け型巾着（ピ
ンク色で母親の手作り／巾着の中
には中学校のジャージ上下入り）

問朝霞警察署
☎０４８‐４６５‐０１１０

申
込
期
限　

11
月
14
日
㈮
（
必
着
）

テ
キ
ス
ト
代　

８
６
４
円

【
共
通
事
項
】

場
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
１

-

１

-

２
）

定
15
人
（
選
考
）

申
問
申
込
期
限
ま
で
に
、
申
込
書
を
所
沢

市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳
・
要
約

筆
記
派
遣
事
務
所
☎
２
９
３
９

-

５
０

６
４
へ
直
接
・
郵
送

◎
申
込
書
は
同
協
議
会
、
市
役
所
１
階
障

害
福
祉
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
生

涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、
同
協
議
会
HP
（http://www.

toko-shakyo.or.jp/

）
で
入
手
で
き
ま
す
。

年
末
調
整
説
明
会

日
11
月
17
日
㈪
午
前
９
時
40
分
〜
午
後
０

時
10
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
小
ホ
ー

ル
対
給
与
支
払
者
（
源
泉
徴
収
義
務
者
）

内
源
泉
所
得
税
の
年
末
調
整
説
明
会

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
所
沢
税
務
署
☎
２
９
９
３

-

９
１
１
１

と
き
め
き
彩
ど
り
展

日
場
11
月
13
日
㈭
〜
18
日
㈫
正
午
〜
午
後

６
時
（
18
日
は
午
後
５
時
ま
で
）
／
ギ

ャ
ラ
リ
ー
Ｋ
（
武
蔵
野
市
吉
祥
寺
本
町

２-

４

-

14
吉
祥
寺
第
一
ホ
テ
ル
１
階
）

内
障
害
者
の
創
作
活
動
展
（
陶
芸
・
染
色
）

問
キ
ャ
ン
バ
ス
☎
２
９
４
３

-

６
１
１
０

県
立
所
沢
お
お
ぞ
ら
特
別
支
援
学
校

第
５
回
お
お
ぞ
ら
祭

日
11
月
22
日
㈯
午
前
９
時
50
分
〜
午
後
２

時
内
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
、
作
業
班

製
作
品
の
販
売

問
同
校
（
南
永
井
６
１
９

-

７
）

　

☎
２
９
５
１

-

１
１
０
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座

日
12
月
８
日
㈪
・
10
日
㈬
・
12
日
㈮
午
後

６
時
〜
９
時
（
全
３
日
）

場
所
沢
商
工
会
議
所

費
５
、
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

申
問
所
沢
商
工
会
議
所
中
小
企
業
相
談
所

☎
２
９
２
４

-

５
５
８
１
へ
電
話

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

◆
と
こ
ろ
っ
こ
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ

ン
『
所
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
』
（
素
案
）

募
集
期
間　

11
月
１
日
㈯
〜
21
日
㈮

計
画
（
素
案
）
の
公
表　

市
役
所
２
階
こ

ど
も
支
援
課
、
同
１
階
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
閲

覧
・
配
布
す
る
ほ
か
市
HP
に
掲
載

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
市
内

に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る
個

人
・
法
人
・
団
体
、
本
案
の
利
害
関
係

者
な
ど

申
問
募
集
期
間
内
に
、
計
画
（
素
案
）
に

対
す
る
意
見
を
添
え
て
、
こ
ど
も
支
援

課
☎
２
９
９
８

-

９
４
１
５
へ
提
出
ま

た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

わ
ん
わ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル
の
仲
間
を
募
集

パ
ト
ロ
ー
ル
グ
ッ
ズ

（
リ
ー
ド
標
、
お
散
歩

バ
ッ
グ
）
を
携
帯
し
て
、

愛
犬
と
散
歩
す
る
こ
と

で
、
犯
罪
抑
止
の
効
果

が
得
ら
れ
ま
す
。
申
込
者
に
は
、
パ
ト
ロ

ー
ル
グ
ッ
ズ
を
配
布
し
ま
す
。

申
問
申
込
書
を
市
役
所
４
階
防
犯
対
策
室

☎
２
９
９
８

-

９
０
９
０
へ
直
接
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル

◎
申
込
書
は
防
犯
対
策
室
、
市
HP
（
「
わ

ん
わ
ん
」
で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

新
規
創
業
者
を
応
援
し
ま
す

新
規
創
業
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
ペ

新
製
品
の
開
発
や
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
な
ど
、
新
規
性
や
独
自
性
が
あ
り
、

事
業
の
可
能
性
を
有
す
る
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
を
募
集
し
ま
す
。
創
業
間
も
な
い
方
、

第
２
創
業
を
目
指
す
方
も
応
募
で
き
ま
す
。

募
集
期
限　

平
成
27
年
１
月
９
日
㈮

表
彰　

優
秀
賞
１
件
に
つ
き
賞
金
30
万
円

（
最
大
２
件
）

◎
応
募
に
は
事
前
相
談
会
へ
の
参
加
が
必

要
で
す
。
相
談
会
の
日
程
、
申
し
込
み
方

法
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か

市
HP
（
「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
ペ
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
産
業
振
興
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
電
話

平
成
27
年
度
版

「
家
庭
の
資
源
と
ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
」
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

規
格　

縦
50
㎜
×
横
45
㎜
／
４
色
刷
り

掲
載
料　

２
万
円
（
１
枠
）

募
集
枠
数　

28
枠（
抽
選
／
複
数
枠
可
能
）

発
行　

平
成
27
年
３
月
／
20
万
部（
予
定
）

◎
完
全
版
下
を
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
11
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
市
役
所
５
階

資
源
循
環
推
進
課
に
備
え
付
け
の
申
込

書
を
同
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
６
へ

直
接
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル

◎
申
込
書
は
、
市
HP
で
も
入
手
で
き
ま
す
。

庁
舎
内
食
堂
運
営
委
託
事
業
者
を
募
集

委
託
期
間　

平
成
27
年
４
月
〜
30
年
３
月

受
付
期
間　

11
月
11
日

㈫
〜
20
日
㈭

◎
募
集
要
項
は
、
市
役

所
4
階
職
員
課
、
市
HP

で
入
手
で
き
ま
す
。

問
職
員
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
８

交
通
指
導
員
を
募
集（
報
酬
あ
り
）

募
集
人
数　

各
１
人

勤
務
場
所　

中
富
小
・
牛
沼
小
学
校
区

勤
務
内
容　

立り
っ

哨し
ょ
う

指
導
（
朝
１
時
間
、
夕

２
時
間
程
度
）
、
交
通
安
全
教
室
な
ど

応
募
資
格　

市
内
在
住
で
65
歳
未
満
の
方

採
用
予
定
日　

平
成
27
年
１
月
１
日
㈷

申
問
11
月
17
日
㈪
ま
で
に
、
交
通
安
全
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０
へ
電
話

職
業
訓
練
の
受
講
生
を
募
集

講
座
名　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

（
介
護
衣
料
の
作
成
な
ど
）

訓
練
期
間　

12
月
２
日
㈫
〜
２
月
27
日
㈮

実
施
施
設　

専
門
学
校
浜
西
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
ア
カ
デ
ミ
ー
（
緑
町
１

-

19

-

15
／

☎
２
９
２
４

-

０
６
１
１
）

定
20
人
（
内
５
人
は
託
児
あ
り
）

対
次
の
全
て
を
満
た
す
方

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を

し
て
い
る
②
訓
練
開
始
日
に
就
職
し
て
い

な
い
③
訓
練
開
始
日
の
１
年
以
内
に
公
共

職
業
訓
練
を
受
講
し
て
い
な
い

テ
キ
ス
ト
代　

約
１
３
、
０
０
０
円

申
問
11
月
６
日
㈭
ま
で
に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
で
職
業
相
談
を
受
け
、
願
書
（
写
真

貼
付
）
を
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
☎

０
４
８

-

６
５
１

-

３
１
２
２
へ
直
接

・
郵
送

広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
の
内
容
を
録
音
し

た
デ
イ
ジ
ー
版
を
聞
く
「
デ
イ
ジ
ー
図

書
専
用
再
生
機
」
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

対
視
覚
障
害
１
級
・
２
級
の
方

◎
小
学
生
以
上
の
視
覚
障
害
１
級
・
２

級
の
方
が
、
再
生
機
を
購
入
す
る
場
合
、

購
入
費
用
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

申
問
広
報
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
２
４

へ
電
話

「
広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
」

を
体
験
し
ま
せ
ん
か

デ
イ
ジ
ー
版

日時 会場 対象地区
11月15日㈯
午前９時30
分～正午 旧市庁舎

（宮本町
１-１-２）

松井・富岡
・吾妻・柳
瀬

11月15日㈯
午後２時～
４時30分

小手指・山
口・三ケ島

11月16日㈰
午後２時～
４時30分

市役所６
階604会
議室

新所沢・新
所沢東・所
沢・並木

◎対象地区以外の方も参加できます。
会場へ直接お越しください。

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは11月４日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。

広報 　　　　　　　　 平成26年11月号　14



健康管理課の事業
☎２９９１-１８１１

ＢＣＧ
日11月27日㈭午前９時30分～10時30分、午後
１時30分～２時30分（受付）対平成26年５月
26日～６月25日生まれの乳児持母子健康手帳、
体温計、予診票（会場にもあります）留意事項

▼対象児には事前に通知 ▼対象児以外でも１歳
に至るまでの間で未接種の方は接種可（標準的
な接種期間は生後５カ月に達した時から８カ月
に達するまで）◎会場へ直接お越しください。

結核検診（無料）
日11月５日㈬午後１時15分～２時対15歳以上で
胸部Ｘ線検査を受ける機会のない方、40歳以
上で肺がん検診を受けていない、または受ける
予定のない方◎会場へ直接お越しください。

◆こころの健康支援室からのおしらせ◆

▼うつ病・強迫性障害のつどい
つどい 開催日 開催時間

うつ病ご本人
◎精神科医師も参加11月18日㈫ 午前10時～正午強迫性障害 11月20日㈭
うつ病ご本人 11月21日㈮
うつ病夜の部 11月21日㈮ 午後7時～8時30分

▼発達障害ご家族のつどい
つどい 開催日 開催時間

中学生まで 11月19日㈬
午前10時～正午高校生以上 11月20日㈭

知的障害 11月26日㈬
◎いずれも会場へ直接お越しください。
問こころの健康支援室☎２９９１‐１８１２

〒359-0025 上安松 1224-1
午前８時30分～午後５時15分

（土・日曜日、祝休日、年末年始は休み）
2995-1178

保健センター

◎会場は保健センターです（出張相談を除く）。

健康づくり支援課の事業
☎２９９１-１８１３

母親学級　申11月４日㈫から電話
◆マタニティクラス
日12月１日㈪午後１時15分～４時
対平成27年２月～５月に出産予
定の妊婦内マタニティライフ、妊
娠中からのママ友づくり定申し
込み先着40人持母子健康手帳
◆栄養
日12月10日㈬午前９時30分～午後１時対平成27
年２月～５月に出産予定の妊婦内妊娠中の食生
活、調理実習定申し込み先着40人持母子健康手
帳、エプロン、三角きん、お手ふき費500円
◆歯科
日12月10日㈬午後１時15分～３時15分対平成27
年３月～５月に出産予定の妊婦内お母さんのお
口の健康、歯科健診定申し込み先着40人持母
子健康手帳、歯ブラシ、コップ、タオル
◆プレママクラス
日12月24日㈬午前９時30分～11時30分対平成
27年２月５日～４月６日に出産予定の妊婦内マタ
ニティライフ、お母さんと赤ちゃんが利用でき
るサービス、お母さんと赤ちゃんのお口の健康
定申し込み先着40人持母子健康手帳
共通事項 ▼マタニティクラス・栄養・歯科・プ
レママクラスの継続受講を勧めます ▼上の子を
連れての受講はご遠慮ください

乳幼児健康相談　申開催日までに電話
◆離乳食
日11月17日㈪または12月１日㈪いずれも午前中
持母子健康手帳
◆食事
日11月４日㈫午前中持母子健康手帳
◆かみかみ期
日11月13日㈭午前中持母子健康手帳、歯ブラシ
◆歯科
日11月17日㈪午前中持母子健康手帳、歯ブラシ

離乳食教室　申11月６日㈭から電話
◆ごっくん期
日12月15日㈪または24日㈬いず
れも午前10時～11時15分対平
成26年６月～７月生まれの乳児と
その親内栄養士の講話、試食定
いずれも申し込み先着30組持母
子健康手帳、バスタオル、お手ふき、スプーン
◆もぐもぐ期
日12月16日㈫午前10時～11時30分対平成26年
４月～５月生まれの乳児（原則第１子）とその親
内栄養士・歯科衛生士の講話、試食定申し込み
先着35組持母子健康手帳、バスタオル、お手ふ
き、スプーン
◆ぱくぱく期
日12月18日㈭午前10時～11時30分対平成25年
９月～10月生まれの幼児とその親内栄養士・歯
科衛生士の講話、試食定申し込み先着30組持母
子健康手帳、お手ふき、歯ブラシ、飲み物（さ
湯または麦茶）

子育てサロン「ひまわり」
日11月６日㈭午前10時～11時30分対口

こう

唇
しん

口
こう

蓋
がい

裂
れつ

の子とその親内参加者同士の交流会持母子健
康手帳、ミルク、オムツ◎会場へ直接お越しく
ださい。

２歳児歯科健康教室　申11月５日㈬から電話
日12月２日㈫または15日㈪いずれも午後０時50
分～１時10分（受付）対平成24年５月～６月生
まれの幼児内歯科診察、歯磨き指導、フッ化物
塗布、栄養・育児相談定いずれも申し込み先着
50人

歯周病予防教室　申11月４日㈫から電話
日12月９日㈫午後１時30分～
３時30分内歯肉の健康チェッ
ク、効果的な歯磨きの実習定
申し込み先着30人

乳幼児健康診査
（４か月・10か月・１歳６か月児・３歳児）
　健康診査日の２週間前までに、対象児の保護
者宛てに通知を郵送します。転入などで通知を
受け取っていない場合は連絡してください。詳
細は健康ガイドところざわをご覧ください。

成人健康相談　申開催日までに電話
◆健康相談
日11月５日㈬・19日㈬または12月３日㈬いずれ
も午前中内生活習慣病の予防
や健診結果の見方、医療機関
のかかり方、更年期の悩み
◆歯科相談
日毎週火曜日午前中内歯周病
予防、入れ歯の手入れの方法
◆栄養相談
日毎週木曜日午前中内生活習慣病の予防、バラ
ンスの良い食事
◆気になる血糖値相談
日11月10日㈪または17日㈪いずれも午前中内
血糖値が高めの方の食事、運動習慣の見直し
◆リハビリ相談
日11月21日㈮または28日㈮いずれも午前中内ひ
ざ・股関節・腰痛予防、身体機能・歩行能力維
持・改善のためのリハビリ

リハビリ教室　申開催日までに電話
　64歳以下で身体に機能障害のある方、社会参
加（就労含む）訓練などを希望する方（基礎コ
ースは退院後１年以内の方）の教室です。
◆基礎コース
日毎週金曜日午後１時30分
～３時30分
◆ステップアップコース
日毎週月曜日午後１時30分
～３時30分

ファミリー食育教室　申11月６日㈭から電話
日12月11日㈭午前10時～午後０時30分対１歳
から18歳までのお子さんの親テーマ日本の伝統
食とおやつ内講話「行事食の由来」、調理実習
定申し込み先着15人(初めての方を優先）費500
円持エプロン、三角きん、お手ふき◎保育あり
（１歳以上）

出張乳幼児健康相談
　身体計測、健康相談です。母子健康手帳を持
参の上、会場へ直接お越しください。なお、車
での来場はご遠慮ください。
◆並木まちづくりセンター
日11月14日㈮午前９時30分
～10時30分（受付）
◆柳瀬まちづくりセンター
日11月18日㈫午前９時30分
～10時30分（受付）
◆三ケ島まちづくりセンター
日12月４日㈭午前９時30分～10時30分（受付）

出張成人健康相談
　食事や運動の方法、健診
結果の見方、血圧・体脂肪
測定です。会場へ直接お越
しください。なお、車での
来場はご遠慮ください。
◆狭山ケ丘コミュニティセンター
日11月４日㈫午後１時30分～３時（受付）
◆山口まちづくりセンター
日11月12日㈬午後１時30分～３時（受付）

19

☀
　今日は、平成24年９月に行った婚活イベン
ト「恋の花咲くこんかつ小手指そぞろ歩き」
で出会い、見事ゴールインを決めたカップル
が市役所へ結婚の報告に来てくれたんだ。お
祝いにサプライズで登場したよ。
　お二人とも笑顔いっぱいで、うらやましかっ
たな。いつまでもお幸せに…。おめでとう！

◆トコろん・よいトコ出没情報◆

▼三ケ島地区文化祭
　／三ケ島まちづくりセンター
　11月１日㈯午前９時～11時30分

▼オレンジリボンキャンペーン
　／市役所１階市民ホール（７頁参照）
　11月５日㈬～６日㈭午前９時30分～正午

▼第27回所沢市健康まつり
　／保健センター（６頁参照）
　11月９日㈰午前10時～午後３時

▼介護の日イベント
　／市役所1階市民ホール（12頁参照）
　 11月12日㈬～14日㈮午前10時30分～11時
30分、午後１時30分～２時30分

▼  第42回所沢市民体力つくりトコろんウォー
ク2014／村山山口貯水池事務所東側広場
　11月16日㈰正午～午後1時

▼食育フォーラム
　／小手指まちづくりセンター（13頁参照）
　11月19日㈬午前９時30分～午後１時40分

問企画総務課☎２９９８‐９０４６

15　　 広報 　　　　　　　　 平成26年11月号



休日急患当番医
●救急患者に限ります。 ●往診は原則としてしません。
●医療機関が変更になる場合があります。詳細は、所沢市医師会ホー
ムページ（http://www.tokorozawa.saitama.med.or.jp/）をご覧ください。

小児急患診療 市民医療センター
上安松1224-１　☎２９９２-１１５１

※ 月・火・水・金・土・日曜日が祝休日となる場合も、深夜帯急患診療を実施
◎夜間・深夜帯急患診療は検査を実施していません。

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日
夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前７時 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○

※

日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後２時～４時30分

11月２日㈰･３日㈷･９日㈰･16日㈰･
23日㈷･24日㉁･30日㈰、12月７日㈰

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号
11月
2日
㈰

木村医院 外、内、胃腸、肛 北岩岡１-96 2942-5411
所沢耳鼻咽喉科 耳鼻、咽喉 久米550-７ 2995-5716
豊原医院 内、神内、呼、放 東所沢１-10-11 2944-6433

11月
3日
㈷

埼玉西協同病院 内 中富1865 2942-0323
矢部クリニック 眼 小手指町１-29-17 2924-8486
米島医院 内、小 山口1181-６ 2922-3675

11月
9日
㈰

所沢緑ヶ丘病院 内 狭山ケ丘１-3009 2948-8181
小関眼科医院 眼 松葉町９-５ 2992-6868

久我クリニック 耳鼻咽喉、気、食、
内 日吉町8-11 2923-8005

11月
16日
㈰

こぶしクリニック 内、糖内、小 こぶし町１-17-101 2993-5866
峰の坂産婦人科 産、婦、小、麻 宮本町２-16-10 2923-4313
山口医院 内、外、小 花園２-2344-26 2943-3273

11月
23日
㈷

青木クリニック 内、消、循 中新井２-65-１ 2943-1036
番場皮膚科医院 皮 南住吉21-31 2923-5055

中山内科医院 内、呼、循、放 東狭山ケ丘
３-713-36 2926-8332

11月
24日
㉁

所沢第一病院 内、整 下安松1559-１ 2944-5800

みち眼科クリニック 眼 宮本町１-15-６
愛善会ビル２階 2929-5670

有村医院 内、小 榎町12-21 2922-2094

11月
30日
㈰

小手指医院 外、内、整 北野新町１-９-７ 2949-3118
新所沢公園前
クリニック 皮、形 緑町３-14-３ 2928-5881

村田医院 内、小 上安松538-７ 2997-5051

12月
7日
㈰

圏央所沢病院 内、脳外、整外 東狭山ケ丘
４-2692-１ 2920-0500

新井耳鼻咽喉科医院 耳鼻咽喉、気管、
食道 西所沢１-６-５ 2922-2440

鈴木内科医院 内 小手指町１-42-17 2922-6160

休日緊急歯科診療 歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎２９９５-１１７１

診療日／受付時間： 11月２日㈰･３日㈷･９日㈰･16日㈰･23日㈷･24日㉁･
30日㈰、12月７日㈰／午前９時～11時30分

◎診療日は変更になる場合があります。

緊急時の電話相談 受付時間

埼玉県小児救急電話相談
#8000または、☎048‐833‐7911

▼月～土曜日…午後７時～翌朝７時

▼日曜日、祝休日、年末年始…午前
９時～翌朝７時

埼玉県大人の救急電話相談
#7000または、☎048‐824‐4199 午後６時30分～10時30分

埼玉県精神科救急情報センター
☎048‐723‐8699

▼月～金曜日…午後５時～翌朝８時
30分 ▼土・日曜日、祝休日…午前８時
30分～翌朝８時30分

24時間対応の医療機関案内
埼玉西部消防局休日夜間病院案内

☎04‐2922‐9292
埼玉県救急医療情報案内（歯科・精神科を除く）
#7000または、☎048‐824‐4199

●乳幼児健康診査を受けましょう！

　乳幼児健康診査は、母子保健法という法律によって定められて
おり、全ての市町村で実施しています。
所沢市では、お子さんの健やかな成長と
育児を支援することを目的に、４か月
児健診、10か月児健診、１歳６か月児
健診、３歳児健診を行っています。乳幼
児健康診査の主な内容は、問診、身体計
測、内科診察などです。
◆日頃の不安や疑問を解消するチャンスです！
　子育てに悩みや不安はつきものです。お子さんが元気に成長して
いるか気になりますよね。乳幼児健康診査では、病気がないかを調
べ、それぞれにあった子育てのアドバイスをします。お子さんの成
長の確認や育児相談ができますので、必ず受診しましょう。
◆いつ、どこで、どうやって受けるの？
　４か月児健診、1歳６か月児健診、３歳児
健診は、保健センターでの集団健診です。
　実施日の２週間前までに通知を郵送しま
す。転入した方や通知が届かない方は、お
問い合わせください。集団健診を受診して
いない方には、連絡をする場合があります。なお、保健センターで
はなく、他の医療機関などで受診した方や受診予定の方はご連絡く
ださい。
　10か月児健診は、市内協力医療機関での個別健診になります。通知
が届いたら早めに市内協力医療機関に予約の上、受診してください。
◆受診日は変更できるの？
　ご案内した実施日（集団健診）に受診できない場合は、対象年齢
であれば日にちの変更ができます。「健康ガイドところざわ」など
で日程を確認し、事前に連絡の上、受診してください。
【対象年齢】
４か月児健診：４カ月０日から５カ月10日まで
10か月児健診：10カ月０日から１歳の誕生日の前日まで
１歳６か月児健診：１歳６カ月から２歳の誕生日の２日前まで
３歳児健診：３歳３カ月から４歳の誕生日の２日前まで
◆どんな相談ができるの？
　医師、歯科医師（１歳６か月児・３歳
児健診のみ）、保健師、歯科衛生士、栄
養士など多くの専門職がいます。例えば、
体のこと、予防接種のこと、離乳食や食
事のこと、歯磨きのことなど何でも相
談できます。お子さんの成長を共に考え、
応援します。
　乳幼児健康診査では、ママやパパ自身の健康についても気になる
ことがあれば、相談してください。ママ・パパの元気は、家族みん
なの元気のもとです！お子さんのことだけに目が行きがちですが、
自分自身の心と体も大事にしましょう。
◆お気軽にご相談ください。
　保健センターでは、妊婦さんや子育て中
の方の悩みや心配事についての相談に保健
師・栄養士・歯科衛生士が対応する「子育
て電話相談」を実施しています。
　子育て中の方はもちろん、これからママ
やパパになる方が安心して妊娠・出産・子
育てができるよう、お手伝いします。誰か
に話を聞いてもらいたい、子育てで心配な
ことがあるなど、どんなことでもお気軽にご相談ください。

問い合わせ　保健センター健康づくり支援課
　☎２９９１‐１８１３　 ２９９５‐１１７８

健康づくり
こんにちは保健師です
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当番時間：午前９時～午後５時
電話相談は受け付けません。

小児科日曜日・祝休日診療

◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×

かわかつクリニック小手指台23-１マミーマート所沢山口店２階 2920-2200 ○
（第２休） × × ×

彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×
魚住小児科 宮本町２-11-11 2926-6255 × × ○ ○
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この広報の点字版、カセット版、デイジー版をご希望の方は、広報課（☎2998-9024・ 2994-0706）にご連絡ください。
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