
 
  
 
 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  
 
  
    

 
 

新所沢東地区の人口と世帯（１２月１日現在） 

 人口（前月比） 世帯数（前月比）

新所沢東地区 １７,００４人(+２4) ８,６９０（+２０） 

所沢市全体 ３４２,６７５人(+５９) １７０,６１８(+１８７)

所行回第１２９号 令和６年１２月２６日 毎月第４木曜発行 
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      （公民館だより）令和７年１月 

    ひがし 第４５８号 
       発行 新所沢東まちづくりセンター 

（住所：所沢市美原町 1－2922－16／電話：2943-0909） 
まちづくりセンターだより 

 

  

 
    

 
 

土曜開庁は毎月第２第４土曜日
の午前中のみです。 

国民健康保険税(第７期) 

納期限は 令和７年１月３１日（金）です。 

～窓口グループの業務時間～ 

月曜日～金曜日 ８:３０～１７：１５   

（１月１１日(土)・２５日(土)は市民課・国民健

康保険課の業務の一部の業務について午前８時３０

分～午後０時３０分まで窓口業務を行います。） 

土曜は課税(非課税)証明書・納税証明書の交付・税

金の納付は取り扱いできませんのでご注意ください。 

- 

      ◎ 

【日 時】令和７年２月１８日（火）／ 午前１０時～１１時３０分 

【講 師】所沢警察 交通課警察官 【内 容】講話とＤＶＤ上映 

【内  容】高齢者の事故防止（自転車・歩行者・自動車）、交通ルールなど 

高齢者いたわり部会             開催予定 ◎ 

日 程 会 場 

１月１０日(金)、２月１４日(金) ラーク所沢 原則第２金曜 
※室内履きをお持ちください 

１月２４日(金)、２月２８日(金)   新所沢東まちづくりセンター 原則第４金曜 

とこしゃん体操は所沢市独自の健康体操です。１回約１０分の体操で座ったままでも行えます。 

【時 間】午前９時３０分～午前１０時４５分  

【持ち物】運動しやすい服装・運動靴 (室内履き）・水分補給用の飲み物 

【問合せ】しんとこイーストネット高齢者いたわり部会  
 佐久目 部会長：☎ 04-2993-3054 林 副部会長：☎ 04-2943-3055 

 

市民税・県民税(第４期) 

納期限は 令和７年１月３１日（金）です。 

 
この度、エレベータ設置およびバリアフリー工事について事業者が決定しました。 

着工日等の詳細は未定ですが、令和 6 年度 3 月末までは通常通り公民館のご使用が可能です。 

今後、工事着工となった場合、以下のとおりサークル・団体活動に支障が及ぶことが懸念されます。 

貸し出せる部屋の減少（和室 1 号、研修室 1，2，3 号、調理室が使用不可） 

駐車スペースの減少（正面駐車場西側に工事業者の仮設事務所、資材置き場の設置） 

工事の音による騒音 

皆様には大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願い申し上げます。 

１月１日HP 公開予定 
回 覧 

自転車の罰則が 

強化されています！ 

来場プレゼント 
あります 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 
 

 

 

【と き】１月８日（水）・１月３１日（金） 
     午前１０時～正午  

※短縮する場合があります 

【内 容】乳幼児と保護者、地域スタッフ 
との交流・情報交換・手遊び など 

 

              

 

 

 
 
  

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 
  
 
  
    

 
 
                 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回収のお知らせ 
 

 廃油リサイクル回収 

【と き】  原則第１土曜 
１月４日(土)・２月１日(土)  

     午前９時～正午 
 単一素材プラスチック回収 

【と き】  原則第２土曜 
１月１１日(土)・２月８日(土) 

     午前９時～正午 
  牛乳パック回収 

まちづくりセンター内の回収箱へ 

まちづくりセンター開館時間内いつでも利用可能 

（火曜～日曜：午前８時３０分～午後９時３０分 

月曜は午後５時１５分まで） 

【問合せ】 リサイクルふれあい館（エコロ） 

☎２９９４－５３７４ 
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ひ が し 第４５８号 令和７年１月（４） 

 
 

【と き】１月１４日(火)、２月１８日(火) 

午後１時３０分～ 

【内 容】脳トレ、交流、とこしゃん体操 他 

 

 
  

２０２４年はみなさまにとってどんな年でし

たか。新所沢東まちづくりセンターは昨年度か

ら引き続き工事予定がなかなか決まらずに延

期となってしまい、皆様にはご迷惑・ご心配を

おかけする結果となり、大変申し訳ございませ

んでした。 
 

来年も引き続きどうぞよろしくお願いいたし

ます。              

職員一同 

トコトコおはなし会 
【と き】１月１７日(金) ２月２１日(金) 

開催時間【幼児の部】午後３時～ 

【小学生の部】午後４時～ 

【内 容】絵本や指人形、紙芝居など 
 

子育てサロン 
“ちょっとひとやすみ” 

☆毎回の企画や当日の運営をお手伝いくださ
るサロンスタッフも募集しています！ 

 

  

 

参加費：１，０００円 ※材料調達の関係により変動あり 

対 象：市内在住・在勤・在学の方 １０名 

申込み：２月４日（火）から公民館へ ※電話可 

持ち物：料理用の身支度とふきん２枚 

内 容：発酵食品に注目した調理実習 

公民館の主催講座から生ま
れたお料理サークル 
「きまぐれクッキング」協賛 
国際経験豊かな講師 
土田丹智子さんから楽しい
お話を伺いながら美味しい
お料理を作りましょう︕ 


