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切れ目のない子育て支援

こども・若者の
安心安全な居場所づくり
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切れ目のない子育て支援の“切れ目”って？
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母子の健やかな生活や成長過程への

必要な支援が途切れる

可能性がある状況
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切れ目に はまるとは どういうことか…

周囲からの支えがない

＝孤立している

市政報告会
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所沢市ではどうなのか？
～令和５年末に実施した保護者アンケートから～

１ 未就学児の親の

２人に１人が孤立感を感じている。

２ 十数年子育てしている中高生の親でも

３人に１人が孤立感を感じている。
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所沢市ではどうなのか？
～令和５年末に実施した保護者アンケートから～

就学前児童の親の５人に１人が

小学生の親の４人に１人が

緊急時ですら、だれにも頼れない
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こどもの成長に応じた 切れ目のない支援を提供する

そのためにできたのが
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切れ目のない

子育て支援
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🌸妊娠・出産担当 電話04-2991-1820

母子健康手帳交付、妊娠期から出産子育てに関する相談

🌸母子保健担当 電話04-2991-1817

乳幼児健康診査、こどもの成長や発達に関する相談

🌸こども相談担当 電話04-2991-1824

こどもの養育に不安や困難がある、子育てでイライラしてしまうなどの相談や連絡、

お子さん本人からの相談

🌸歯科・栄養担当 電話04-2991-1813
（保健センター健康づくり支援課内）
離乳食や産前・産後のママの食事、歯みがきに関する相談

市政報告会

こども家庭センターの体制
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４か月､10か月､１歳6か月､３歳 R6年度受診率 約95%～97%

４か月までの出生した全ての児に対して訪問

全数を対象とした支援

全ての妊婦に届出にきてもらい保健師・助産師が面談

心
配
な
家
庭
に
は
、

継
続
的
な
フ
ォ
ロ
ー
を
実
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この地域で子育てしたい親の割合

令和５年度 実績 ９２．８％

この地域で子育てしたい
「思う」「どちらかといえばそう思う」の回答率(％）

令和６年度 実績 ９４．９％



市政報告会

信頼関係が切れ目のない支援に

早期に親との信頼関係を築くことで

次々と出てくる子育ての悩みに

いつでも頼ってもらえる存在に
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例えば…
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初めての
妊娠・出産で不安

赤ちゃんが
泣き止まない
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例えば…
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離乳食は
これでいいのかな？

歯はいつ
生えてくるのかな？
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例えば…

市政報告会

言うことを聞いてくれず
つい強く叱ってしまう…

こどもへの接し方が
わからない
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こどもが成長してくれば、こども本人からの相談も…

市政報告会

親のこと友達のことなど
いろいろ聞いてほしい
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こどもの成長に合わせて、悩み、
こどもも、そして親も 成長していく…

こども家庭センターは
そんなお父さん、お母さん、
そして こども本人の 伴走者。
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こども家庭センターとは
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子育て世帯ホームヘルプ事業
～ 育児負担 が 虐待に結びつかないように ～

市政報告会

家事等に対して負担を抱える子育て家庭、妊産婦、ヤングケ

アラー等がいる家庭

⇒ 特に寄り添いや支えあいが必要な子育て家庭

を支援員が訪問して家事・買い物等をお手伝い。
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■放課後児童クラブって？

学童保育 のこと

放課後 の児童を保育する事業

市政報告会
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■全国的な児童クラブを取り巻く現状

共働き世代 の増加によってニーズが増

３年間で 共働き世帯が約４３万世帯 増

利用児童数が約１７万人の 増

待機児童数が約４,３００人 増

市政報告会

総務省労働力調査・こども家庭庁HPより
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■所沢市の現状

市政報告会

３年間で
＋３９０件！

所沢市の申込児童数推移
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■保留児童解消の方法は主に２つ

テナントや一軒家を活用して

新しくクラブ
を開設すること

市政報告会

学校施設等を活用して

既存のクラブ
を拡張すること

令和７年４月：安松いろえんぴつクラブ開設

牛沼小多目的室を活用したクラブ拡張
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■直近３年間の取り組み
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令和５年度 令和６年度 令和７年度 計

新規開設 １か所 １か所 ３か所 ５か所
既存拡張 ４か所 １か所 １か所 ６か所
定員拡大 １７０人 ８４人 １１３人 ３６７人

増やしました！
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■保留児童数が減少！

市政報告会

所沢市の保留児童数推移 前年比
７３人減！
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■令和８年度に向けての取り組み
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西富小：新設

山口小：移転

上新井小：新設

所沢小：移転
所沢小：拡張
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■保留児童へ別角度からアプローチ

それは

夏休み中の

こどもの居場所作り
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■夏休み中のニーズについて

児童クラブ申込者対象

約３,０００件

の調査の結果

約半数が夏休みだけでも

こどもを預ける場所が欲しいとの声が
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●夏だけ預けたい
●保留になったら夏だけでも預けたい
●通年希望 ●その他、コメントのみ

夏休み中の居場所アンケート

１５％

３２％
５０％ ４７％
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■はじめました「サマープレイスところざわ」実施事業
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略して

「サマプレ」
県内初！！
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■サマプレって？
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• なかよしこども園

（認定こども園）

• 対象 ４校区

• 応募 １７名

• ひかり児童館

• 対象 ４校区

• 応募 １７名

• 埼玉YMCA所沢センター

• 対象 ４校区

• 応募 ２９名

保留児童を既存施設を活用し大人の目がある場所で



市政報告会

■サマプレを拡げていきたい！
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なかよしこども園

埼玉YMCA所沢センター

ひかり児童館
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■これからもこどもたちに安心安全な放課後を

こどもを中心とした
まちづくり
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こども・若者

の

安心安全な

居場所づくり

市政報告会

放課後の居場所づくり

児童館を活用した居場所づくり

多方面からの居場所づくり

こども未来部 青少年課
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■所沢市の児童館

市政報告会

所沢市には

児童館が何館あるか

知っていますか？
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正解は…

市政報告会

１１館！

すみれ

わかば

こばと

つばき つばめ

やなぎ

ひかり

まつば

さくら

みどり

ひばり
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■児童館の役割

＝３つの年代の
居場所
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■乳幼児親子の居場所づくり

運動遊び

保健師のおはなし

乳幼児ルーム
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■小学生の居場所づくり
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モルック大会こども会議

郷土かるた



市政報告会

■中高生世代の居場所づくり
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吹奏楽部の練習

テスト勉強バスケットボール
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■児童館中高生利用の現状

市政報告会

令和
6年度

全体の

6.1%しか
利用がない

中高生世代の
利用を増やしたい！
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児童館の

”愛称 ”
を一般公募でつけよう！
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トコハピ

児童館の愛称は・・・
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今日、
トコハピ
いこ！



市政報告会

■実は、既にこんな取り組みやっています
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卓球
エアーランド

トランポリン
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■実は、既にこんな取り組みやっています
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e-sports
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■実は、既にこんな取り組みやっています
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フリースペース

地域ボランティアとピザ作り

大学生による学習支援
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■これからの取組
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こども・若者

の

安心安全な

居場所づくり

市政報告会

放課後の居場所づくり

児童館を活用した居場所づくり

多方面からの居場所づくり

こども未来部 青少年課
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■青少年育成の市民団体が実施する事業を支援
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青少年育成所沢市民会議（各種スポーツ大会）
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■青少年育成の市民団体が実施する事業を支援
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青少年育成所沢市民会議（かるた大会）
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■青少年課としての取り組み
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街頭啓発キャンペーン 「家庭の日」作文表彰式
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■中学生・高校生向け金融セミナー
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金融機関との連携事業
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■こどもの居場所ネットワーク所沢
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所沢市社会福祉協議会ＨＰより
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■LINEアカウントの活用

所沢市
×

若者・子育て世代
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過去の配信実績
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■LINEアカウントの活用

所沢市
×

若者・子育て世代

市政報告会
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こども未来部 こども家庭センター
青少年課

ご清聴

ありがとうございました


