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市内三ヶ島地区にある糀谷八幡湿地は、狭

山丘陵の豊かな自然と湧き水により、稲作が

できる環境が整っています。糀谷八幡湿地保

存会（水村周介会長）では、平成 16年から毎

年三ヶ島小学校の 5 年生を対象にお米を作る

体験をさせています。 

昨年の 6月に田植えを行い、9月には稲の刈

り取り作業を行いました。子どもたちは、泥

だらけになりながら稲刈りを行っていました。 

刈り取られた稲は天日干しされます。そし

て機械で脱穀した後、調製を行った新米は、

三ヶ島小学校の給食に使われています。 

こうした取り組みは、教育ファーム活動と

言われ、普段食べているものがどのように作

られているのかを実際に体験することで、

「食」の大切さや「食」への理解が深まりま

す。糀谷八幡湿地保存会の活動は、市内では

ほとんど見ることができなくなった水田を復

元し、稲作を体験できる貴重なものです。 

このような活動が市内に多く広がることが

期待されています。 

写真は、田植えの様子です。 

所 農 第 ３ ３ ２ 号 
平成 22 年 3 月 5 日 

所沢産農産物シールのデザイン 


