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●近年の電子技術、情報技術の発展は私たちの生活や
産業構造に大きな変化をもたらし、ほとんどの人がス
マホを使い、工場やサービス業ではロボットも活躍す
る時代となりました。その技術開発の最前線をけん引
された方が所沢います。世界を席巻し、数々のレガシー
を築いてきた日本の電子産業の進展と共に歩んできた
“モノづくり”の経験談を話します。
時5月10日㈯午後1時30分～受付　場生涯学習推進センター　講原 和也　定当日
先着80人　問生涯学習をすすめる所沢市民会議（同センター内）☎2991-0303

●お子さんと保護者が一緒に野球を楽しめる教室です。捕る・投げる・打つを体
験しながら、簡単なゲームも行います。未経験者も大歓迎です。
時 5月1７日㈯10時～　場生涯学習推進センター　内初心者向けの簡
単な練習と試合形式※雨天変更あり　講ライオンズベースボールア

カデミーコーチ　対小1～3 と保護者　
持運動靴、飲み物（スパイク不可） 
※雨天時体育館ばき　定抽選30組60人　
申・問:電子か、往復はがきに〔講座名・
住所・児童氏名（ふりがな）・電話・
学校名・学年〕を明記し、同センター

（〒359-00４2並 木6-４-1） ☎2991-0303　
締8日必着

●ところざわサクラタウンと東所沢公園で開催します！すてきな
アートを楽しむ 1日を過ごしましょう！
時5月10日㈯午前9時～午後3時　受付午前9時～正午※ところざわ
サクラタウン東側水盤横、東所沢公園東側入口付近　内写生、ワー
クショップ（造形遊び）　対幼児～高校生と保護者　持写生用具

（水彩絵の具、クレヨン、画板 他）、昼食、水筒、敷物※画用紙1
枚は無料（高校生以上1枚10円）　提出午前10時～午後3時に受付場
所※油絵は除く　問社会教育課☎2998-92４2※公共交通機関をご
利用ください／雨天時11日

●名作アニメや名作オペラの音楽盛りだくさん。ご
家族皆様でトコスイの世界をお楽しみください♪
時6月15日㈰午後2時～　場ミューズ（大ホール）　
出指揮:細谷道生・吉田謙治　曲歌劇「ポーギーと
ベス」セレクション、「ノートルダムの鐘」より、「も
ののけ姫」セレクション他　問演奏会事務局☎0７0-
35４2-368７ か文化芸術振興課☎2998-9211

●所沢の自然、歴史、文化を座学と地域探訪により学び、興味をもった話題を自
ら創作し、「語り」として人々に伝える「語り部」を養成します。
時 6月７日～ R8年3月７日 原則第1・3土曜 午後2時～　場生涯学習推
進センター他　定抽選10人　費3,000円　申・問ハガキ又はメールで

〔氏名・郵便番号・住所・電話番号・メールアドレス〕を明記し生
涯学習をすすめる所沢市民会議（〒359-00４2　並木6-４-1生涯学習推
進センター内）☎2991-0303　締5月10日必着※詳細は各まちづくり
センター他で配布のチラシ参照

●かつて織物の集散地として繁栄を誇った
所沢。綿糸商の建物である、国登録有形文
化財「秋田家住宅」の内部を公開します。
今回は五月人形の展示に加え、「第29回と
ことこタワーまつり」とも連携します。
時5月11日㈰午前10時～午後5時※内部見
学午後４時30分まで　場同住宅（寿町29-７）
※駐車場なし　問文化財保護課☎2991-
0308

●放課後の時間を有効活用でき、また静かな環境で集中して自習できると好
評なトコろん自習室が、4月から再開しています！
より勉強しやすくなったトコろん自習室を、ぜひご利用ください。

　トコろん自習室は、生涯学習推進センターで、平日の毎週月・水・金曜日
に開設している学生向けの自習室です。
　図書館などと比べても、利用人数が少ないため静かな環境で、一人で集中
して自習するには最適な環境です。部屋内には見守りスタッフも常駐してお
りますので、安心して勉強することができます。また、複数の部屋を用意し
ているため、友人同士で教え合いながら勉強することもでき、様々なニーズ
に対応しています。

　また、新たに角川文化振興財団より寄贈いただいた参考書などを、自
習室内に配架しています。トコろん自習室の時間内であれば、ご自由に
お読みいただけますので、ぜひ勉強にお役立てください。

　今年度より座席の配置を
見直し、窓に向かうように
して座ることができるよう
になりました。また、見守
りスタッフもドア側を向く
ことで、圧迫感なく勉強に
集中できます。

ところざわ／名人・達人に聞く会ところざわ／名人・達人に聞く会
電子製品の開発を振り返って電子製品の開発を振り返って

埼玉西武ライオンズ共催埼玉西武ライオンズ共催
親子で体験！野球教室親子で体験！野球教室

語り部養成講座「ところ学」（全16回）語り部養成講座「ところ学」（全16回）
～「ところざわ」を学び、「ところざわ」を伝えよう！～～「ところざわ」を学び、「ところざわ」を伝えよう！～

子ども写生大会子ども写生大会
アート・プレイ・デイアート・プレイ・デイ

所沢市民吹奏楽団　定期演奏会所沢市民吹奏楽団　定期演奏会

▲メール応募
フォームはこ
ちら

秋田家住宅　特別公開秋田家住宅　特別公開

トコろん自習室トコろん自習室
ぜひご利用ください！

時月・水・金の午後5時～8時
場生涯学習推進センター（並木6-4-1）
対小学5年生～大学生※小学生要事前登録
利用方法　部屋入口で受付票を記入し、番号札を貰う
　市内には、他にも自習できるスペースを設置している公共施
設があります。こちらのHPの「市の公共施設を利用したい」欄
も合わせて確認ください。

インフォメーション

▶

ぬくもりのある教室
落ち着いて勉強できる
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■所沢航空発祥記念館
○詳細は同館☎2996-2225
●大型映像館ゴールデンウィーク特別
上映作品「ダイナソーミュージアム～
レイとネアンのドキドキ恐竜アドベン
チャー～」（約33分）
時〜5月6日㈫午前11時30分〜、午後3
時30分〜　内恐竜好きな女の子レイは、
博物館で研究中に眠り込みます。この
博物館には満月の夜に恐竜がよみがえ
るというウワサが…好奇心旺盛なレイは、
夜の博物館を探検し、巨大な恐竜や原
始人と出会い、時空を超えた冒険を体
験します。ドキドキの恐竜アドベンチャーを
お楽しみください。
●大型映像館上映作品「ウイング～渡
り鳥が教えてくれたもの～」（約36分）
時5月8日㈭〜6月29日㈰①午後0時40分
〜、②午後3時30分〜（②は5月10日と6
月14日除く）　内太古の氷河が解けた
後、大草原には湿地帯が形成され、野
生生物のオアシスとなりました。何百万
羽もの渡り鳥が「フライウエイ」を通って
故郷に帰る壮大な旅を繰り広げます。
カナダヅル、キクイタダキ、マガモの挑戦を美
しい映像と音楽でお楽しみください。　
共通：定当日先着200人　費大人630円、
小・中学生260円、未就学児無料
■ラーク所沢
○詳細は同施設☎2943-2110
■ヨガ教室
●姿勢調整ヨガ 時午前10時〜 
●はじめてのヨガ 時午前11時30分〜　
共通：時5月2日〜30日 毎金曜
定各先着10人　費各650円　申1日〜
■所沢サン・アビリティーズ
〇詳細は同施設☎2995-1301
●母の日フラワーアレンジメント  
時5月8日㈭午前10時〜　講古川 清美

（所沢市華道連盟顧問）　定先着12人
費2,500円　申1日午前9時〜
■中富南コミュニティセンター
○詳細は同センター☎2996-3999
●ワークショップ・ペーパークイリン
グ「母の日に贈るフラワーＢＯＸ」
時5月10日 ㈯ 午 前10時 〜　 対 小 学 生
〜※小1、2保護者同伴　定先着10人　 
費600円　申1日午前9時〜

●アンデス音楽を楽しもう！
時5月17日 ㈯ 午後1時 〜　 出C

チ ャ ス キ

hasqui　 
定当日先着80人
■埼玉県警察本部広報課
○詳細は同課音楽隊係☎048-832-0110
●所沢航空記念公園ポリスコンサート 
時 5月10日㈯午後1時15分〜
場同公園内野外ステージ
内演奏とカラーガード隊による演技

■椿峰コミュニティ会館別館
○詳細は同館☎2923-7922
●アンサンブル小さな木ファミリーコ
ンサート 時5月11日㈰午後1時30分〜　
出アンサンブル小さな木　定当日先着100
人 ●春の寄せ植え 時5月31日㈯午前
10時〜、午後1時30分〜　定各先着14
人　費各2,200円　申7日午前9時〜
■さやまがおか荘
○詳細は同荘☎2949-1192　対 60歳〜
●コツコツ体操・骨粗鬆症予防
時5月14日㈬午後0時30分〜　講伏見 
健二　定先着20人　申1日午前9時〜
■スポーツ振興課
○詳細は同課☎2998-9248
●親子スポーツフェア 時5月17日㈯午
前9時45分〜（受付午前9時〜）　
場航空記念公園人工芝運動場
内ニュースポーツ体験（数種
目）　対小学生と保護者　
定 抽選100組　 申： 電子　 
締11日
■所沢航空記念公園管理事務所
○詳細は同管理事務所☎2998-4388　
●初心者のためのジョギング教室 （全
４回） 時5月17日〜6月7日 毎土曜・午
前9時〜　内スロージョギングで実技中心
の教室　講所沢走友会　定先着20人　 
費1,000円　申1日〜※最小催行4人
●航空公園を探検しよう！ 時5月31日
㈯午前10時〜　内虫探し、木の実拾い　
定先着10人　対小学生　費300円　
申1日〜
■ところ荘
○詳細は同荘☎2922-0681対60歳〜
●初心者のための「消しゴムはんこ」
時 5月20日㈫午前9時30分〜　講久家 
祐紀惠　定先着15人　費400円　
申1日午前9時〜
●楽しく歌と簡単体操（全２回）
時 6月4日㈬、11日㈬午前11時〜
対2日間受講可能者　定先着12人
申1日午前9時〜
■椿峰コミュニティ会館
○詳細は同館☎2925-2224
●初心者エアロビクス教室 
時5月23日㈮午前10時〜　講高橋 美恵子　
定先着15人 　申1日午前9時〜

❷講 座・ 講 演 会
■5月毎週回 初心者パソコン勉強会
日・場5月7日㈬山口まちセン・8日㈭並木
まちセン・9日㈮小手指まちセン・10日㈯
吾妻まちセン・12日㈪新所沢まちセン・13
日㈫松井まちセン　時間午後1時〜　
費各1,000円※テキスト代別途
申・問PCボランティア市民G·W10（仲宗根）
☎080-6867-6429
■電験三種理論入門・勉強会
時 5月10日 ㈯、24日 ㈯ 午 後1時30分 〜　
場生涯学習推進センター　費各1,000円　
問同会（久保田）☎080-5510-6443
■何でも話そう！子どもたちのこと
時 5月11日㈰午後1時30分〜　
場並木まちセン　問子どもたちの未来
と教育を考える会（中山）☎2948-6055

■市民主体の市政 視点を変えよう
時 5月11日㈰午後1時30分〜　
場新所沢コミュニティセンター　講関 賢二

（野老市民自治アカデミー塾長）　費100円 
問野老市民自治アカデミー塾（麻生）
☎080-9153-6116
■文学と旅…そうだ旅に出よう（全２回）
時 5月16日㈮、23日㈮午後2時〜　
場新所沢まちセン　講及川 道之（秋草
学園短期大学名誉教授）　費1,500円　
申・問ところざわ倶楽部（野口）
☎090-8054-3317
■不登校生の親の相談と交流
時 5月17日㈯、6月21日㈯午後1時30分
〜　場新所沢東まちセン　問子育てネッ
ト オアシス（須田）☎080-5041-3268
■スマホ持参で！賢いスマホ活用術
時 5月18日㈰午前10時〜　場こどもと
福祉の未来館　費500円　申・問FPライフ
コンシェルジュ（新井）☎080-7844-0555
■子ども達に伝えたい大切なこと
時 5月23日㈮午前10時〜　場こどもと
福祉の未来館　講大林 さつき（所沢家
庭教育研究所所長）　問所沢明るい社
会づくりの会（大木下）☎2923-8115
■７０代のための生前対策・相続対策
時 5月25日㈰午後1時30分〜
場新所沢まちセン　費500円　申・問所沢
相続勉強会（吉野）☎090-5580-1050
■秋草学園短期大学公開講座
時5月29日 ㈭ 〜9月18日 ㈭　 場 同 大 学

（泉町）　内文学（万葉集 他）、芸術（セラ
ピー他）　申・問同大学エクステンションセンター
☎2925-1111※料金設定あり／ HP参照
■どうなっているの？日本の農業
時 6月15日㈰午後0時5分〜　場ミューズ　
問所沢母親大会実行委員会（武田）
☎080-3006-8752
■山本有三、太宰治、吉村昭：全6回
時 6月23日、 7月14日、 8月25日、 9月22
日、 10月27日、 11月17日　各月曜・午後
2時〜　場所沢まちセン　講三鷹市文化
財団学芸員　定抽選60人
費3,000円　申・問往復はがきに〔住所・
氏名・年齢・電話〕を明記し、サークル

「漆の実」（〒359-1162和ケ原2-200-24
佐藤八郎宛）☎2948-8247　締 20日

❸趣味・カルチャー
■カラオケを楽しく習い歌う体験会
時 5月1日、 8日、 22日　各木曜·午後1時
〜　場所沢まちセン　申・問歌謡サークル

「輝会」中央（平塚）☎2923-1493
■キラリ☆はじめてのバレエ体験会
時 5月1日㈭、 8日㈭、 22日㈭①午後4時
〜②午後5時30分〜　場柳瀬まちセン　
対①3歳〜小3②小4〜　申・問リリィバレエ
サークル（大城）☎・SMS 090-4541-3579
■カラオケ体験学習会一緒に歌おう
時 5月2日㈮、 9日㈮午後1時15分〜　
場新所沢まちセン　問歌謡サークル「輝
会」いずみ（武野）☎2923-2035
■囲碁を娯しむ会初歩女性歓迎無料
時 5月2日〜16日 毎金曜・午後1時〜　
場新所沢東まちセン　問囲碁28会（平
井）☎090-8477-3780

■充実感たっぷりのプログラム体験
時 ①5月2日、 30日②5月9日、 16日 各金
曜・午前11時〜　場①山口まちセン②
吾妻まちセン　申・問フィットネスサークル は
ぴねす（針ケ谷）☎2926-8761
■英語で話す会～無料体験会
時 5月3日〜17日 毎土曜・午後3時〜　
場小手指まちセン分館　申・問英会話同
好会（渡部）☎090-5824-6194
■埼京バラ会☆バラをご案内。1２ 時迄
時 5月4日〜25日 毎日曜・午前10時〜
場航空公園・放送塔西側バラ花壇
問公園管理事務所（初野）☎2998-4388
■和歌・俳句を吟じる体験しませんか
時 5月7日〜21日 毎水曜・午前9時〜　
場所沢まちセン　問第一吟詠会（鬼熊）
☎090-7406-4936
■詩吟で声出し健康増進・無料体験会
時 5月7日〜21日 毎水曜・午後1時〜　
場新所沢まちセン　申・問山詩吟詠会（井
上）☎090-4738-5477
■詩吟でストレス解消見学体験歓迎
時 5月7日〜28日 毎水曜・午後1時〜　
場小手指まちセン分館　問所沢詩吟愛
好会（榎本）☎2945-3309
■北野ファーム無農薬野菜作り体験
時 5月7日〜31日 毎水曜、毎土曜・午
前9時〜　場北野ファーム（北野新町）
申・問 北 野 フ ァ ー ム（ 岡 崎 ）☎090-4389- 
7233
■水彩画体験、初心者も、ベテランも
時 5月8日㈭、 22日㈭午後1時〜　
場あづま荘　対 60歳〜　問スタジオファ
イン（木口）☎090-1812-5763
■英会話体験会（初級後期から中級）
時 5月8日〜29日 毎木曜・午前10時30
分〜　場サン・アビリティーズ　定先着2人　
申・問1日〜カレントサンアビ（小礒）
☎・SMS080-3025-5707
■北京出身やさしい先生の中級中国語
時 5月8日 〜29日 毎 木 曜・午 後1時 〜　
場新所沢コミュニティセンター　申・問楽しい
中国語（篠崎）☎090-7240-5479
■ピアノの伴奏で童謡唱歌を歌おう！
時 5月9日、 23日、 6月13日、 27日 各金
曜・午後2時〜　場アミュージング・グレース

（くすのき台）　申・問コットン所沢コーラス
（綿貫）☎090-1856-8515
■ゆかた着付け体験会
時 5月11日㈰、16日㈮午前11時〜　
場並木まちセン　費各500円　対 女性　
申・問和福（金矢）☎090-3241-1031
■初心者歓迎‼ゴスペル無料体験会
時 5月12日㈪、19日㈪午後7時30分〜・
5月14日㈬、21日㈬午前10時〜　
場舞ダンススタジオ（喜多町）
申・問サニーサイドゴスペルクラブ埼玉（豊田）
☎080-3738-3500
■ネイティブ講師と楽しく英会話体験
時 5月13日〜27日 毎火曜・午前9時〜
場新所沢コミュニティセンター　申・問イング
リッシュサークル・グリーン（柏）☎2948-7372
■フラダンス楽しんで脳活しませんか
時 5月13日〜27日 毎火曜・午前11時〜
場松井まちセン　問マヌメレフラサークル（狩
野）☎080-3242-7378

❶公 共 機 関



翔びたつひろば 令和７年５月号

午前８時30分～午後5時15分に生涯学習推進センター窓口へ（祝日休み）／FAX・郵送・電子メール不可
掲載に対する詳細は所沢市HPの生涯学習推進センター参照／敬称略

◎6月号原稿受付：4月25日㈮～　5月7日㈬
◎7月号原稿受付：5月25日㈰～　6月7日㈯
◎８月号原稿受付：6月25日㈬～　7月7日㈪

※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略

■優しく楽しい詩吟無料体験！
時 5月13日〜２7日 毎火曜・午後1時〜
場吾妻まちセン　問詩吟サークル富士（田
口）☎090-7838-7861
■歌で人生を楽しく豊かに 見学無料
時 5月13日〜２7日 毎火曜・午後1時〜
場松井まちセン　申・問歌ごよみ（斉藤）
☎080-9545-8２２7
■小学生のための英語サークル体験会
時 5月13日〜２7日 毎火曜・午後5時30
分〜　場所沢まちセン　費各1,000円　
対 小学生　申・問HappyEnglish（亀田）
☎090-1165-8985
■やさしいマジック‼ 無料体験会
時 5月13日 ㈫、２7日 ㈫ 午前10時 〜　 
場所沢まちセン　申・問所沢マジックサークル

（柳沼）☎090-3335-3149
■朗読の会芽ぶき第1回発表会
時 5月17日㈯午後２時〜　場新所沢コミュ
ニティセンター　問同会（松井）☎２9２4-4194
■フォークソング同好会無料体験
時 5月17日㈯、２5日㈰午前9時〜　場所
沢まちセン　申・問所沢フォークソング同好
会"TOCOFOLK"（藤田）☎090-48２9-8676
■歌って脳トレ健康生活を楽しもう
時 5月19日㈪午前9時〜
場松井まちセン　費500円　問音楽療法
友の会（大湊）☎080-5066-0095
■シニアいきいき音楽サロン
時 5月２1日㈬午前10時30分〜
場コミュニティサロンぐりーんぽけっと（緑
町）　費600円　問音楽療法カノンの会

（高橋）☎090-8568-09２9
■女声合唱団「新世界」コンサート
時 5月２4日㈯午後２時〜　場所沢まちセ
ン　問同団（並木）☎090-3806-845２

❹ボランティア・福祉・資格
■相続・遺言・後見の無料相談
時 5月10日㈯、6月14日㈯午前10時〜　
場市民活動支援センター　申・問後見・相
続・遺言相談室ところざわの匠（村野）
☎２943-4761
■相続・遺言・後見などの終活相談
時 5月17日㈯午前10時〜　場所沢まち
セン　申・問終活サポート相談室（園部）
☎２006-２08２
■後見・終活全般無料個別相談会
時 5月２3日㈮、6月２7日㈮午後1時〜　
場市民活動支援センター　申・問市民後見
いきいきNet所沢（中川）☎２930-3654

❺展示会・イベント
■所澤郷土美術館 江村けい絵画展
時 5月3日（土・祝） 〜6日（火・振）、 11日 〜
２5日 毎日曜・午前10時〜午後4時30分　
場所澤郷土美術館（久米）
問同館（平塚）☎２9２２-２965
■山野草展示会
時 5月10日㈯〜11日㈰午前9時30分〜
午後3時30分　場三ケ島まちセン
問草趣会（仲）☎２9２２-6811
■所沢写友会 写真展
時 5月11日㈰〜15日㈭午前9時〜午後5
時※初日正午〜、最終日午後4時まで　
場市役所・市民ギャラリー　問同会（中村）

☎090-２157-54２0
■第14回 「銀杏の会」切り絵作品展
時 5月14日㈬〜２0日㈫午前9時〜午後5
時※初日正午〜、最終日午後4時まで　
場所沢駅東口・市民ギャラリー
問同会（鈴木）☎090-9819-9317
■宮本町フォトクラブ写真展
時 5月19日㈪〜２3日㈮午前9時〜午後5
時※初日午後1時〜、最終日午後4時ま
で　場市役所・市民ギャラリー
問同クラブ（澤野）☎２9２3-２84２
■クローバーの会第4回 美術展示会
時 5月２6日㈪〜30日㈮午前9時30分〜
午後4時30分※初日午後1時〜、最終日
午後3時まで　場市役所・市民ギャラリー　
問同会（江嶋）☎090-２6２4-5194
■第26回 北秋津写好会写真展
時 5月２8日㈬〜31日㈯午前9時〜午後5
時※初日午後1時〜、最終日午後4時ま
で　場所沢駅東口・市民ギャラリー
問同会（藤井）☎090-5447-70２1

❻音楽・映画・演劇
■木村明美懐かしの歌ギター弾き語り
時 5月4日㈰正午〜　場ふらっと　
問懐かしの歌愛好会（木村）
☎２949-0378
■沖縄の伝統芸能を共に学びましょう
時 5月4日㈰、18日㈰午前9時〜　
場ふらっと　費各600円　申・問三線・笛
サークル琉球古典（中村）☎080-7395-119２
■懐かしい歌を一緒に歌う体験会
時 5月9日㈮、6月13日㈮午後２時〜
場パティオはなおか（松葉町）　費1,000円　
対60歳〜　定先着30人　申・問1日〜歌
声ハピネス（山根）☎090-5533-0544
■一緒に歌えば、何かが変わる‼
時 ①5月10日、②２4日、31日各土曜・
午後1時〜　場①新所沢まちセン②新所
沢東まちセン　対女性　申・問所沢市民
コーラス（福永）☎２9２8-3741
■所沢北吹奏楽団第３０回定期演奏会
時 5月18日㈰午後1時30分〜
場ミューズ（大ホール）　問同楽団（柏木）
☎090-２403-5431
■スティールパンライブ 伊澤陽一他
時 5月18日 ㈰ 午後２時 〜　 場 松 井 ま
ちセン　費２,500円　対小学生以上　 
申・問所沢こども劇場（板垣）
☎２948-380２　締 17日
■ユーミンの曲で女声合唱体験
時 5月２0日㈫午前10時〜　場小手指ま
ちセン分館　申・問コール・アマービレ（真田）
☎090-２439-6799
■所沢マンドリンクラブ定期演奏会
時 5月２5日㈰午後1時〜　場ミューズ（大
ホール）　問所沢マンドリンクラブ（小林）
☎090-２307-3044
■朗読 山本周五郎・井上ひさし他
時 5月２5日㈰午後２時〜　場ふらっと　
定先着50人　申・問10日〜ところけん

（杉原）☎070-5571-1696
■混声合唱 無料体験会歓迎します
時 5月２7日㈫午前9時〜　場小手指ま
ちセン分館　問コーラス・フェニックス（吉住）
☎090-9140-5340

■懐かしのフォークソングコンサート
時 5月２8日㈬午後２時〜　場新所沢ま
ちセン　定先着２00人　申・問5月1日〜市
民団体なないろの会（越河）
☎090-7016-907２
■「詩と朗読劇」公演〜音楽と共に〜
時 5月31日㈯午後1時30分〜、午後4時
30分〜　場新所沢まちセン　費500円　
問朗読劇 ユニットHIME（唐木）
☎090-3514-1681
■所沢ねむの会 ５０周年コンサート
時5月31日㈯午後２時〜　場所沢まちセン　
問所沢「ねむの会」（山田）☎２99２-6870
■所沢メンネルコール３８回定期演奏会
時6月8日㈰午後1時30分〜　 場ミューズ 

（大ホール）　費1,000円　問男声合唱団所
沢メンネルコール（尾山）☎080-30２7-6410

❼スポーツ・レクリエーション
■伝統太極拳無料体験見学　男女歓迎
時 5月1日、 8日、 ２２日、 ２9日 各木曜・午
後7時30分〜　場並木まちセン　
問陳氏太極拳所沢同好会（山田）
☎090-1744-3631
■24式と4８式太極拳 無料体験会
時 5月4日〜２5日 毎日曜・午前9時〜　
場山口まちセン　問山口太極拳同好会

（中川）☎090-２690-7２48
■若者も高齢者も共に太極拳！
時 5月7日〜２1日 毎水曜・午前9時〜　
場こどもと福祉の未来館　申・問陳氏太
極拳 八重の会（藤田）☎090-２6２6-8538
■中国武術形意拳 無料体験会
時 5月7日〜２8日 毎水曜・午後7時40分
〜　場所沢まちセン　問所沢武術クラブ
（深井）☎２9２5-8369
■剣道誰でも体験会
時 5月10日㈯、 11日㈰午後5時〜　
場中央小学校　申・問一刀会（武藤）
☎090-41２3-6355　
■痛みを和らげ動き安くする健康体操
時 5月13日〜２7日 毎火曜 ・午前11時
〜　場新所沢東まちセン　定先着5人　 
申・問1日〜所沢ウェルネス操体法サークル

（西川）☎090-630２-4083　締 ２6日
■こてかつウォーキング・下山口方面
時 5月17日㈯午前8時40分〜　場下山口
駅前集合　費100円　対6km程度歩ける
人　申社会福祉協議会☎070-3876-0２２3　
締 1２日　問こてかつ（小暮）☎２9２２-7765
■基礎打ち経験者バドミントン体験
時 5月18日㈰午後5時30分〜　場新所沢
まちセン　定先着10人　申・問1日〜羽根
つきクラブ（横井）☎・SMS 090-8748-8336
■太極拳で足腰元気な生活リズム
時 5月２3日㈮、30日㈮午前9時30分〜　
場うしぬま荘　対60歳〜　問太極拳友
の会（賀来）☎２998-7790　
■テニス協会主催の合同練習会
時 5月２5日㈰午前9時〜　場北野総合
運動場　費500円　申・問所沢市テニス協
会（長津）☎090-35２9-6433
■健康体操のつどい（見学可）
時 5月２8日㈬午前9時〜　場市民体育
館　問所沢市健康体操連盟（押野）
☎２948-684２

■第16回所沢市太極拳祭り
時 6月1日㈰午前9時〜　場市民体育館　 
問所沢市太極拳連盟（末森）
☎090-8684-4２２5

＜解説＞
A1②　「雲雀」と書いて「ひばり」と
読むんだ！最近は畑や原っぱが減って、
ひばりも数を減らしているよ。
A2③　サツマイモも市内でたくさん
作られているけど、サトイモは県内で
一番多く作られているそうだよ。味も
おいしくて有名なんだ。

Ｑ2埼玉県内でも、所沢市で特に
多く作られている（収穫される）
野菜はなんでしょう。

① サツマイモ

② ジャガイモ

③ サトイモ

Q1漢字で「雲雀」と書く。
「市の鳥」にもなっている畑や草原
で見られる鳥はなんだろう？

① すずめ

② ひばり

③ むくどり

トコキッズクイズトコキッズクイズ

トコろんと学ぼう

みんなの住む所沢のこと、
キミはどれくらい
知っているかな？

☎ 03072991 FAX 03062991
I T パソコン 相談室

実施日
２日㈮、 9日㈮、13日㈫、

16日㈮、２0日㈫、２3日㈮、
２7日㈫　　　　　　　 　

時間 午前9時00分〜11時00分
午後1時30分〜 3時30分

■５月のIT（パソコン）相談：
IT（パソコン）ボランティアによる相談
時第1〜4火曜・金曜の午前と午後、第２
土曜の午前　場生涯学習推進センター　
内パソコンの基本操作、インターネッ
ト他の個別相談
◎初めて来室の人は相談内容を事前に
ご連絡ください。※電話は相談日のみ

■５月のトコろん自習室
時毎月曜・水曜・金曜の午後5時〜8時　
場生涯学習推進センター　対小学5年
生〜大学生などの学生　内見守りス
タッフがいる自習室　問☎２991-0303
◎小学生のご利用には事前登録とお迎
えが必要

実施日
２日㈮、 7日㈬、 9日㈮、

1２日㈪、 14日㈬、 16日㈮、
19日㈪、 ２1日㈬、 ２3日㈮、
２6日㈪、 ２8日㈬、 30日㈮ 



※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略
令和７年５月号翔びたつひろば

※生涯学習推進センターへは、西武新宿線「航空公園駅」東口より徒歩約17分（1.3㎞）
※西武バス／航空公園駅東口発：並木通り団地・新所沢駅東口・エステシティ所沢・所沢駅東口行にて「秩父学園入口」下車徒歩1分 雑がみ 資源化にご協力

お願いします

§市内まちセンの開館時間・休館日§

☎ 2926-9355  
所沢まちセン 元町

■旧町めぐりガイドツアー
時5月16日㈮午前10時～　内所沢の文
化と歴史の中心地を案内しながら歩く　
定先着10人　申1日午後2時～
■子育てオアシス“であい”　
時 5月21日㈬午前10時 ～　
対0・1歳の子と保護者　
定先着30組　申1日～電子

■デトックスセルフケア！
時 5月23日㈮午前10時～
内木の「めん棒」を使用　
定先着20組　申1日～電子

または電話

 ☎ 2948 1295  2948 1247
小手指まちセン本館

■きらきら文庫のおはなし会
時5月16日㈮午前10時～　内乳幼児と
保護者の読み聞かせ、紙芝居 他

☎ 2948 8780  2948 8836
小手指まちセン分館

■子育てサロンぶんぶん
〜保育園に入るには〜
時5月23日㈮午前10時～　対 1歳以下
の子と保護者　講市職員　持靴入れ

☎ 2942 3110  2942 3244
富岡まちセン

■イスに座っての体操ひろば
時5月7日㈬、21日㈬、28日㈬午前11時
10分～　対70歳～　
持タオル、体育館ばき、飲み物
■体操教室
●元気が出る体操教室
時午前9時30分～　内ストレッチ、と
こしゃん体操 他　対60歳～
●いきいきフレッシュ体操教室
時午後3時10分～　
内全身のストレッチ・有酸素運動 他　
共通:時5月8日～29日毎木曜　持タオ
ル、バスタオル、体育館ばき、飲み物
■富岡のびのびくらぶ
時5月8日㈭午前10時～　
内図書館職員による読み聞かせ他　
対未就園児と保護者

☎ 2948 1204  2948 1429
三ケ島まちセン 三ケ島

■苔玉づくり講座
時 5月17日㈯、6月21日㈯午後2時～　
講三ヶ島山草会　定各先着30人　
費各500円　申1日～
■子育てひろば「ふれあいパーク」
時5月20日㈫午前10時～　
内乳幼児と保護者へ絵本の読み聞かせ、
親子体操 他　
■春の子育て交流会（全4回）
時5月23日～6月13日 毎金曜・午前10時
～　内パステルシャインアート、栄養
指導と実習、フラダンス 他
対0歳～未就園児とそ
の保護者※全回出席可
能者優先　定抽選12組　
費500円　 申1日 ～ 電子　
締15日
■植物観察講座（全３回）
時 5月24日～6月7日 毎土曜・午前9時
～　内講座、野外観察　講高杉 茂　
定先着20人　申1日～

☎ 2924 1224  2924 1647
山口まちセン

■子育てひろば
時5月7日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の交流 他
■山口こども文庫
時5月10日～24日 毎土曜・午前10時～　
内本の貸出
※おはなし会は10日午前11時～
■地域交流会ぬくもり広場
時5月21日㈬午前10時　内散歩　
対高齢者と障害のある人　費100円　
■みんなで踊ろう夏祭り
時 5月31日、6月7日、21日、28日各土
曜・午後2時～　内盆踊り体験　
■子育てひろばスペシャル
時6月4日㈬午前10時～　内簡単で繰り
返し遊びたくなるおもちゃ作り　
講おもちゃコンサルタントマスター　
対乳幼児と保護者　定先着12組　
費300円　申15日午前9時～

☎
新所沢東まちセン

■子育てサロン　ちょっとひとやすみ
時5月2日㈮午前10時～　
内乳幼児と保護者、妊婦の交流会、
手遊び、歌 他
■地域交流　ふれあいいきいきサロン
時5月13日㈫午後1時30分～　
内季節の話題、とこしゃん体操 他　
対高齢者と障害のある人
■トコトコおはなし会
時5月16日㈮幼児の部（親同伴）：午後3
時～／小学生の部：午後4時～
内読み聞かせ、手遊び他
■マタニティサロン
時5月21日㈬午前10時～　
内マタニティヨガ　対妊婦※ヨガは妊
娠13週～　定先着6人　持動きやすい
服装、飲み物　申1日～

☎
並木まちセン

■地域交流　並木わいわいサロン
時5月22日㈭午前10時～　
内脳トレ、お話会、工作 他

◎開館時間：午前8時30分～午後9時30
分※月曜は午前8時30分～午後5時15分
◎休館日：5月5日（月・祝）、 6日（火・振）
◎問合せ・申込み・団体登録・相談など
の受付は、月曜を除く午前8時30分～
午後5時15分に各まちセン

■富岡地区さつき展・山野草展
時5月24日㈯、25日㈰午前9時～午後4
時 ※最終日午後3時まで
■子育てサロン「ひよこっこ」
時5月28日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流
■育児教室「コアラのおやこ」（全４回）
時6月6日～20日 毎金曜、6月28日㈯午
前10時～　内離乳食の話、ベビーマッ
サージ、赤ちゃんの防災 
他　対0歳児と保護者　
定先着15組　申 9日午前9
時～電子

☎ 2924 0118  2924 0168
吾妻まちセン  

■子育て広場 ぽっぽっぽ
時5月16日㈮午前10時～　
内乳幼児と保護者の交流会　持バスタ
オル（乳児）
※ボランティアスタッフ募集中
■吾妻とこしゃんクラブ
時5月20日㈫午後1時30分～　
内ストレッチ、とこしゃん体操 他　
持バスタオル、体育館ばき、飲み物
■地域交流会「茶の実ひろば」
時5月23日㈮午前10時～　
内図書館職員の朗読 他　費100円

☎ 2944 2113  2944 2813
柳瀬まちセン  

■子育てサロン「ぽっかぽか」
時5月23日㈮午前10時～　
内未就園児と親の交流、読み聞かせ　
持飲みもの、着替え
■しゃべりにおいでよ、やなまちカフェ
時 5月27日㈫午前10時～　
内当日集まった人達の交流会 他　
費100円

☎ 2994 1222 2994 1237
松井まちセン  

■松井クラシックのつどい No.３80
時5月10日㈯午後2時～　
内原嶋 唯ピアノリサイタル　
定先着300人　費当日2,000円、高校生
以下無料※前売り料金あり／小学生保
護者同伴、未就学児入場不可
■子育てサロン「ほっとたいむ」
時 5月15日㈭午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流
■発想力と発明で人生を愉しむ教室
時5月16日㈮午前10時～　定先着15人　
申1日～
■松井とこしゃん体操教室
時5月20日㈫午後1時30分～　
内ストレッチ、とこしゃん体操 他
対65歳～　持バスタオル、手拭い、飲
み物、体育館ばき　
■武蔵野うどんづくり
時5月21日㈬午前10時～
定先着10人　費700円
申1日～電子

☎ 2924 2955  2924 2960
新所沢まちセン  

■ほっとひといき！まちの「えんがわ」
時 5月16日㈮午前10時～　
内おしゃべり 他
■子育てサロン「にっこにこ」
時5月27日㈫午前10時～　
内乳幼児と保護者のおしゃべりひろば

 対（対象）は原則として市内
在住・在勤・在学者
 申（申込み）がない場合は当
日直接来館、申があって申込
方法の指定がない場合は窓口
か電話
 費（費用）の記載のない場合
は無料

参加にあたって

公民館事業に関するお知らせ

図書館だより
■開館時間
午前9時30分～午後5時／本館：火曜は
午後7時、所沢分館：火～金曜は午後7
時、狭山ケ丘分館：木曜は午後7時、新
所沢分館：火～金曜は午後9時　※土・
日曜、祝休日は午後5時
■休館日
毎月曜（5日は開館※松井小学校図書館
除く）、7日（水・振替休館）、28日（水・図書整理
日）※3日（土・祝）、5日（月・祝）～7日㈬松井
小学校図書館休館
■5月の映画会
場所沢分館　定各40人
子ども映画会 : 午前10時30分～
4日㈰　フィリックスの大冒険
18日㈰　 ピコリーノの冒険　ピコリーノ

誕生‼
市民映画会 : 午後2時～
4日㈰　RONIN
18日㈰　絵の中のぼくの村

※詳細は各館にお問い合わせください。

所沢図書館本館………☎ 2995-6311

所沢分館………………☎ 2923-1243

椿峰分館………………☎ 2924-8041

狭山ケ丘分館…………☎ 2949-1193

富岡分館………………☎ 2943-3636

吾妻分館………………☎ 2924-0249

柳瀬分館………………☎ 2944-4023

新所沢分館……………☎ 2929-1905

松井小学校図書館……☎ 2992-2796
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三ヶ島葭子資料室
みかじま  よしこ

（三ケ島まちセン内）

文化財だより

中富（中富 1548-1）
☎ 2942-4843

3日（土・祝）、  9日㈮
  18日㈰、 23日㈮

柳瀬（亀ケ谷 279-3）
☎ 2944-9696

   2日㈮、 10日㈯
  16日㈮、 25日㈰

山口（山口 1529-10）
☎ 2922-2004

4日（日・祝）、  8日㈭
  17日㈯、 22日㈭

※施設の電話は開館日のみ

5月の市民ボランティア展示解説日
17日㈯午前10時～午後3時

開室時間：午前8時30分～午後5時（月・祝休）

共通：問文化財保護課☎2991-0308

■職員が教える！スマホお悩み相談室
時5月22日㈭午前11時～　
内端末の設定、LINE他
■子育てサロン「すくすくひろば」
時5月27日㈫午前10時～　内未就園児
と保護者のおしゃべり、手遊び他
■多肉植物の寄せ植え講座
時5月31日㈯午前10時～　講当麻 亮一　
定先着15人　費2,500円　
申7日午前9時～　締21日


