
所沢市並木一丁目1番地の１

お問合せ先　
所沢市福祉部高齢者支援課

オレンジ色の花で、想いをつなぐ。

市内で広がる活動の様子をご紹介！

所沢市役所１階市民ホール他

オレンジオレンジ
ウィーク

～認知症になっても安心して
暮らせるまちに～

ウィーク
～認知症になっても安心して

暮らせるまちに～

ところざわ

会期中

常時展示

9/22（月）

午前9時45分～11時15分

会期中

常時展示

9/18（木）

午後1時30分～3時

9/17（水）

午後1時

　　　～3時

9/19（金）

▸認知症サポーター養成講座

　午前10時30分～正午

▸トコろんおかえりQR

　リサイタル・体験会

　午後0時20分～1時

介護について一人で悩んでいません

か？家族同士で励まし合い、ほっと

できる時間を過ごしましょう。

地域の施設利用者さんの心あたたまる作

品や、認知症とともに”今を生きる声”を

展示します。

市役所1階コミュニティサロン

どんぐりで開催します。日頃の思

いを話し合いましょう。

※お一人様１ドリンクご注文をお

願いいたします。

自分のカラダを知ることは、健康的な

生活を続けるための第一歩です。

（協力：明治安田生命保険相互会社）

　認知症の事を正しく知って、誰もが安心して

　暮らせるまちを一緒に作りましょう。

　午後0時20分～トコろんも登場するよ！

　※認知症サポーター養成講座は先着15名。

※すべてのイベントについて、事前申込は不要

です。参加ご希望の方は当日会場に直接お越し

ください。

オレンジガーデニング
プロジェクト写真展

認知症対応型介護サービス
事業所の紹介・作品展示と
認知症当事者等の声の展示

　　　健康チェック
（糖化度・血管年齢測定）

▸認知症サポーター養成講座
▸トコろんおかえりQR

リサイタル・体験会

認知症本人交流会認知症所沢家族の会

　　　　令和7年
9/16（火）～9/22（月）

【主催】所沢市認知症地域支援推進員
　（高齢者支援課・地域包括支援センター）
【協力】認知症所沢家族の会、公益社団法人認知症の人と家族の会

　　　所沢市社会福祉協議会、所沢市介護保険サービス事業所
　  明治安田生命保険相互会社、所沢市チームオレンジ

「トコろんLABO」、認知症サポーターの方々

04-2998-9120


