
令和6年度 家族介護支援事業
小手指第１・第２地域包括支援センター共催

場所

お申込み・問い合わせ

時間

完全予約制
参加費無料

ご自宅で介護されている方・介護を経験した方で、息抜きや情報交換を
したり、相談ができる場です。初めての方もご参加大歓迎です♬

定員

小手指第一地域包括支援センター 04-2947-1211
小手指第二地域包括支援センター 04-2968-3311

地域包括支援センターは所沢市の委託により運営しています。


