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81団体

※活動日時は目安です。変更になる場合があります。

ウクレレ 新所沢東ウクレレサークル「アロハロハ」 第１・３木曜 １３：００～１７：００

マンドリン ラス・マンドリーナス 第４火曜 ９：００～１３：００

大正琴 大正琴ひなげし会 第３水曜 １３：００～１７：００

箏 サークル箏音 第１・２・４火曜 １３：００～１７：００

箏 箏曲サークル鈴音会 第１・２・３水曜 ９：００～１３：００

コーラス 所沢市民コーラス 土曜日（月３回） １３：００～１５：００

コーラス（女性） コーラスやまびこ 土曜（月２回） ９：００～１１：００

合唱 コーロ　ベルスオーノ 土曜（月２回） １１：００～１３：００

合唱 混声合唱団マイコーラス 毎週金曜 １５：００～１９：３０

合唱（３歳～小２） Ｆ・ＬｉｔｔＩｅ　Ｃｈｏｉｒ
毎週水曜、日曜（月２
回）

１６：３０～、
１５：００～

合唱（小３から） 所沢フィーニュ少年少女合唱団 毎水曜、第２・４日曜
１７：３０～、
１６：００～

詩吟 詩吟英州流英吟友会 第１・２・４木曜 １３：００～１５：００

障がい者の支援 自立生活センター所沢ファントム 不定期 不定

日本語学習 新所沢東公民館日本語教室 ①金曜②土曜
①１９：００～
②１０：００～

会議 ところざわ倶楽部 第２月曜 ９：００～１３：００

少年サッカー 所沢サッカークラブジュニア 土曜・日曜 館利用は不定期

少年サッカー 美原サッカークラブ 毎土曜・第２日曜
１３：００～、
９：００～

少年野球 所沢市少年野球連盟 土・日・祝日 館利用は不定期

少年野球 新所沢ツインズＲＣ 毎週土・日曜 ８：００～１７：００

少年野球（伸栄小にて） 新所沢メッツスポーツ少年団
第２・４土曜、祝祭日、
日曜

８：００～

地方自治について 傍聴席 第３月曜 １４：００～１６：００

ジャグリング 所沢ジャグリングクラブ 土曜日曜（月１回程度） １３：００～１７：００

語り おはなしフェアリー 第３火曜 １３：００～１５：００

新所沢東まちづくりセンター サークル案内
サークル活動についての詳細は、代表者へお尋ねください。

代表者の連絡先は、新所沢東まちづくりセンターへお問い合わせください。

新所沢東まちづくりセンター

〒３５９－００４５ 埼玉県所沢市美原町１－２９２２－１６

TEL：０４－２９４３－０９０９

FAX：０４－２９４３－０９１５
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皿回し 所沢皿まわしの会 第２日曜 １３：００～１５：００

子ども学習・交流支援 子ども達の学習・交流支援の会じゅげむ 日曜（月３回） １３：００～１７：００

子育て勉強 ママカフェ所沢 水曜（月１回） １０：００～１２：００

美容勉強会 カモミール 不定期 １３：００～１７：００

エスペラント語 所沢エスペラント会 第４日曜 １３：００～１７：００

スペイン語 ドンキホーテ 毎週月曜 １３：００～１５：００

中国語 中国語サークル 毎週土曜 ９：００～１１：００

ボーイスカウト ボーイスカウト所沢第５団カブ隊 毎週日曜 ９：００～１２：００

子育て勉強会 勇気づけの子育て勉強会 第３金曜 ９：００～１３：００

家庭生活について 武蔵野友の会　所沢最寄 第２・３木曜 ９：００～１２：００

地域の環境保護について 土と水と空気を守る会 第２ｏｒ３日曜 １７：３０～１９：３０

地球環境について 地球環境に学ぶ 第４火曜・木曜 ９：００～１１：００

川柳 ところざわ川柳会 第３木曜 １３：００～１６：００

短歌 しきなみ短歌会 第２水曜 １０：００～１２：３０

俳句 八つ手俳句会 第１日曜 １３：００～１７：００

スクエアダンス ＳＤプラスの会 日曜（月２回） ９：００～１３：００

スクエアダンス しんとこスクエアメイツ 毎週火曜 １３：００～１６：００

スクエアダンス 所沢サンデーメイツスクエアーズ 毎週日曜 １３：００～１７：００

スクエアダンス中級 所沢トトロの会 第２・４月曜 １３：００～１６：００

フォークダンス フェニックス 金曜（月２、３回） ９：００～１３：００

フォークダンス リボン 毎週木曜 １３：００～１５：００

モダンダンス 所沢モダンダンス 水曜（月２回） ９：３０～１１：００

フラダンス（女性） ママ’ｓフラサークル　アロアロ 第２・４金曜 ９：００～１１：００

吹矢 吹矢新所沢東 毎週金曜 １３：００～１５：００

エアロビクス（女性） バンビの親子 毎週火曜 ９：３０～１０：４５

バランスボール 新所バラボ 第２・４火曜 ９：００～１１：００

けん玉 ジョイナス！けん玉パーティー 月２回土曜または日曜 １０：００～１３：００

けん玉 健康けん玉サークル　かかしの会 第２土曜 １３：３０～１５：００

ピラティス カウイママ 水曜（月３回） １３：００～１７：００

ヨガ リフレッシュヨガサークル 毎週月曜or水曜or木曜 ９：００～１１：００
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健康体操 ウイング 毎週木曜 １３：００～１５：００

健康体操 ひまわり体操サークル 木曜（月３回） １３：００～１４：４５

健康体操 レッツ！エアロ！ 第１土曜 １３：００～１７：００

操体法 所沢ウェルネス操体法サークル 毎週火曜 １１：００～１２：３０

太極拳 太極拳　華 第１・３・４月曜 １３：００～１５：００

太極拳 太極拳サークル輪 毎週土曜 １７：３０～１９：３０

太極拳 陳氏太極拳　美原教室 毎週水曜 １３：００～１５：００

太極拳 陳氏太極拳ときわ会 毎週木曜 １１：１５～１３：００

囲碁 囲碁２８会 毎週金曜 １３：００～１７：００

囲碁 所沢ｉｇｏまちキッズ「ミライ」 第２・４日曜 １０：００～１２：００

囲碁（女性限定） 碁縁会 毎週木曜 １３：００～１７：００

囲碁（有段者限定） 石友会 毎週月曜 ９：００～１３：００

競技かるた ちはやふる富士見　所沢会 土曜ＯＲ日曜 １３：００～１７：００

将棋 新所沢東将棋同好会 毎週火曜 １３：００～１７：００

かな書道と俳画 暮らしを彩るかな書道 第１・３木曜 １３：００～１５：００

絵手紙 野老絵手紙サークル 隔月第２月曜 １０：００～１２：００

書道 花心書道サークル 第２・４土曜 １０：００～１２：００

書道 秋津書道会 第１土曜 ９：３０～１２：００

書道 書道火曜会 火曜（月３回） １３：００～１７：００

書道 新所沢書道クラブ 水曜（月３回） ９：００～１１：００

植物画 植物画アカデミイ 第１・２月曜 ９：００～１３：００

日本画 日本画クラブ 第４日曜 １３：００～１７：００

写真 クラブ写彩 第２ｏｒ３月曜 ９：００～１２：００

トールペイント アイランズ 第３木曜 １０：００～１３：００

七宝焼 虹の会 第１・２・４水曜 １３：００～１７：００

手工芸 さくら会（手工芸） 第２・３・４水曜 １３：００～１７：００

着付け 着付けサークル　きもの美人 日曜（月２回） １３：００～１５：００

陶芸 陶和会 第１・３土曜 １３：３０～１６：００


