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✉ 

謹 賀 新 年 
 昨年中は地域の皆様に大変お世話になりました。 

 振り返りますと、自治会の納涼祭等では多くの人が賑わい、地域の盛り上がりを感じました。

また、並木地区文化祭では一日は雨に見舞われましたが、芸能発表・作品展示・スタッフの皆様

に精一杯お取り組みいただき、実りあるイベントとして喜んでいただけたのではないかと思っ

ております。 

 本年も皆様に足を運んでいただけるよう魅力ある事業を進めるとともに、地域づくりの拠点

として取り組んでまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【日 時】  令和７年２月２２日（土） 

    開場１３：００/開演１３：３０/終演１５：００（予定） 

【場 所】  並木まちづくりセンター 多目的ホール 

【定 員】  １８０人（先着順） 

【参加費】  無料 

【申込み】  並木まちづくりセンター 

    ２月４日（火）から 電話・窓口にて受付 

    ９：００～１７：００ ※月曜・祝日を除く 

吹奏楽での定番の楽曲や 
ねこの日にちなんだ曲を楽しくお届けします♪ 

 



  

    日 時 ： 令和７年２月２７日（木） 
       １４：00～15：００ 
    場 所 ： 並木まちづくりセンター 講堂 

    講 師 ： 所沢美原総合病院 

             心臓血管外科医長 竹内 太郎 氏 

             他 病院スタッフ 

    定 員 ： ５０人（先着順） 

    参加費 ： 無料 

    申込み ： ２月６日（木）～２月１５日（土） 

      ９：００～１７：００ ※月曜・祝日を除く 

        窓口または電話にて受付 

  

講義 １４：００～  医師による講義 

 生活習慣・心臓の病気の話 など 

１４：４０～ 
「美原健康体操」 

リハビリテーション科による 体操 



【日 時】  令和７年２月１６日（日）  
    受付 9：00～9：20 / 開始 9：30 / 終了 12：00（予定） 

【場 所】    並木まちづくりセンター 多目的ホール 
【定 員】    ３０人（先着順） 
【参加資格】    並木地区在住・在勤・在学 
【参 加 費】     ２００円（小学生無料） 
【持 ち 物】    運動できる服装・飲み物（水分補給） 
【申 込 み】    参加費持参で窓口まで 
         ９：００～１７：００ ※月曜・祝日を除く 
【申込締切】  ２月７日（金）１７：００まで 
【共 催】  所沢市体力つくり市民会議並木支部・並木まちづくり協議会 

 

 

 

  

【日 時】  令和７年３月１５日(土) １０：００～１２：００ 
【場 所】  並木まちづくりセンター 講堂 
【講 師】  野老実験クラブ 
【対 象】  小学生 (小３以下は保護者同伴) 
【定 員】  ２０人(先着順) 
【参加費】  ５００円（材料費） 
【持ち物】  はさみ、持ち帰り用袋、筆記用具 
【申込み】  ２月１２日(水)～２月２８日(金) 窓口または電話にて受付 

    ９：００～１７：００ ※月曜日を除く 
 

【日 時】  令和７年２月１４日・２８日・３月１４日(全て金曜) 
    １０：００～１２：００  
【場 所】  並木まちづくりセンター 講堂 
【対 象】  一般（市内在住・在勤・在学の方） 
【定 員】  ８人（先着順） 
【講 師】  井関 水月 氏 
【参加費】  ５００円(お手本・紙代) 
【持ち物】  筆ペン（中字） 
【申込み】  ２月１日(土)～２月７日(金) 窓口または電話にて受付 
    ９：００～１７：００ ※月曜日を除く 

 

まちセン発 ゼロカーボン啓発講座 

筆ペンを用いた基本的な文字の書き方やバランスのとり方を学んで 

美文字を目指しましょう！ 

～筆ペン編～ 

モルックを楽しむ会 
☆「スポーツわくわくカードポイント」 

「１」→「２ポイント」にアップします！ 

 



編集後記：年が明け、二十歳の皆様をお迎えする時期となりました。今年はどんな景色が 

     みられるのでしょうか？素敵なお祝いの日となりますように。そして本年もどうぞ 
     よろしくお願い致します。（お） 

 

【日  時】 ２月２７日（木） 
  １０：３０～１１：３０ 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】 スマートフォンのちょっとした 

         お悩み相談 等 

【参加費】 無料 申込み不要です！ 

【協  力】   （株）ジェイコム 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくりセンター 

公式 Instagram 

拠 点 回 収 

廃    油 2／1(土)  9:00～12:00 

単  プ  ラ 2／8(土)  9:00～12:00 

牛乳パック  開館時 いつでも 

 

令和６年 11月末日現在 

 人口（前月比） 世帯数（前月比） 

並木地区 23,296 (±0)  12,495 (-7) 

所 沢 市 342,675 (＋59)  170,618 (+187) 

 

子育てサロン 

【日  時】 ２月２5 日（火） 
          １０：００～１１：００ 
【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 
【内  容】 手遊び・読み聞かせ 等 

【参加費】 無料 
【対  象】 就園前の乳幼児とその保護者 
【申込み】  不要（当日直接お越しください） 

所沢図書館本館１月事業  
☎０４－２９９５－６３１１ 

詳細は、図書館へお問い合わせください。 

 

 

 

窓口サービスグループ 

 

 

業務時間 平日８：３０～１７：１５ 

(祝日、年末年始を除く) 

取扱業務 

・住民票、印鑑証明、戸籍謄本等発行 

・電子証明書の更新(マイナンバーカード) 

・税証明発行【課税証明書(所得証明)、納税証明書】 

・医療費交付申請書取次 

・ところバス特別乗車証発行 

・交通災害共済の加入受付 

・救急医療情報キット申込  

・パパママ応援ショップ優待カード 等 

※本籍地が所沢市以外でも、戸籍証明書・除籍証明書 

 を取得できるようになりました。 

※その他の取扱業務についてはお問い合わせ下さい。  

  

窓口サービスグループ 

 

地域交流 並木わいわいサロン 

 【日 時】   ２月２７日（木） 

    ９：３０～１０：３０ 

【場 所】   並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】     脳トレ・お話会 等 

【参加費】     無料 申込み不要です！ 

職員が教える！スマホお悩み相談室 

 

近くに子育て仲間がいない… 
毎日子どもと２人きり…。 
みんなで子育ての話をしませんか？ 
子育て仲間づくりの場です。 
公民館・さくら児童館・ひまわり保育園の 
先生たちがサポートしてくれます。 
 

◆おはなしかい◆（第 2 土曜日） 
 １１日 ４さいから １４：００～ 
 ♪並木まちづくりセンター（和室） 

✿１月７日（火）９：３０～  

本館臨時窓口、電話で予約受付 

◆親子おはなしかい◆（第 3 金曜日） 
１７日 乳幼児と保護者 １０：３０～ 
 ♪生涯学習推進センター 

◆かがくあそび◆（第 3 日曜日） 

いろいろなコマを作り遊ぼう！ 
１９日  小学生から １４：００～  

  ♪生涯学習推進センター  
✿先着１６名 
１月１0 日（金）９:３０～  

本館臨時窓口、電話で予約受付 

２月の行事で１月中に申込が始まるもの 

◆かみしばいのかい◆（第 1 土曜日） 
〔２月〕１日  ４さいから １４：００～  
♪生涯学習推進センター  
✿１月２８日（火）９：３０～  
本館臨時窓口、電話で予約受付 

★節分おはなしかい★ 
〔２月〕２日（日）４さいから １４：３０～  

  ♪生涯学習推進センター 
✿先着２０名  
１月２４日（金） ９：３０～ 
本館臨時窓口、電話で予約受付 


