
4月 10月

5月 11月

6月 12月

7月 1月

8月 2月

9月 3月

※10月24日（木）は 『第16回とこしゃんまつり』 が所沢市民体育館であります！

　　　　皆様、是非！！　ご参加ください♪

・担当者の体調不良等で急遽、休講になる場合や日程変更等あることを

　予めご了承ください

・体調が優れない時は無理せずに、お休みください

【問合せ】　小手指まちづくりセンター

月曜・祝日を除く　8：30 ～ 17：15　まで

04-2948-1295

令和6年度　体操教室実施予定一覧表

実施期間

11・18・25

9・16・23・30

6・13・20・27

4・11・18・25

夏休み

5・12・19・26

3・10・17

7・14・21・28

5・12・19

9・16・23・30

6・13・20・27

6・13


