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ふ れ あ い ８・９
月号ふ れ あ い

所沢まちづくりセンターだより

月号

10
11

所沢元町 2 7－ 5
T E L : 0 4 - 2 9 2 6 - 9 3 5 5

令和 7年 9月 2 5日発行

会場：所沢駅西口～金山町交差点
◆山車のひきまわし・居ばやし、神輿 ◆各町内会・商店会によるイベント
その他楽しいイベントがいっぱい

所沢地区の人口と世帯数（令和７年８月３１日現在）
人口：３４,６５２人(前月比－１２) 世帯数：1８,９９１世帯(前月比＋７) まちづくりセンター

公式 Instagram

※この紙は「雑紙」としてお出しください。

所沢地区総合防災訓練
を実施します

■日時

11月30日（日）
午前8時～午前11時

■場所

明峰小学校
※雨天決行

ところざわまつり
前日祭 令和７年１０月１１日(土)

正午～午後7時 ※一時交通規制あり

■種目
初期消火
救出・救護訓練
放水訓練
ほか（予定）

本祭 １０月１２日(日)
午前１０時30分～午後９時
※交通規制：午前10時～午後9時
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講座の申込・問合せ：所沢まちづくりセンター
☎04-2926-9355（月曜・祝日除く）

秋草短大の学生が親子レクを行います。
一緒にふれあい遊びをしましょう
お気軽にご参加ください。

申込：１０月11日(土)～

電子申請 👉

✽秋草学園短期大学共催✽

10月15日(水)
「ハンドセラピーで、ひとときの癒しを」
申込：10月1日(水) ～

電子申請👉

✽子育ての情報交換をする交流の場✽

時間：１０時～１１時頃
定員：３０組（先着順）
対象：０・１歳の子とその保護者

時間：午前１０時30分～１１時30分
定員：10組（先着順）
対象：2・3歳の子とその保護者

（兄弟同伴可能）

＜最終回＞

申込：１1月15日(土)～

電子申請 👉

日時：１０月16日(木)
午前９時～午後１時

対象：市内在住、在勤の方
定員：１２名(先着順)
費用：1,000円
持ち物：エプロン、三角巾、タオル等
申込：１０月１日(水)午後２時～

電話または窓口

日時：１０月24日(金)
午前10時～１1時30分

対象：市内在住、在勤の方
定員：20名(先着順)
費用：無料
持物：動きやすい服装、タオル

飲み物等
申込：１０月2日(木)午前9時～

電話または窓口

姿勢チェック、正しい姿勢について講話、
簡単ストレッチを理学療法士から学びます。

11月19日(水)
「児童館の先生とあそびましょう」
申込：11月1日(土)～

電子申請👉
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窓口サービスグループ からのお知らせ

窓口業務土曜開庁
※市税の納付、
税証明書の交付はできません。

市役所・各まちづくりセンター
（並木まちづくりセンターを除く）では、
毎月第２・４土曜日の午前８時３０分～午後０時
３０分まで一部の窓口業務を行っています。

開庁日

１０月１１日・２５日、１１月８日・２２日

※取扱業務：住民異動届・印鑑登録
各種証明書の交付
国民健康保険・国民年金の手続き

市税納期限

市・県民税（３期）

国民健康保険税（４期）
１０月３１日（金）

資源回収 午前９時～正午

〇廃食用油
１０月４日（土）・１１月１日（土）

〇単一素材プラスチック
１０月１１日（土）・１１月８日（土）

もったいない市
皆さんからいただいた、まだ使える古着・食器（陶磁器・ガラス食器）を展示します。
展示品で気に入ったものはお持ち帰りできます。

日 時：１０月１９日（日）
午前９時３０分～午後３時
（持ち込み受付は午前９時から）

問合せ：資源循環推進課
☎04-2998-9146

会 場：所沢まちづくりセンター

日時：１１月２8日(金)
午前10時～12時（小雨決行）

場所：航空公園駅東口駅前広場 集合
内容：航空公園内の飛行場にまつわる

史跡めぐり
定員：10名（先着順）
持物：歩きやすい格好・飲み物
申込：11月1日（土）午後２時～

電話または窓口
（月曜・祝日除く）

日時：1２月6日(土)
午前９時30分～午後１時

講師：小林ヒデ子 氏
（NPO日本食育インストラクター）

対象：小学生と保護者
定員：12組（先着順）
費用：親子で7００円
持物：エプロン・三角巾・タオル等
申込：１１月１１日（火）

午前９時～ 電話または窓口
（月曜・祝日除く）

環境美化の日
一斉美化清掃活動は以下の日程で実施します。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

秋の環境美化の日 １１月１６日（日）



男女共同参画推進センターふらっと からのお知らせ
（所在地：寿町２７－７ コンセールタワー所沢２階 電話：０４－２９２１ー２２２０）

所沢図書館所沢分館のイベント予定 電話：０４－２９２３－１２４３

日付：10月25日（土）～11月9日（日）
対象：子ども（中学生以下）
内容：葉っぱやくだもののかたちの紙に

おすすめの本を書いて、かべの木
をかざろう。

日付：11月8日（土）
時間：午後2時～（開場1時30分）
作品：タワーリング・インフェルノ

（158分）
会場：1階多目的会議室
定員：４０名
申込：不要（当日会場へ直接）

秋の読書週間
みんなでよもう みんなのおすすめ

図書館まつりスペシャル映画会
10月 11月

所沢地域包括支援センター からのお知らせ 電話：０４－２９２６－４４２６

所沢地区における「学習・交流・相談の場」として、毎回たくさ
んの方にご参加いただいております。
今回のテーマは、アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）で

す。ＡＣＰとは、あなたが大事にしたいことや望む生き方について
考え、周りの人に伝える、通称「人生会議」です。楽しくゲームを
しながら、これからの人生を前向きに生きていくヒントを探してみ
ませんか？
参加希望の方は必ず事前申込をお願いいたします。
※参加費は無料です。
日付：令和7年10月22日（水） 定員：申込制 先着30名
時間：午前10時～午前11時30分（午前9時30分より受付開始）
会場：所沢まちづくりセンター 学習室6号（2階）
内容：第1部 「私らしく生きるための人生会議

～私の思い、伝えよう～」
講師：所沢市医療介護連携支援センター

石川由紀子氏、戸部昌代氏
第2部 個別相談会、交流会 - 4 -

✿所沢地区相談会「とこ地区まちかど保健室」✿

図書館まつり
とこぶん工作会スペシャル
ぐりとぐらのぼうしを
つくってかぶろう！

日付：11月8日（土）9日（日）
時間：終日
対象：子ども（中学生以下）

保護者
定員：なし
場所：おはなし会室
申込：不要（当日会場へ直接）

図書館まつり
どんな本と出会えるかな？

豆本くじびき大会

日付：11月8日（土）9日（日）
時間：終日
対象：子ども（中学生以下）

保護者
定員：なし
申込：不要（当日会場へ直接）

ほしぞらのたまご
～所沢の星空案内～

日付：11月22日（土）
時間：①午後2時～午後2時30分

②午後3時～午後3時30分
※開演15分前より開場

対象：小学生までの児童とその保護者
会場：1階多目的会議室
定員：各回15名（先着申込）
申込：11月1日（土）から申込受付

図書館まつり
ブックリサイクル

日付：11月8日（土）9日（日）

✿在宅介護者の集い✿

介護に役立つ学習と介護者のリフレッシュ、介護者同士
の情報共有の場として開催しております。
今回は、新聞紙や色とりどりの和紙でカボチャの立体工
作を作成します。参加者同士で作品の鑑賞、感想を共有し、
日々の介護の悩みや体験を話しましょう。
介護経験の有無に関わらず、どなたでもご参加いただけま
す。
参加希望の方は必ず事前申込をお願いいたします。
※参加費は無料です。
日付：令和7年10月29日（水）
時間：午後1時30分～午後3時

（午後1時15分より受付開始）
会場：所沢まちづくりセンター 学習室6号（2階）
定員：申込制 先着３０名
内容：第一部 「プチカボチャ」

講師：臨床美術士 進藤 幸枝氏
第二部 作品の鑑賞会、座談会

日 時：1１月５日（水）
午後２時～午後４時３０分
（開場は午後１時３０分）

会 場：所沢まちづくりセンター ホール
定 員：２２０名（先着順）
※定員を超えた場合は、入場をお断りさせ
ていただきます。

手話通訳あり

＊イベント内容＊
・ふらっとのあゆみ紹介
・講演会・講座 (株)POLAポーラ・ドルチェ所沢店
「ポーラの個性活躍
（ダイバーシティ＆インクルージョン）」、
「性別を問わず学べるスキンケア講座、
メイクライブステージ」
・所沢市観光大使 坂巻 有紗さん トーク＆ライブ

所沢市市制施行７５周年 所沢市男女共同参画推進センターふらっと３０周年
及び所沢市男女共同参画推進条例施行２０周年記念イベント

「誰もが主役！なりたい自分に出会うひととき」をテーマに、ふらっとの開設30周年を記念して、
イベントを開催します。所沢市観光大使の坂巻有紗さんやイメージマスコット「トコろん」もあそびに
来ますので、是非お越しください。入場無料・申込不要です。

11月の休館日

毎週月曜日
図書整理日：11/26（水）
祝日振替：11/4（火）
休日振替：11/25（火）
祝日開館：11/3（月）
休日開館：11/24（月）
※祝休日は午前9時30分～午後5時の
開館です。

10月の休館日

毎週月曜日
図書整理日：10/29（水）
祝日振替：10/14（火）
祝日開館：10/13（月）
※祝日は午前9時30分～午後5時の
開館です。


